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Cel: rozwijanie kreatywnego myślenia, planowanie działań, współpraca w grupie, 
doświadczanie porażek 

Czas trwania: 20-60 minut 

Materiały: dla każdego zespołu: 2 surowe jajka, metr sznurka, kartka papieru A4, 4 
balony, taśma klejąca, kawałek plasteliny 

Przebieg: 

Podziel grupę na 3-4 zespoły. Zadaniem każdego zespołu jest zbudowanie 
jajochronu. W tym celu należy skorzystać z materiałów rozdanych przez 
prowadzącego i w taki sposób zabezpieczyć / obudować jajko, aby po zrzuceniu go 
na ziemię, było całe. Każdy zespół ma maksymalnie 30 minut na zbudowanie 
jajochronu. Grupy mają 2 podejścia do zadania: próbę i ostateczny zrzut. Jeśli jajko 
stłucze się, można dać zespołowi drugie jajko, podobnie w przypadku pękniętego 
balona. Gdy zespoły będą gotowe, najwyższa osoba na sali musi wejść na krzesło i z 
niego będzie zrzucać wszystkie konstrukcje.  

Podsumowanie: 

Prowadzący pyta grupę o odczucia: 

 Jak Wam się pracowało? 
 Co było celem ćwiczenia? 
 Czy ustaliliście plan działania? 
 Kto miał jakie role? 
 Co poprawilibyście w następnej rundzie? 


