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1. PODSTAWY PRAWNE KSZTALCENIA ZAWODOWEGO

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich opracowany jest zgodnie z ponizszymi aktami prawnymi:

ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os$wiaty (Dz.U. z 2004 r., Nr 256, poz. 2572 z pdzn. zm.) ze szczeg6lnym uwzglednieniem ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o
zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2011 r., Nr 205, poz. 1206),

- Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn. Dz.U. 2016 poz. 1943 z pdin. zm.),

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59),

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 60),

- Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. 2016 poz. 64 z pdzn. zm.),

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia w zawodach (Dz.U. 2017 poz. 860)

2. OGOLNE CELE | ZADANIA KSZTALCENIA ZAWODOWEGO

Celem ksztatcenia zawodowego jest przygotowanie uczgcych sie do zycia w warunkach wspoétczesnego Swiata, wykonywania pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania
na zmieniajgcym sie rynku pracy.

Zadania szkoty i innych podmiotédw prowadzacych ksztatcenie zawodowe oraz sposdb ich realizacji s3 uwarunkowane zmianami zachodzgcymi w otoczeniu gospodarczo-
spotecznym, na ktére wptywajg w szczegdlnosci: idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja proceséw gospodarczych i spotecznych, rosngcy udziat handlu
miedzynarodowego, mobilnos¢ geograficzna i zawodowa, nowe techniki i technologie, a takze wzrost oczekiwan pracodawcéw w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci
pracownikow.

W procesie ksztatcenia zawodowego wazne jest integrowanie i korelowanie ksztatcenia ogdlnego i zawodowego, w tym doskonalenie kompetencji kluczowych nabytych
w procesie ksztatcenia ogdlnego, z uwzglednieniem nizszych etapdw edukacyjnych. Odpowiedni poziom wiedzy ogdlnej powigzanej z wiedzg zawodowag przyczyni sie

do podniesienia poziomu umiejetnosci zawodowych absolwentéw szkét ksztatcagcych w zawodach, a tym samym zapewni im mozliwos¢ sprostania wyzwaniom
zmieniajacego sie rynku pracy.

W procesie ksztatcenia zawodowego sg podejmowane dziatania wspomagajgce rozwdj kazdego uczgcego sie, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem indywidualnych sciezek edukacji i kariery, mozliwosci podnoszenia poziomu wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu
konczeniu nauki.

Elastycznemu reagowaniu systemu ksztatcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego otwartosci na uczenie sie przez cate zycie oraz mobilnosci edukacyjnej
i zawodowej absolwentow ma stuzy¢ wyodrebnienie kwalifikacji w ramach poszczegdlnych zawoddéw wpisanych do klasyfikacji zawoddéw szkolnictwa zawodowego.

Opracowany program nauczania pozwoli na osiggniecie powyzszych celow ogdlnych ksztatcenia zawodowego.
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3. INFORMACIJA O ZAWODZIE TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Technik ustug fryzjerskich swiadczy ustugi fryzjerskie oraz posiada umiejetnos¢ zarzadzania zespotem i salonem fryzjerskim; do ustug fryzjerskich nalezy wykonywanie
zabiegdw fryzjerskich, takich jak zabiegi pielegnacyjne wtoséw, strzyzenie witosow, formowanie fryzur i ondulowanie oraz zmiana koloru wtosow.

Rozpoczynajac prace z klientem technik ustug fryzjerskich przeprowadza z klientem rozmowe konsultacyjng poznajac preferencje klienta i analizujgc informacje uzyskane
w sposéb werbalny i niewerbalny. Technik ustug fryzjerskich ustala prawidtowe proporcje w relacji miedzy ustugodawca i ustugobiorca podczas wykonywania ustugi. Ustuga

fryzjerska ma charakter bezposredni, a wiec technik ustug fryzjerskich obstuguje klienta bezposrednio. Ustuge fryzjerska, czyli zabiegi fryzjerskie wykonuje sie w salonie
fryzjerskim, zwanym réwniez zaktadem fryzjerskim.

Do ustugi fryzjerskiej nalezy réwniez polecanie i sprzedaz preparatow fryzjerskich, sprawdzanie ich pod wzgledem estetycznym oraz ich wyeksponowanie. Technik ustug

fryzjerskich informuje nabywce o walorach polecanych preparatéw, pomaga klientowi przy wyborze produktu. Technik ustug fryzjerskich dba o czystos¢ i estetyke miejsca
pracy, przestrzega w miejscu pracy warunkéw bezpieczenstwa i higieny m.in. sanitarnych) oraz przepiséw przeciw pozarowych.

Technik ustug fryzjerskich zabezpiecza miejsce pracy przed zniszczeniem, kradziezg itp.; wszelkie zadania zawodowe, jakich podejmuje sie technik ustug fryzjerskich sg
wykonywane precyzyjnie, w oparciu o wiedze ogdlng i zawodowg, umiejetnosci, z przestrzeganiem obowigzujgcych przepiséw regulujgcych obszar zawodowy
administracyjno — ustugowy. Technicy ustug fryzjerskich mogg by¢ zatrudniani na planach filmowych, przy pokazach mody oraz w teatrach i na planach filmowych.
Technik ustug fryzjerskich jest przygotowany do zarzadzania salonem fryzjerskim. Zna i stosuje zasady zarzadzania zasobami ludzkimi, postuguje sie podstawowg wiedzg
zwigzanag z zatrudnieniem i zwolnieniem pracownika. Zna przepisy dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Interpretuje przepisy dotyczace dziatalnosci
gospodarczej, przepisy BHP oraz przeciwpozarowe. Zna zasady rozliczania sie z Urzedem Skarbowym i Zaktadem Ustug Spotecznych. Potrafi dziata¢ na rynku
konkurencyjnym, wykorzysta¢ dostepne metody i Srodki reklamy i promocji. W swojej pracy kieruje sie etykg zawodowgq. Umiejetnos¢ uczenia sie i dostosowania do
wymogow zmieniajgcego sie rynku pracy otwiera przed absolwentem szkoty nowe mozliwosci. W zwigzku z rosngcymi nieustannie wymogami pracodawcéw w stosunku do
obecnych i przysztych pracownikéw umiejetnosci uczenia sie pozwalajg dostosowac sie do rynku pracy. Poznawanie i wdrazanie nowych technologii wykonania zabiegow,
nowoczesnych narzedzi oraz technik pracy sprawiajg, ze branza fryzjerska jest niezwykle dynamicznie rozwijajaca sie gatezig ustug. Dodatkowe umiejetnosci ucznidéw
obejmujgce znajomos¢ jezyka nowozytnego na poziomie rozszerzonym sprawiajg, ze uczniowie maja mozliwosé poszukiwania miejsca pracy zaréwno na rynku pracy
krajowym jak i na rynku europejskim.

4. UZASADNIENIE POTRZEBY KSZTALCENIA W ZAWODZIE TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Fryzjerstwo jest zawodem, ktéry w Polsce rozwija sie nieustannie, stale podnoszac poziom oferowanych ustug. Nowe technologie, ewoluujgcy rynek mody, wzrastajgca
potrzeba spoteczna dbania o wyglad, wptywajg na zmiane oczekiwan wsrdéd nabywcow ustug czyli wsrdd klientow. Technicy ustug fryzjerskich nalezg do grupy
poszukiwanych pracownikdéw.

Rynek pracy oczekuje na profesjonalnie przygotowanych technikéw ustug fryzjerskich, ktérych zaangazowanie przyczyni sie do podniesienia obrotéow firmy ustugowe;j.
Analiza ofert pracy z portali internetowych oraz tytutéw prasowych, wskazuje na coraz wiekszg potrzebe zatrudniania technikéw ustug fryzjerskich przez pracodawcéw,
ktorzy poszukuja personelu o kwalifikacjach zawodowych na wysokim poziomie, posiadajgcych umiejetnosci zarzgdzania firmg oraz kierowania zasobami ludzkimi. Najwiecej
ofert dla technikow ustug fryzjerskich kierowanych jest do o0séb, niezaleznie od ptci, wykonujgcych profesjonalnie zabiegi fryzjerskie i posiadajgcych zdolnosci menadzerskie.
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5. POWIAZANIA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH Z INNYMI ZAWODAMI

Podziat zawodow na kwalifikacje czyni system ksztatcenia elastycznym, umozliwiajgcym uczgcemu sie uzupetnianie kwalifikacji stosownie do potrzeb rynku pracy, wtasnych
potrzeb i ambicji. Wspdlne kwalifikacje majg zawody ksztatcone na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej i technikum, np.: dla zawodu fryzjer wyodrebniona zostata
kwalifikacja AU.21., ktéra stanowi podbudowe ksztatcenia w zawodzie technik ustug fryzjerskich.

Technik ustug fryzjerskich ma kwalifikacje wtasciwe dla zawodu, ktdre sg nadbudowg do kwalifikacji bazowej AU.21. Inng grupa wspdlnych efektdw dotyczacych obszaru
zawodowego s3 efekty stanowigce podbudowe ksztatcenia w zawodach okreslone kodem PKZ(A k).

Kwalifikacja Symbol zawodu Zawod Elementy wspdlne
514101 Fryzjer
AU.21. Wykonywanie zabiegéw fryzjerskich PKZ(A.k)
514105 Technik ustug fryzjerskich
omz
AU.26. Projektowanie fryzur 514105 Technik ustug fryzjerskich PKZ(A.k)
PKZ(A.n)

6. SZCZEGOLOWE CELE KSZTALCENIA W ZAWODZIE TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie technik ustug fryzjerskich powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:

1) wykonywania zabiegdéw pielegnacyjnych wtoséw;

2) wykonywania zabiegéw chemicznych wtoséw;

3) wykonywania strzyzenia wtosow;

4) wykonywania stylizacji fryzur;

5) wykonywania projektow fryzur.

Do wykonywania zadan zawodowych niezbedne jest osiggniecie efektéw ksztatcenia okresSlonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie technik ustug

fryzjerskich:

1) efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawodéw (BHP, PDG, JOZ, KPS, OMZ);

2) efekty ksztatcenia wspdlne dla zawoddw w ramach obszaru administracyjno-ustugowego stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawoddw
PKZ(A.k), PKZ(A.n);

3) efekty ksztatcenia wtasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie: Wykonywanie zabiegow fryzjerskich (AU.21.) oraz Projektowanie fryzur (AU.26.).

Ksztatcenie zgodne z opracowanym programem nauczania pozwoli na osiggniecie wyzej wymienionych celéw ksztatcenia.
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7. PRZEDMIOTY ROZSZERZONE W TECHNIKUM

Przedmiotami ogdlnoksztatcgcymi, ktdrych ksztatcenie odbywac sie bedzie na poziomie rozszerzonym s3: chemia, jezyk obcy nowozytny natomiast przedmiotem
uzupetniajagcym — historia i spoteczenstwo. Przedmioty rozszerzone wspomagajg ksztatcenie zawodowe w zawodzie technik ustug fryzjerskich. Chemia na poziomie
rozszerzonym pozwoli przygotowac uczniéw do pracy zawodowej w ktérej jednym z elementéw kluczowych sg zadania zwigzane ze stosowaniem preparatéw chemicznych.
Pozwoli to rowniez na mozliwos¢ okreslenia zastosowania kluczowych sktadnikow preparatow fryzjerskich. Jezyk obcy na poziomie rozszerzonym ma na celu przygotowani€
ucznidw do mobilnosci miedzynarodowej. Dzieki znajomosci jezyka obcego nowozytnego na poziomie rozszerzonym uczniowie majg wieksze szanse zatrudnienia na
Europejskim rynku pracy.

8. KORELACJA PROGRAMU NAUCZANIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH Z PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA
OGOLNEGO

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich obejmuje aktualny stan wiedzy o zawodzie ze szczegélnym uwzglednieniem technologii i najnowszej koncepcji
nauczania.

Program uwzglednia takze zapisy zadan ogdlnych szkoty i umiejetnosci zdobywanych w trakcie ksztatcenia w szkole ponadgimnazjalnej umieszczonych w podstawach
programowych ksztatcenia ogdlnego, w tym:
1) umiejetnos¢ zrozumienia, wykorzystania i refleksyjnego przetworzenia tekstow, prowadzgca do osiggniecia wtasnych celéw, rozwoju osobowego oraz aktywnego
uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa;
2) umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi matematyki w zyciu codziennym oraz formutowania sgdéw opartych na rozumowaniu matematycznym;
3) umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym do identyfikowania i rozwigzywania problemodw, a takie formutowania wnioskow opartych na
obserwacjach empirycznych dotyczacych przyrody lub spoteczenstwa;
4) umiejetno$¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych;
5) umiejetnosé sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi;
6) umiejetnosé wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji;
7) umiejetnos¢ rozpoznawania wtasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia sie;
8) umiejetnos¢ pracy zespotowe;j.

W programie nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich uwzgledniono powigzania z ksztatceniem ogdlnym polegajgce na wczesniejszym osigganiu efektow
ksztatcenia w zakresie przedmiotéw ogdlnoksztatcacych stanowigcych podbudowe dla ksztatcenia w zawodzie. Dotyczy to przede wszystkim takich przedmiotéw jak:
biologia, chemia, matematyka, podstawy przedsiebiorczosci, edukacja dla bezpieczenstwa.

9. PLAN NAUCZANIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Zgodnie z Rozporzgdzeniem MEN w sprawie ramowych planéw nauczania w technikum minimalny wymiar godzin na ksztatcenie zawodowe wynosi 1470 godzin, z czego na
ksztatcenie zawodowe teoretyczne zostanie przeznaczonych minimum 735 godzin, a na ksztatcenie zawodowe praktyczne 735 godzin.
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W podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie technik ustug fryzjerskich minimalna liczba godzin na ksztatcenie zawodowe zostata okreslona dla efektow ksztatcenia
i wynosi:

— 800 godzin na realizacje kwalifikacji AU.21.,

— 250 godzin na realizacje kwalifikacji AU.26.,

— 300 godzin na realizacje efektdw wspdlnych dla wszystkich zawoddw i wspdlnych dla zawoddw w ramach obszaru ksztatcenia.

Tabela. Plan nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich

Klasa Liczba godzin w okresie nauczania
Lp. Obowigzkowe zajecia edukacyjne | 1 1 1\ . .
I ‘ " I ‘ " I ‘ " I ‘ " tygodniowo facznie

Przedmioty w ksztatceniu zawodowym teoretycznym

1. | Podstawy fryzjerstwa 11122 3 90
2. | Techniki fryzjerskie 3134 |4)|4)|4 11 330
3. | Wizualizacja wizerunku 1)1 180
4. | Organizacja salonu fryzjerskiego 1112 2 60
5. |Jezyk obcy we fryzjerstwie 1 (114 3 90
taczna liczba godzin 4 7 7 7 25 750

Przedmioty w ksztatceniu zawodowym praktycznym*/**

6. | Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur 5(/5[9]|]9]|6]|6 20 600
7. | Wizualizacja we fryzjerstwie 21212 |2]2 5 150
taczna liczba godzin 5 11 8 1 25 750
Praktyki zawodowe*** 4 tyg. 160

* do celéw obliczeniowych przyjeto 30 tygodni w ciggu jednego roku szkolnego
** zajecia odbywaja sie w pracowniach szkolnych, warsztatach szkolnych, centrach ksztatcenia praktycznego oraz u pracodawcy
*** w przypadku praktyk realizowanych w wymiarze ponad 4 tygodnie

Egzamin potwierdzajgcy kwalifikacje AU.21. odbywa sie pod koniec klasy trzeciej.
Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje AU.26. odbywa sie pod koniec pierwszego semestru klasy czwartej.

Tabela. Wykaz przedmiotéw i dziatow programowych dla zawodu technik ustug fryzjerskich

Liczba godzin
Nazwa obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych Nazwa dziatu programowego przeznaczona na
dziat
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1.1. Bezpieczenstwo i higiena w pracy fryzjera 12
1. Podstawy fryzjerstwa (90 godz.) 1.1. Wstep do fryzjerstwa 48
1.2. Aspekty biologiczno - chemiczne we fryzjerstwie 30
2.1. Pielegnacja wtoséw i skory gtowy 40
2.2. Ondulowanie wtosow 70
2. Techniki fryzjerskie (330 godz.) 2.3. Strzyzenie wiosow 80
2.4. Zmiana koloru wtoséw 70
2.5. Uktadanie, przedtuzanie i zageszczanie wtosow 40
3. Kreowanie wizerunku we fryzjerstwie (180 3.1. Dobieranie fryzur dla klienta 80
godz.) 3.2. Projektowanie fryzur dla klienta 100
4. Organizacja salonu fryzjerskiego (60 godz.) 4.1. Formy prawno-organizacyjne dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej 30
-Ore g vzl & gocz. 4.2. Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej 30
. . 5.1. Prowadzenie salonu fryzjerskiego w jezyku obcym 30
5. Jezyk ob f t 90 godz.
ezyk obey we fryzjerstwie (30 godz) 5.2. Porozumiewanie sie z klientem salonu fryzjerskiego w jezyku obcym 60
6.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy 40
6. Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur (600 6.2. Ondulowanie wiosow 100
é)dz ) v vizagairy 6.3. Strzyzenie wtoséw 180
gocdz. 6.4. Zmiana koloru wtoséw 120
6.5. Uktadanie fryzur, przedtuzanie i zageszczanie wtosow 60
7.1 Dobieranie fryzur dla klienta 60
7. Wizualizacj fryzjerstwie (150 godz.
lzualizacja we fryzjerstwie ( godz,) 7.2. Projektowanie fryzur dla klienta 90
8. Praktyki zawodowe (160 godz.) 160
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10. PROGRAMY NAUCZANIA DLA POSZCZEGOLNYCH PRZEDMIOTOW W ZAWODZIE TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

W programie nauczania zastosowano taksonomie celéw ABC B. Niemierko.

1. Podstawy fryzjerstwa
1.1. Bezpieczenstwo i higiena w pracy fryzjera
1.2 Wstep do fryzjerstwa
1.3. Aspekty biologiczno chemiczne we fryzjerstwie

1.1. Bezpieczenstwo i higiena w pracy fryzjera

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna

BHP(1)1 opisa¢ srodowisko pracy fryzjera; P B Stanowisko pracy fryzjera.
BHP(1)2 rozrdzni¢ zasady bezpiecznego projektowania salonu fryzjerskiego, P B Zagroie.nia w salo'nie fry.zjers'kim.
zgodnie z ergonomig, bhp i ppoz.; Instalacje w salonie fryzjerskim.
BHP(1)3 okresli¢ zasady dziatania instalacji w salonie fryzjerskim; PP C ergonomia w salonie fryzjerskim.

— — - - — - ochrona srodowiska w salonie fryzjerskim.
BHP(1)4 zdefiniowac pojecia zwigzane z ochrong srodowiska i ergonomig; P Zagrozenia dla zdrowia i zycia czfowieka.
BHP(4)1 rozpoznad zagrozenia w salonie fryzjerskim dla zdrowia i zycia cztowieka p A czynniki szkodliwe dla zdrowia i zycia.
oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem ustug fryzjerskich; uszkodzenia i urazy w salonie fryzjerskim.
BHP(4)2 opisac zagrozenia w salonie fryzjerskim dla zdrowia i zycia cztowieka oraz p c $rodki ochrony indywidualnej.
mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych; Zasady bhp w salonie fryzjerskim.
BHP(5)1 wymieni¢ szkodliwe czynniki wystepujace w salonie fryzjerskim; P A Dezynfekcja.
BHP(5)2 okresli¢ zagrozenia szkodliwymi czynnikami w salonie fryzjerskim; P C Sterylizacja.
BHP(6)1 wymienié skutki dziatania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka p A Pierw§za pomoc.
w salonie fryzjerskim; Przepisy bhp i ppoz..
BHP(6)2 rozréznic rodzaje zagrozen i uszkodzer spowodowanych szkodliwymi p c Zasady bezpiecznego przechowywania preparatow.
czynnikami w salonie fryzjerskim;
BHP(7)1 wymieni¢ elementy stanowiska pracy fryzjera; P A
BHP(7)2 zaplanowac stanowisko pracy fryzjera zgodnie z zasadami ergonomii oraz P D
obowigzujgcymi przepisami bhp i ppoz.;
BHP(8)1 opisa¢ srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania ustug p c
fryzjerskich;
BHP(8)2 omowic zasady bezpiecznego uzywania i przechowywania preparatow P c
fryzjerskich w salonie fryzjerskim;
BHP(8)3 omowic zasady dezynfekcji i sterylizacji w salonie fryzjerskim; P C

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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1.1. Bezpieczenstwo i higiena w pracy fryzjera

BHP(9)1 przestrzegac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w salonie fryzjerskim; P D
BHP(9)2 zastosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej p c
i ochrony srodowiska w salonie fryzjerskim;

BHP(10)1 udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych wypadkach w salonie fryzjerskim; P

BHP(10)2 oceni¢ stan poszkodowanego; P D
BHP(10)3 opisac rodzaje urazow i zasad udzielania pierwszej pomocy w salonie P B

fryzjerskim;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

Planowane zadania

Wykonanie projektu salonu fryzjerskiego z uwzglednieniem przepiséw BHP i ppoz.

Na podstawie otrzymanej instrukcji zaprojektuj salon fryzjerski, nastepnie dokonaj samooceny swojej pracy. Zespoét otrzymuje przyktadowe wymiary salonu fryzjerskiego dla ktorych bedzie
projektowat wyposazenie. Lider grupy rozdziela zadania. Po zakonczonej pracy indywidualnej zesp6t pod kierunkiem lidera wykonuje schemat salonu fryzjerskiego z zachowaniem przepiséw
BHP i ppoz. Wykonang prace nalezy zaprezentowac i dokona¢ samooceny prawidtowosci wykonania zadania.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo-lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

W pracowni, w ktérej prowadzone bed3 zajecia edukacyjne z zakresu ,Bezpieczenstwa i higieny w pracy fryzjera” powinny sie znajdowac: katalogi z wyposazeniem salonu fryzjerskiego,
zestawy aktéw prawnych dotyczacych projektowania salonu fryzjerskiego, zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla ucznidw czasopisma branzowe. Komputer z dostepem do
Internetu, 1 stanowisko dla 3-4 uczniéw Urzadzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy , Bezpieczenstwo i higiena w pracy fryzjera” wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia, ze szczegéInym uwzglednieniem metody tekstu przewodniego, metody
przypadkdw, dyskusji dydaktycznej.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone grupowo zréznicowanie i indywidualnie. Do wykonania ¢wiczen zaleca sie podziat klasy na grupy od 2 do 8 oséb.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiaggnie¢ edukacyjnych mozna wykorzystac ocenianie przy wykorzystaniu wypowiedzi ustnych, testu wielokrotnego wyboru lub éwiczen przedmiotowych z uwzglednieniem
poprawnosci merytoryczne;j.

Przyktadowe kryteria do ¢wiczenia:

projekt salonu fryzjerskiego, z uwzglednieniem zasady rozmieszczenia stanowisk zgodnie z przepisami BHP i ppoz., uzasadnienie podjetych decyzji w planowaniu zagospodarowania salonu
fryzjerskiego. Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

1.2. Wstep do fryzjerstwa

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan

a . . ., ) Kategoria taksonomiczna Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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1.2. Wstep do fryzjerstwa

PKZ(A.k)(1)1 okresli¢ techniki, narzedzia do wykonania szkicéw

. ) P ¢
i rysunkow;

PKZ(A.k)(1)2 narysowac réznymi technikami i narzedziami; P C
PKZ(A.k)(1)3 rozpoznac linie, kreski i ich pofaczenia; P A
PKZ(A.k)(1)4 narysowac linie, kreski i ich potaczenia; P C
PKZ(A.k)(1)5 rozrdznic ksztatty twarzy; P B
PKZ(A.k)(1)6 narysowac ksztatty twarzy; P C
PKZ(A.k)(1)7 rozréznic ksztatty fryzury; P B
PKZ(A.k)(1)8 narysowac ksztatty fryzury; P C
PKZ(A.k)(1)9 rozrdézni¢ podstawowe profile twarzy; P B
PKZ(A.k)(1)10 narysowac podstawowe profile twarzy; P C
PKZ(A.k)(1)11 zidentyfikowa¢ kolory; P A
PKZ(A.k)(1)12 zastosowac kolory w szkicach i rysunkach twarzy p c
i fryzur;

PKZ(A.k)(2)1 zdefiniowac pojecia proporcji i Swiattocienia; P A
PKZ(A.k)(2)2 zastosowad swiattocien w rysunku fryzury; P C
PKZ(A.k)(2)3 okresli¢ w rysunku plastycznym proporcje; P C
PKZ(A.k)(3)1 rozrézni¢ elementy budowy gtowy i twarzy p B
cztowieka;

PKZ(A.k)(3)2 narysowac¢ schemat gtowy i twarzy cztowieka p C
dorostego oraz dziecka;

PKZ(A.k)(10)1 rozréznic¢ narzedzia i przybory fryzjerskie; P B
PKZ(A.k)(10)2 rozpoznac odziez ochronng i materiaty p A
jednorazowe;

PKZ(A.k)(10)3 rozréznic aparaty stosowane w zabiegach p B
fryzjerskich;

PKZ(A.k)(10)4 okresli¢ zastosowanie sprzetu fryzjerskiego; P

PKZ(A.k)(10)5 wskazac¢ cechy sprzetu i materiatéw fryzjerskich; P

PKZ(A.k)(12)1 okresli¢ otoczenie zawodowe fryzjera; P

PKZ(A.k)(12)2 rozpozna¢ materiaty z jakich wykonane sg sprzety p A
stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12)3 rozrézni¢ narzedzia, przybory, odziez ochronna, p c

materiaty jednorazowe oraz aparaty stosowane w zabiegach

Narzedzia do wykonywania rysunkow.

techniki rysowania.

Elementy rysunku.

Ksztatty twarzy.

Ksztatty fryzur.

Profile twarzy.

Kolory podstawowe, pochodne, komplementarne.
Proporcje ciata i twarzy.

Swiattocien.

Wyposazenie salonu fryzjerskiego.

Projektowanie salonu fryzjerskiego.

Sprzet fryzjerski.

Narzedzia, materiaty, przybory, aparaty fryzjerskie.
Programy komputerowe do doboru fryzur.
Programy komputerowe do zarzadzania salonem
fryzjerskim.
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11




1.2. Wstep do fryzjerstwa

fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12)4 sprawdzi¢ narzedzia, przybory, odziez ochronng,
materiaty jednorazowe oraz aparaty stosowane w zabiegach P C
fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12)5 dobra¢ wyposazenie do czyszczenia, dezynfekcji

. RO . . . P C
i sterylizacji w salonie fryzjerskim;

PKZ(A.k)(13)1 okresli¢ zastosowanie komputerow w salonie p c
fryzjerskim;

PKZ(A.k)(13)2 wykorzysta¢ komputery w salonie fryzjerskim; P

PKZ(A.k)(13)3 zastosowac programy komputerowe; P

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

Planowane zadania

Wykonanie rysunku fryzury dopasowanej do podanych przyktadéw ksztattu twarzy

Na podstawie karty pracy otrzymanej losowo narysuj fryzure dobrang do wylosowanego ksztattu twarzy. (np. tréjkatna, kwadratowa, okragta) Wykonang prace poréwnaj z otrzymanym
wzorcem i dokonaj samooceny prawidtowosci wykonania zadania.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo - lekcyjnym.
Srodki dydaktyczne
Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla uczniéw. Czasopisma branzowe, katalogi, filmy szkoleniowe i prezentacje multimedialne. Komputer z dostepem do Internetu, 1
stanowisko dla dwéch do czterech uczniéw. Urzagdzenia multimedialne.
Zalecane metody dydaktyczne
Zaplanowane do osiggniecia efekty ksztatcenia przygotowujg ucznia do wykonywania zadan zawodowych fryzjera. W dziale powinny by¢ ksztattowane umiejetnosci pozyskania, planowania,
analizowania, wyszukiwania, selekcjonowania wiedzy z zakresu podstaw fryzjerstwa. Dziat programowy , Wstep do fryzjerstwa” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze
szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, tekstu przewodniego, metody przypadkéw, dyskusji dydaktycznej oraz metody podajace;.
Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone: grupowo zréznicowane i indywidualnie zaleznie od potrzeb ¢wiczeniowych klase mozna podzieli¢ na zespoty od 2-8 oséb.
Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia
Stopien opanowania wiedzy z zakresu dziatu ,Wstep do fryzjerstwa” mozna weryfikowac¢ na podstawie wypowiedzi ustnych, testow wielokrotnego wyboru oraz oceny wykonanych éwiczen z
uwzglednieniem poprawnosci merytorycznej. Przyktadowe kryteria do ¢éwiczenia:
—  stopien dopasowania rysunku fryzury do ksztattu twarzy,
—  zastosowanie dtugosci wtosow i ich objetosci.
— uzasadnienie korekty i zastosowanie $wiattocienia.
Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:
—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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1.2. Wstep do fryzjerstwa

— dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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1.3. Aspekty biologiczno chemiczne we fryzjerstwie

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

Poziom wymagan
programowych

Kategoria
taksonomiczna

Materiat

PKZ(A.k)(4)1 wymienic¢ typy i rodzaje wtoséw ludzkich;

p

A

PKZ(A.k)(4)2 zidentyfikowad typy i rodzaje wtoséw ludzkich;

PKZ(A.k)(4)3 okresli¢ wtasciwosci wtosow ludzkich;

PKZ(A.k)(5)1 scharakteryzowac¢ budowe i barwe wtoséw;

PKZ(A.k)(5)2 zilustrowa¢ budowe i barwe wtoséw;

PKZ(A.k)(5)3 opisac fizjologie wtoséw;

PKZ(A.k)(5)4 opisac¢ fazy wzrostu wtosa;

PKZ(A.k)(6)1 rozpoznac uszkodzenia wtoséw;

PKZ(A.k)(7)1 rozpoznac¢ budowe skory;

PKZ(A.k)(7)2 zilustrowac¢ budowe skéry;

PKZ(A.k)(7)3 wymieni¢ narzady pomocnicze skory;

)
)
)
)
)
PKZ(A.k)(6)2 opisa¢ uszkodzenia wtoséw;
)
)
)
)

PKZ(A.k)(7)4 omowic barwnik skory;

PKZ(A.k)(7)5 opisa¢ cechy oraz funkcje skory;

PKZ(A.k)(8)1 rozrézni¢ zmiany chorobowe na skérze gtowy;

PKZ(A.k)(8)2 rozpoznac grzybicze zmiany chorobowe skory;

V|||V |W|VV|(W|V| V||V | V|| O|TO

@ W | @O | PIO(B[(@ (@[ [O|[O|>

PKZ(A.k)(8)3 rozpoznac zmiany chorobowe skéry pasozytnicze, wirusowe
i bakteryjne;

o

ve]

PKZ(A.k)(9)1 wymieni¢ zwigzki nieorganiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)2 opisa¢ zwiazki nieorganiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)3 wymieni¢ zwigzki organiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)4 opisa¢ zwiazki organiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

W |(T©O|TO| O

o> | 0|>

PKZ(A.k)(11)1 rozpozna¢ formy preparatéw stosowanych do wykonywania
zabiegdw fryzjerskich;

o

>

PKZ(A.k)(11)2 opisa¢ formy wystepowania preparatéw stosowanych do
wykonywania zabiegéw fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11)3 okresli¢ zastosowanie preparatow fryzjerskich;

Budowa wioséw.

Budowa skory gtowy.

Rodzaje wioséw ludzkich.

Fazy wzrostu wtosa.

Zmiany chorobowe skory gtowy.

Zwigzki nieorganiczne i organiczne.

Preparaty fryzjerskie.

Sterylizacja i dezynfekcja w salonie fryzjerskim.

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;
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1.3. Aspekty biologiczno chemiczne we fryzjerstwie

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemow;

Planowane zadania
Sprawdzenie wtasciwosci fizycznych chemicznych i mechanicznych wtoséw
Za pomocg losowania uczniowie otrzymujg przyktadowe pasma wtoséw ludzkich.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni analizy biologiczno chemicznej w systemie klasowo - lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Modele anatomiczne: ciata, miesni, wtosow, skory; stanowisko komputerowe dla nauczyciela z drukarkg, dostepem do Internetu, pakietem programow biurowych, projektor multimedialny,
atlas multimedialny chordb skéry gtowy i wioséw; mikroskopy, sprzet laboratoryjny; urzadzenia pomiarowe, urzadzenia laboratoryjne; zestawy szkta laboratoryjnego, zestawy ¢wiczen,
instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla uczniéw.

Zalecane metody dydaktyczne

W dziale powinny by¢ ksztattowane umiejetnosci pozyskania, planowania, analizowania, wyszukiwania, selekcjonowania wiedzy. Dziat programowy , Aspekty biologiczno chemiczne we
fryzjerstwie” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdInym uwzglednieniem metody podajgcej, metod symulacyjnych oraz tekstu przewodniego.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone grupowo jednolicie i zréznicowanie. Na potrzeby ¢wiczenia klase mozna podzieli¢ na grupy 2-3 osobowe.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Stopien opanowania wiedzy z zakresu dziatu , Aspekty biologiczno - chemiczne we fryzjerstwie” mozna weryfikowaé na podstawie ustnych sprawdzianu ustnego lub testu wielokrotnego
wyboru w oparciu o ocene poprawnosci merytorycznej.

Przyktadowe kryteria do ¢wiczenia:

—  stopien analiza wtasciwosci wtosow fizycznych, mechanicznych i chemicznych

—  opis zaobserwowanych zjawisk.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkédw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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2. Techniki fryzjerskie
2.1.Pielegnacja wtosow i skéry gtowy
2.2.0ndulowanie wtoséw
2.3.Strzyzenie wiosow
2.4.Zmiana koloru wtosow
2.5.Ukfadanie i przedtuzanie i zageszczanie witosow

2.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy

Uszczegotowione efekty ksztatcenia. Poziom wymagan Kategoria . .

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna R LR 2T
AU.21.1(1)1 rozpoznac rdzne stany wtoséw i skory gtowy; P A Mikrokamera.
AU.21.1(1)2 ocenié stan wtosow na podstawie karty diagnozy; P D Obraz mikroskopowy wtosa i skéry gtowy.
AU.21.1(1)3 okresli¢ cechy charakterystyczne wtoséw z nieprawidtowosciami; P C Karta diagnozy.
AU.21.1(1)4 rozpoznaé na podstawie opisu i fotografii nieprawidtowosci skory; P A Techniki i metody pielggnacji wiosow i skory gtowy.
AU.21.1(1)5 zanalizowac obraz mikroskopowy wtosow i skdry gtowy; P D Techniki masazu skory gtowy.
AU.21.1(1)6 zanalizowa¢ stan wiosow i skdry gtowy na podstawie wypetnionej karty b R Metody'mycia w'+osc’>w. ’
diagnozy; Mechanizm mycia wtosow.
AU.21.1(2)1zdefiniowac techniki pielegnacji wtosow; P A Przeciwwskazania do zabiegdw pielegnacyjnych.
AU.21.1(2)2 zdefiniowaé metody mycia wioséw; P A Dziatanie preparatéw myjacych i pielegnacyjnych.
AU.21.1(2)3 okresli¢ zastosowanie technik i metod pielegnacyjnych; P C Sktadniki preparatow pielegnacyjnych i myjacych.
AU.21.1(2)4 zinterpretowaé przeciwwskazania do wykonania zabiegéw b 8 Rodzaje preparatow myjacych i pielegnacyjnych.
pielegnacyjnych;
AU.21.1(2)5 wskazaé techniki pielegnacyjne do rodzaju wioséw; P C
AU.21.1(4)1 opisa¢ mechanizm dziatania preparatu myjgcego na wtosy; P B
AU.21.1(4)2 opisa¢ mechanizm mycia wtoséw; P B
AU.21.1(4)3 opisac dziatanie odzywek na wtosy; P B
AU.21.1(4)4 okresli¢ dziatanie preparatu myjgcego na wtosy; P C
AU.21.1(4)5 okresli¢ dziatanie preparatéw pielegnacyjnych na wtosy; P C
AU.21.1(5)1 rozrdznié rodzaje preparatow do pielegnacji wtosow; P B
AU.21.1(5)2 okresli¢ dziatanie sktadnikow preparatow pielegnacyjnych; P C
AU.21.1(6)1 opisa¢ metody mycia wtoséw i skory gtowy; P B
AU.21.1(6)2 zaplanowac zabieg mycia wtoséw; P D
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2.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy

AU.21.1(6)3 dobra¢ metody mycia wtoséw do stanu wtoséw i skory gtowy; P D

AU.21.1(6)4 opisac techniki masazu skory gtowy; P

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;
KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

Planowane zadanie

Planowanie etapow mycia wtoséw i skory gtowy z uwzglednieniem ich pielegnacji

Na podstawie otrzymanej karty diagnozy zaplanuj etapy mycia wtoséw z uwzglednieniem ich rodzaju, odpowiednich kosmetykow i sposobu ich pielegnacji. Wykonang prace zaprezentuj na
forum klasy.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo — lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Przyktady opisow srodkéw do pielegnacji wtosow i skory gtowy, czasopisma branzowe, filmy szkoleniowe i prezentacje multimedialne o tematyce pielegnacyjnej, urzadzenia multimedialne.
Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Pielegnacja wtoséw i skory gtowy” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody nisko symulowanej, metody
przypadkdw, tekstu przewodniego. Metody te zawierajg opisy czynnosci niezbedne do wykonania zadania, a uczniowie pracujg samodzielnie lub w grupach.

Formy organizacyjne

Zbiorowa zréznicowana i indywidualna. Klase na potrzeby ¢wiczern mozna podzieli¢ na zespoty od 2 do 6 osdb.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Poziom opanowania efektéw ksztatcenia mozna zweryfikowaé przez wypowiedz ustng lub karte samooceny. Do oceny osiggniec¢ edukacyjnych z zakresu dziatu ,,Pielegnacja wtoséw i skéry
gtowy” proponuje sie uwzglednienie opisu przypadku, w ktérym nalezy zweryfikowac poprawnos¢ merytoryczna doboru srodkéw i preparatow do mycia i pielegnacji wtosow.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

- dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia
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2.2.0ndulowanie wioséw

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.1(3)1 wymienic sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania nietrwatego; P B — Indywidualne cechy urody klienta.
AU.21.1(3)2 wymienic sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania trwatego; P A —  Ksztatty twarzy.
AU.21.2(9)1okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania p c — Budowa gtowy.
chemicznego; —  Nieprawidtowosci porostu wtoséw.
AU.21..2(9)20kres||c przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania p c —  Deformacje glowy klientki.
chemicznego; L .
AU.21.2(9)30kresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania p c —  Sekdjeiseparacje.
termicznego; —  Sprzet fryzjerski do zabiegu ondulacji nietrwate;j.
AU.21.2(9)4 rozpoznaé uszkodzenia skory gtowy przed ondulowaniem; P A —  Sprzet fryzjerski do zabiegu ondulacji trwatej.
AU.21.2(9)5 okresli¢ sposdb przeprowadzenia préby uczuleniowej do ondulowania b c —  Przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulagji
chemicznego; nietrwatej.
AU.21.2(10)1 zaplanowac¢ zabieg ondulowania chemicznego wtosow; P D —  Przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulacji
AU.21.2(10)2 zaplanowac zabieg prostowania chemicznego wtoséw; P D chemicznej.
AU.21.2(10)3 okresli¢ kolejnoéé wykonywanych czynnosci podczas ondulowania b c —  Przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania.
chemicznego i prostowania; —  Préba uczuleniowa do ondulowania.
AU.21.2(11)1 zdefiniowaé techniki ondulowania chemicznego wtoséw; P A —  Proces ondulacji nietrwatej.
AU.21.2(11)2 zdefiniowa¢ techniki prostowania chemicznego wtoséw; P A —  Proces ondulacji trwatej.
AU.21.2(11)3 rozpoznac techniki ondulowania i prostowania chemicznego wioséw; P A —  Proces prostowania wtoséw.
AU.21.2(11)4 uzasadni¢ dobér techniki ondulowania i prostowania do rodzaju —  Preparaty do ondulacji nietrwatej: skfad chemiczny,
whoséw: P D klasyfikacja, dobor.
AU.21.2(12)1 sklasyfikowa¢ rodzaje wtoséw do ondulowania i prostowania; P C —  Preparaty do ondulacji trwatej: sktad chemiczny,
— - - - klasyfikacja, dobor.
AU.21.2(12)2 okresli¢ sposoby doboru preparatu ondulujacego do rodzaju wtosow; P C B . L .
— Btedyiich korygowanie w ondulacji nietrwatej.
AU.21.2(12)3 okresli¢ sposoby doboru preparatu prostujgcego do rodzaju wtoséw; P C . . . .
- - - - — Btedyiich korygowanie w ondulacji trwatej.
AU.211.2(14)1 rozpoznac btedy popetniane podczas ondulowania chemicznego p A — Bledy i ich korygowanie w prostowaniu wtos6w.
wioséw;
AU.21.2(14)2 rozpozna¢ btedy popetniane podczas ondulowania wodnego; P A
AU.21.2(14)3 dobrac¢ sposoby korygowania bledéw popetnianych podczas p c
ondulowania chemicznego;
AU.21.2(14)4 dobrac¢ sposoby korygowania btedéw popetnianych podczas p c

ondulowania wodnego;
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2.2.0ndulowanie wioséw

AU.21.2(15)1 dobraé preparaty do wtosow po zabiegach ondulowania chemicznego; P

AU.21.2(15)2 dobiera¢ preparaty do wtoséw po zabiegach prostowania chemicznego; P

KPS(3)1 analizowa¢ rezultaty dziatarn zawodowych;

KPS(3)2 uswiadomic sobie konsekwencje dziatan zawodowych;

Planowane zadania

Planowanie etapow ondulowania wioséw technika fenowa

Na podstawie otrzymanej fotografii fryzury, zaplanuj (opisz) etapy ondulacji fenowej z uwzglednieniem podziatu wtoséw na sekcyjnego i separacyjnego przy uzyciu gtéwki treningowe;j.
Wykonang prace poréwnaj z otrzymanym wzorcem i dokonaj samooceny prawidtowosci wykonania zadania.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo — lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, ilustracje fryzur, karty pracy dla ucznidw, katalogi fryzur, czasopisma branzowe, filmy szkoleniowe, treningowe gtowki fryzjerskie ze statywem, zestawy
grzebieni, watki siatkowe do ondulowania wodnego, watki plastikowe do ondulowania chemicznego.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Ondulowanie wtosdw” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdInym uwzglednieniem metody przypadkéw i metod nisko symulowanych oraz gry
dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone grupowo jednorodnie i zréznicowanie kase na potrzeby ¢wiczenia mozna podzieli¢ na zespoty od 2 do 3 oséb.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Materiat ksztatcenia i stopiert opanowania przez ucznidw zagadnien z dziatu programowego ,,Ondulowanie wtoséw” mozna sprawdzi¢ poprzez prace opisowg, wypowiedz ustng, test
wielokrotnego wyboru oraz karte samooceny. Karta samooceny powinna zawiera¢ etapy ondulowania wtoséw z uwzglednieniem dobranych do rodzaju witoséw srodkéw, schemat podziatu
wtosOw na sekcje i separacje zgodny z zamierzonym efektem koricowym

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

2.3. Strzyzenie wtosow

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
A . NP . . Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna

AU.21.2(1)1 rozpozna¢ indywidualne cechy urody klienta do strzyzenia; P A — Indywidualne cechy urody klienta.

AU.21.2(1)2 rozpozna¢ ksztatty twarzy klientki do strzyzenia; P A —  Ksztatty twarzy.

AU.21.2(1)3 okresli¢ budowe gtowy klienta do strzyzenia; P B — Budowa gtowy.

AU.21.2(1)4 okredli¢ budowe twarzy klienta do strzyzenia; P B —  Nieprawidtowosci porostu wtosow.

AU.21.2(1)5 rozpoznac nieprawidtowosci porostu wtoséw do strzyzenia; P A —  Deformacje gtowy klientki.
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2.3. Strzyzenie wtosow

AU.21.2(1)6 rozpoznac¢ deformacje gtowy klientki do strzyzenia;

AU.21.2(3)1z identyfikowad techniki strzyzenia;

AU.21.2(3)2 zidentyfikowaé metody strzyzenia;

AU.21.2(3)4 okresli¢ zasady doboru techniki strzyzenia do rodzaju wtoséw;

(3)
(3)
AU.21.2(3)3 zidentyfikowad sposoby strzyzenia;
(3)
(3)

AU.21.2(3)5 okresli¢ zasady doboru metody strzyzenia do rodzaju wioséw;

AU.21.2(3)6 okresli¢ zasady doboru rodzaju strzyzenia do rodzaju wtosow;

AU.21.2(3)6 okresli¢ zasady doboru sposobu strzyzenia do rodzaju wtoséw;

AU.21.2(3)7 sklasyfikowa¢ metody, techniki i sposoby strzyzenia wtoséw;

AU.21.2(4)1 dobraé narzedzia do sposobdw strzyzenia;

AU.21.2(4)2 dobraé narzedzia do technik strzyzenia wtosow;

AU.21.2(4)3 dobrac narzedzia do tekstury wtosow klientki;

AU.21.2(5)1 rozpozna¢ uktady sekcji do strzyzenia wiosow;

AU.21.2(5)2rozpoznac uktady separacji do strzyzenia wtoséw;

AU.21.2(5)3 dobraé separacje do strzyzenia wtosow;

AU.21.2(5)4dobrac sekcje do strzyzenia wiosow;

AU.21.2(6)1 wymienic etapy strzyzenia;

AU.21.2(6)2 okresli¢ etapy strzyzenia;

AU.21.2(7)1 rozrdzni¢ strzyzenia damskie, meskie, dzieciece;

AU.21.2(7)2 opisac rodzaje strzyzen;

AU.21.2(7)3 okresli¢ dtugos¢ wtoséw w poszczegdlnych rodzajach strzyzen;

AU.21.2(7)4 rozpoznac formy strzyzen;

AU.21.2(8)1 rozpozna¢ uszkodzenia skory twarzy klienta;

AU.21.2(8)2 rozpoznac ksztatty zarostu;

AU.21.2(8)3 dobra¢ ksztatty brody do ksztattu twarzy klienta;

AU.21.2(8)4 okresli¢ zasady strzyzenia zarostu;

AU.21.2(14)4 dobra¢ sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia;
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Sekcje i separacje.

Sprzet fryzjerski do strzyzenia.
metody strzyzenia.

sposoby strzyzenia.

Techniki strzyzenia.

formy strzyzen.

proces strzyzenia wtosow.
Formy zarostu.

Proces strzyzenia zarostu.

Btedy strzyzenia i ich korygowanie

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce we fryzjerstwie;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania zawodowe;
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2.3. Strzyzenie wtosow

Planowane zadania
Planowanie etapow strzyzenia wioséw dobierajac metody, techniki oraz sposoby strzyzenia

Na podstawie otrzymanej karty pracy zaplanuj etapy strzyzenia wioséw uwzgledniajac dobrane metody, techniki, sposoby strzyzenia. Uwzglednij rodzaj witoséw i rodzaj zamdwionej przez

klientke fryzury. Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo - lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla ucznidw, czasopisma branzowe, katalogi, filmy i prezentacje multimedialne o tematyce zwigzanej ze strzyzeniem wtosow, katalogi

fryzur, czasopisma branzowe, filmy szkoleniowe, filmy z pokazéw fryzjerskich. treningowe gtowki fryzjerskie ze statywem, zestaw grzebieni.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Strzyzenie wtoséw” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody przypadkow, tekstu przewodniego, metody meta

planu, gry dydaktycznej symulacyjnej.

Formy organizacyjne

Indywidualna i zbiorowa klase mozna dzieli¢ na zespoty 5-8 osobowe.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych proponuje sie ocene na podstawie testow pisemnych i ustnych, karty samooceny, kryteriéw do wykonania ¢wiczenia rezultatéw stosunku do zgodnosci z

merytoryka zawodu. W karcie pracy mozna zamiescic¢

—  etapy strzyzenia wioséw,

—  dobdr metody i techniki z uwzglednieniem rodzaju wtosdw,

— uzasadnienie doboru techniki do rodzaju fryzury,

—  opis stanowiska pracy do zabiegu strzyzenia Stopien opanowania wiedzy mozna zweryfikowa¢ na podstawie pracy pisemnej uwzgledniajgcej technologie wykonania zabiegu strzyzenia lub
wypowiedzi ustnej.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

2.4. Zmiana koloru wtoséw

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
. . D, " . Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zajeé potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.3.(1)1 opisa¢ techniki koloryzacji wtoséw; P B — Analiza procesu rozjasniania wtosow.
AU.21.3.(1)2 zdefiniowad rodzaje rozjasniania wtoséw; P A —  Preparaty do rozjasniania wtosow.
AU.21.3.(1)3 zdefiniowaé rodzaje koloryzacji wioséw; P A —  Rodzaje rozjasniania wtosow.
AU.21.3.(1)4 opisac techniki rozjasniania wtosow; P B —  Metody rozjasniania wiosow.
] P - —  Techniki rozjasniania wtoséw.
AU.21.3.(1)5 rozpozna¢ metody koloryzacji i rozjasniania wtosow; P B
—  Sekcje i separacje w rozjasnianiu wtosow.
AU.21.3(2)1 zanalizowa¢ proces koloryzacji trwatej wtosow; P D
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2.4. Zmiana koloru wioséw

AU.21.3(2)2 zanalizowac proces koloryzacji pottrwatej wtoséw;

AU.21.3(2)3 zanalizowac proces koloryzacji nietrwatej wtoséw;

AU.21.3(2)4 zanalizowac proces koloryzacji wtosdw preparatami roslinnymi;

AU.21.3(2)5 zanalizowac proces rozjasniania wtoséw;

AU.21.3(2)6 okresli¢ zmiany w strukturze wtosdw po zabiegu koloryzacji i rozjasniania;

AU.21.3(3)1 dobrac preparat do koloryzacji na podstawie stanu wtoséw;

(
(
(
AU.21.3(2)6 rozpoznac stan wtoséw po zabiegu koloryzacji i rozjasniania;
(
(
(

AU.21.3(3)2 dobra¢ preparat do rozjasniania na podstawie stanu wtosow;

AU.21.3(3)3 dobrac preparaty koloryzujgce do oczekiwanego efektu;

AU.21.3(4)1 okresli¢ typ kolorystyczny klienta;

AU.21.3(4)2 rozrdzni¢ typ kolorystyczny kobiety zimy, wiosny, jesieni, lata;

)
AU.21.3(4)3 okresli¢ jakos¢ i strukture wtosa do koloryzacji;
AU.21.3(4)4 dobrac zestawienia kolorystyczne do ksztattu gtowy klientki;

AU.21.3(5)1 dobra¢ techniki koloryzacji do cech indywidualnych klientki;

AU.21.3(5)2 rozpoznac¢ techniki koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(5)3 rozpoznac techniki rozjasniania wtoséw;

AU.21.3(5)4 dobra¢ techniki rozjasniania i koloryzacji do struktury wtosow;
(

AU.21.3(5)5 dobrac¢ techniki koloryzacji i rozjasnia do ksztattu fryzury;

AU.21.3(6)1 oszacowac ilos¢ preparatu do koloryzacji;

AU.21.3(6)2 oszacowac ilos¢ preparatu do rozjasniania;

AU.21.3(6)3 okresli¢ stezenie oksydantu do pozgdanego efektu;

AU.21.3(6)4 dobra¢ proporcje oksydantu do preparatu koloryzujgcego;

AU.21.3(7)1 zaplanowa¢ zabiegi koloryzacji;

AU.21.3(7)2 zaplanowac zabiegi rozjasniana;

(
(
(
(
AU.21.3(6)5 dobra¢ proporcje oksydantu do preparatu rozjasniajgcego;
(
(
(

AU.21.3(7)3 sporzadzi¢ wykazy stanowiskowe do zabiegu koloryzacji i rozjasniania;

AU.21.3(8)1 okresli¢ sposdb korekty koloru;

AU.21.3(8)2 dobra¢ kolory komplementarne;
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Wykaz stanowiskowy do rozjasniania wtosow.
Proporcje preparatéw do rozjasniania.

Proces rozjasniania wioséw.

Witosy po zabiegu rozjasniania.
Nieprawidtowosci w rozjasnianiu i ich korekta.
Typ kolorystyczny klienta.

Analiza procesu koloryzacji wtosow.
Preparaty do koloryzacji wtosow.

Rodzaje koloryzacji wtoséw.

Metody koloryzacji wtosow.

Techniki koloryzacji wtoséw.

Sekcje i separacje w koloryzacji wtoséw.
Wykaz stanowiskowy do koloryzacji wtosow.
Proporcje preparatéw do koloryzacji.

Proces koloryzacji wtosow.

Wiosy po zabiegu koloryzacji.
Nieprawidtowosci w koloryzacji.

Korekta koloru.

Kolory komplementarne.
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2.4. Zmiana koloru wioséw

KPS(4)2 podejmowac nowe wyzwania zawodowe;

KPS(6)1 przejawiac¢ gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

Planowane zadania

Przygotowanie technologii wykonania zmiany koloru wtoséw

Na podstawie otrzymanej karty diagnozy zaplanuj wykonanie zmiany koloru wtoséw, uwzgledniajgc rodzaj wtoséw ich kolor i rodzaj pozgdanej fryzury oraz instrukcje uzycia preparatéw do
koloryzacji. Na podstawie otrzymanej instrukcji opracuj przebieg koloryzacji. Wykonang prace omdw i uzasadnij sposéb wykonania zadania

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo - lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla ucznidw, palety barw czasopisma branzowe, katalogi fryzur, czasopisma branzowe, filmy szkoleniowe, instrukcje uzycia preparatéw
koloryzujacych, treningowe gtowki fryzjerskie ze statywem, zestaw grzebieni.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Zmiana koloru wtoséw” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody przypadkéw, tekstu przewodniego, dyskusji
dydaktyczne;j.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie oraz grupowo klase mozna podzieli¢ na zespoty 2-5 osdb.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Stopien opanowania wiedzy mozna zweryfikowac na podstawie pracy pisemnej, ¢wiczen przedmiotowych, gier dydaktycznych. Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczgcych proponuje sie ocene
na podstawie karty samooceny lub kryteriow do wykonania ¢wiczenia, ktdre sg weryfikowane na podstawie zgodnosci merytorycznej.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkdéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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2.5. Uktadanie, przedtuzanie i zageszczanie wtosow

Uszczego6towione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.2(16)1 sklasyfikowac fryzury; P C Typy i rodzaje fryzur.
AU.21.2(16)2 rozpozna¢ fryzury wieczorowe; P A Fryzury dzienne.
AU.21.2(16)3 rozpoznac fryzury konkursowe; P A Fryzury koktajlowe.
AU.21.2(16)4 rozpozna¢ fryzury dzienne; P A Fryzury wieczorowe.
AU.21.2(16)5 rozpoznac fryzury okolicznosciowe; P A Fryzury okazjonalne.
AU.21.2(16)6 rozrézni¢ fryzury w stylu awangardowym; P B Fryzury konkursowe.
AU.21.2(16)7 rozrdiznié fryzury w stylu sportowym; P B Fryzury w stylu klasycznym.
AU.21.2(16)8 rozroznic fryzury w stylu klasycznym; P B Fryzury w stylu sportowym.
— Fryzury w stylu romantycznym.
AU.21.2(16)9 rozréznic fryzury w stylu romantycznym; P B
- — - - - - Fryzury w stylu awangardowym.
AU.21.2(17)1 wskazac¢ sposoby okreslania przeciwwskazan do wykonania zabiegu . . . o L
o S P A Przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedtuzania.
zageszczania i przedtuzania; i
AU.21.2(17)2 rozpoznaé przeciwwskazania do wykonania zabiegu przedtuzania i p A Skutki zabiegu zageszczania i przedtuzania.
zageszczania; Wrtosy do zageszczania i przedfuzania.
AU.21.2(17)3 okresli¢ skutki wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania; P C Sprzet i materiaty do zabiegu zageszczania i przedtuzania.
AU.21.2(18)1 sklasyfikowac techniki i metody przedtuzania i zageszczania wtoséw; P C Metody i techniki zageszczania i przedtuzania wtoséw.
AU.21.2(18)2 dobra¢ metody przedtuzania i zageszczania do pozadanego efektu; P C Zafsac!y wykonania zabiegu zageszczania i przedtuzania
wiosdéw.
AU.21.2(18)3 okresli¢ zasady wykonania zabiegu zageszczania i przedtuzania wtosow; P C Pielegnacja wioséw zageszezonych i przedtuzonych.
AU.21.2(18)4 rozpoznac rodzaje wtoséw do zageszczania i przedtuzania; P A Usuwanie wioséw zageszczanych i przedtuzanych.
AU.21.2(18)5 okresli¢ sposoby pielegnacji wtosdw zageszczanych i przedtuzanych; P C
AU.21.2(18)6 omdwic sposoby usuwania wtoséw przedtuzanych i zageszczanych; P B

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowacé nowe wyzwania;

KPS(6)1 przejawiac¢ gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

Planowane zadania
Przygotowanie wykonania fryzury wieczorowej

Korzystajac z Internetu wyszukaj przyktad fryzury wieczorowej., Nastepnie opisz sposob jej przygotowania. Przygotowana dokumentacja powinna zawierac plan utozenia wtoséw uwzgledniajac

techniki, metody i rodzaje pracy. Wykonang prace omoéw na forum klasy.
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2.5. Uktadanie, przedtuzanie i zageszczanie wioséw

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w pracowni technologicznej w systemie klasowo - lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, katalogi z ozdobami do wtoséw, katalogi fryzur wieczorowych, karty pracy dla uczniéw. Czasopisma branzowe, katalogi, filmy i prezentacje
multimedialne o tematyce zwigzanej z uktadaniem, przedtuzaniem i zageszczeniem wtosow, treningowe gtéwki fryzjerskie ze statywem, zestaw grzebieni pracowni w ktdrej prowadzone beda
zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: plansze z upieciami fryzur, przyktadowe dodatki do wtoséw, przyktady metod i technik uktadania wtoséw. Czasopisma branzowe, filmy szkoleniowe,
filmy z pokazdéw fryzjerskich. Komputer z dostepem do Internetu, 1 stanowisko dla 2-4 ucznidéw. Urzgdzenia multimedialne.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy , Uktadanie, przedtuzanie, zageszczanie wtosow ” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod eksponujacych, metody
przypadkdw, dyskusji dydaktycznej symulacyjnej.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone grupowo zréznicowanie.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych zaleca sie stosowanie karty samooceny uwzgledniajacej techniki, metody i rodzaje pracy.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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3. Kreowanie wizerunku we fryzjerstwie
3.1 Dobieranie fryzur dla klienta
3.2.Projektowanie fryzur

3.1. Dobieranie fryzur dla klienta

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna
PKZ(A.n)(1)1 rozrdznic style fryzur minionych epok; P Historia fryzjerstwa.
PKZ(A.n)(1)2 okresli¢ zmiany proporcji fryzur na przestrzeni wiekdw; P C Projekt fryzury.
PKZ(A.n)(2)1 rozrdzni¢ wspétczesne style i rodzaje fryzur; P B Proporcje sylwetki.
PKZ(A.n)(2)2 zidentyfikowac wspdtczesne style i rodzaje fryzur z konkretnym p A Kolory.
przyktadem; Palety barw.
PKZ(A.n)(3)1 zastosowac zasady projektowania fryzur; P C dodatki fryzjerskie.
PKZ(A.n)(3)2 postuzy¢ sie zasadami rysunku technicznego i zurnalowego; P C Rysunek techniczny.
PKZ(A.n)(3)3 zastosowac proporcje sylwetki kobiety, mezczyzny i dziecka; P C Szkic fryzury.
PKZ(A.n)(3)4 zastosowac podstawowe ksztatty glowy i twarzy; P C Kolorymetria.
PKZ(A.n)(3)5 zastosowaé podstawy ksztattowania fryzur — punkty i linie; P C Rodzaje sylwetek.
PKZ(A.n)(4)1 zdefiniowa¢ podstawowe pojecia: kolor, barwnik, pigment; P A Obstuga klienta.
PKZ(A.n)(4)2 zdefiniowac kolory podstawowe i pochodnie; P A
PKZ(A.n)(4)3 zinterpretowac pojecie palety barw wtosow; P B
PKZ(A.n)(4)4 zastosowac podstawowe zasady tworzenia palety barw wtosow; P C
PKZ(A.n)(5)1 zastosowac zasady normalizacji w rysunku technicznym; P c
PKZ(A.n)(5)2 zastosowac zasady rzutowania; P C
PKZ(A.n)(5)3 postuzy¢ sie wymiarowaniem; P C
AU.26.1(1)1 opisac typy urody klientek; P B
AU.26.1(1)2 rozrdzni¢ ksztatt gtowy i twarzy klientki; P B
AU.26.1(2)1 rozréznié typy klientéw odwiedzajgcych salony fryzjerskie; P B
AU.26.1(2)2 zastosowac zasady przeprowadzania rozmowy z klientem; P C
AU.26.1(2)3 zastosowac zasady obstugi klienta w salonie fryzjerskim; P C
AU.26.1(2)4 okresli¢ fazy obstugi klienta w salonie fryzjerskim; P C
AU.26.1(3)1 przeprowadzi¢ diagnoze wtosow klienta; P C
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3.1. Dobieranie fryzur dla klienta

AU.26.1(3)2 zanalizowac stopien spetnienia wymagan klienta; P C
AU.26.1(3)3 dobra¢ rodzaj fryzury do okreslonej stylizacji; P C
AU.26.1(4)1 wymieni¢ zasady doboru koloru do tekstury wtosow; P A
AU.26.1(4)2 wymieni¢ zasady doboru kolorystyki do rodzaju okazji; P A
AU.26.1(4)3 wymieni¢ zasady kolorometrii; P A
AU.26.1(5)1 wymieni¢ cechy charakterystyczne klientow; P A
AU.26.1(5)2 okresli¢ deformacje gtowy; P C
AU.26.1(5)30kersli¢ kierunek porostu wtoséw; P C
AU.26.1(5)4 przeprowadzi¢ ocene stanu wtoséw i skory gtowy; P C
AU.26.1(6)1 zdefiniowac pojecia proporcji i $wiattocienia; P A
AU.26.1(6)2 rozpoznac¢ rodzaje sylwetek; P A
AU.26.1(6)3 zdefiniowad pojecie ztudzenia optycznego; P A
AU.26.1(6)4 zastosowac zasade szkicowania fryzury z wykorzystaniem $wiattocienia; P C
AU.26.1(7)1 rozréznic specjalistyczne programy komputerowe do projektowania p D
fryzur;

AU.26.1(7)2 postuzy¢ sie specjalistycznymi programami komputerowymi do p D
projektowania fryzur;

AU.26.1(8)1 rozrézni¢ rodzaje fryzur; P C
AU.26.1(8)2 zinterpretowac réznice w stylach fryzur; P B
AU.26.1(8)3 zidentyfikowaé rodzaje fryzur z réznych epok; P A
AU.26.1(8)4 zaprojektowac fryzure do cech osobniczych klientki; P D
AU.26.1(9)1 zastosowac obecne na rynku dodatki fryzjerskie; P C
AU.26.1(9)2 dopasowac dodatki fryzjerskie do rodzaju fryzury, typu klientki, stylizacji p c
sylwetki;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania probleméw;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(6)1 przejawia¢ gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(10)2 uwzglednia¢ opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

Planowane zadania
Projektowanie fryzury do ksztattu twarzy
Na podstawie otrzymanej karty pracy zaprojektuj fryzure dobrang do ksztattu gtowy i twarzy. Rodzaj zaplanowanej fryzury musi by¢ zgodny z wylosowang epoka (np. barok, rokoko, lata 60, 50,
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3.1. Dobieranie fryzur dla klienta

30). Dopasuj fryzure do wylosowane]j epoki. Wykonang prace poréwnaj z otrzymanym wzorcem i uzasadnij prawidtowosci wykonania zadania. Do wykonania projektu mozna zastosowac
réznorodne techniki rysunku.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni projektowania i estetyki lub komputerowe;.

Srodki dydaktyczne

Plansze fryzur z réznych epok, przyktady dopasowania fryzur do stylu i trendu w modzie, czasopisma branzowe, filmy szkoleniowe, filmy z pokazéw fryzjerskich stanowisko komputerowe dla
nauczyciela z dostepem do Internetu, stanowiska komputerowe dla uczniéw (jedno stanowisko dla jednego ucznia), drukarki, skanery (po jednym urzadzeniu na cztery stanowiska
komputerowe), pakiet programoéw biurowych, projektor multimedialny, oprogramowanie do projektowania graficznego i doboru fryzur; srodki dydaktyczne z zakresu: kreslarstwa, nauki

o konstrukcjach, ksztattach i kolorach oraz nauki o fryzurach stosowanych w réznych okresach historycznych zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla ucznidéw, prezentacje
multimedialne o tematyce projektowej.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Dobieranie fryzur dla klienta” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, tekstu przewodniego, metody
przypadkdw, dyskusji dydaktycznej symulacyjnej. Dominujgcg metodg powinna byé metoda przypadkéw. Metoda te zawierajg opisy czynnosci niezbedne do wykonania zadania.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz grupowo. Klase mozna podzieli¢ na zespoty 2 -3 osobowe.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do weryfikacji przyswojonych efektow ksztatcenia przez uczniéw mozna wykorzystac test wielokrotnego wyboru, karte samooceny lub ocene na podstawie uzyskanych rezultatéw weryfikujgc
ich zgodnos$¢ z zawartoscig merytoryczng uwzgledniajgcg projekt fryzury do ksztattu twarzy uwzgledniajgce korekte z zachowaniem dtugosci wiosow, tekstury wtoséw i koloru.

Formy indywidualizacji pracy uczniéow uwzgledniajace:

— dostosowanie warunkéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkoéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

3.2. Projektowanie fryzur

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
. . L . . Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
PKZ(A.n)(7)1 zastosowac zasady projektowania przy udziale programoéow p B —  Proporcje sylwetki.
komputerowych; —  Zasady rzutowania w rysunku.

PKZ(A.n)(7)2 postuzy¢ sie programami komputerowymi przy projektowaniu fryzur; —  Skalowanie rysunku.

AU.26.2(1)1 rozpoznaé techniki rysunku; —  Rodzaje fryzur.

—  Typy urody klienta.

AU.26.2(1)2 zastosowac rézne techniki rysowania w projektowaniu fryzur; —  Ksztatty glowy klienta.

AU.26.2(2)1 zdefiniowac pojecie rysunku instruktazowego; Deformacje gtowy i twarzy.

AU.26.2(2)2 postuzy¢ sie przyjetymi oznaczeniami w rysunku instruktazowym fryzur; - Swiattocien.

—  Rodzaje fryzur.

AU.26.2(3)1 wykonac skalowanie rysunku fryzury i jego fragmentu; .
—  Fryzury historyczne.

AU.26.2(3)2 zastosowac zasady skalowania rysunku i jego fragmentu; —  Portfolio.

v |9|(O|O|OW|O|O|©
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—  Kolekcje fryzur.

AU.26.2(4)1 rozpoznad style fryzur z réznych epok;
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3.2. Projektowanie fryzur

AU.26.2(4)2 rozpozna¢ style wspétczesnych fryzur; P A — Inspiracje w projektowaniu.
AU.26.2(4)3 postuzy¢ sie programami komputerowymi do projektowania i stylizacji p c
fryzur;

AU.26.2(5)1 rozpoznac rodzaje fryzur damskich;

AU.26.2(5)2 rozpoznaé rodzaje fryzur meskich;

AU.26.2(5)3 wykonac projekty fryzur damskich;

AU.26.2(5)4 wykonac¢ projekty fryzur meskich;

AU.26.2(6)1 zastosowac rozne techniki multimedialne;

AU.26.2(6)2 wykorzystaé dostepne techniki multimedialne do prezentacji fryzur;

AU.26.2(7)1 zdefiniowa¢ pojecie port folio;

AU.26.2(7)2 zastosowac programy komputerowe do wykonania port folio;

v|9v|9|9|O|O|lO|O|Do
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AU.26.2(7)3 zaprezentowac portfolio;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowac nowe wyzwania;

KPS(6)2 wykorzystac rézne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci
zawodowych;

KPS(10)3 modyfikowac dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

Planowane zadania
Stylizacja fryzury z wykorzystaniem technik multimedialnych
Na podstawie otrzymanej karty pracy zaprojektuj stylizacje fryzury z wykorzystaniem technik multimedialnych. Fryzure dopasuj do stylu awangardowego.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w pracowni projektowania i estetyki.

Srodki dydaktyczne

Srodki dydaktyczne z zakresu nauki o ksztattach i kolorach oraz nauki o fryzurach stosowanych w réznych okresach historycznych komputer z dostepem do Internetu, 1 stanowisko dla dwéch
uczniéw. Urzadzenia multimedialne, czasopisma branzowe, katalogi z fryzurami drukarki, skanery (po jednym urzadzeniu na cztery stanowiska komputerowe), pakiet programéw biurowych,
projektor multimedialny, oprogramowanie do projektowania graficznego i doboru fryzur; srodki dydaktyczne z zakresu: kreslarstwa, nauki o konstrukcjach, ksztattach i kolorach oraz nauki
o fryzurach stosowanych w réznych okresach historycznych, zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,Projektowanie fryzur” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektow, tekstu przewodniego, metody
przypadkdéw, dyskusji dydaktycznej decyzyjnej lub symulacyjnej. Metody te zawierajg opisy czynnosci niezbedne do wykonania zadania a uczniowie pracuja samodzielnie.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz grupowo klase mozna podzieli¢ na potrzeby ¢éwiczen na zespoty 4-8 osobowe.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do weryfikacji przyswojonych efektow ksztatcenia przez ucznidw mozna wykorzystac test wielokrotnego wyboru, karte samooceny lub ocene na podstawie uzyskanych rezultatéw weryfikujac

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej

29




3.2. Projektowanie fryzur

ich zgodnos¢ z zawartoscig merytoryczna.
Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajace:
—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

— dostosowanie warunkow, Srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

4. Organizacja salonu fryzjerskiego

4.1. Formy prawno-organizacyjne dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

4.2. Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

4.1. Formy prawno-organizacyjne dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
PD§(1)1 r.ozrc')inic' pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej: rynek, p A Podstawy dziatalnoéci gospodarcze;.
polityka fISka!n?’ — - - - — Zasady planowania dziatalnosci fryzjerskiej. Formy
PDG(1)2 zdefiniowac pojecia: mate, srednie, duze przedsiebiorstwo; P A organizacyjno-prawne dziafalnosci salonu fryzjerskiego.
PDG(2)1 zidentyfikowac przepisy prawa pracy, przepisy o ochronie danych osobowych p A Formy pozyskiwania kapitatu.
i prawa autorskiego; . s
Rejestrowanie firmy.
PDG(2)2 zidentyfikowa¢ przepisy prawa podatkowego; P c Dokumentacja dotyczaca podejmowania dziatalnosci
PDG(2)3 dokonac¢ analizy przepiséw prawa pracy, przepiséw o ochronie danych p c gospodarcze;j.
osobowych oraz przepiséw prawa podatkowego i prawa autorskiego; Opodatkowanie dziatalnosci gospodarcze.
PDG(2)4 okresli¢ konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséw o ochronie .. , .
- . . P C Efektywnos¢ pracy. Systemy wynagrodzen pracownikéw.
danych osobowych oraz przepiséw prawa podatkowego i prawa autorskiego; o i )
PDG(3)1 zidentyfikowaé aktualnie obowigzujgce przepisy dotyczace prowadzenia Obowiazki pracodawcy dotyczace ubezpieczen
dziatalnoéci gospodarczej; P A spotecznych. Ubezpieczenia od odpowiedzialnosci
PDG(3)2 dokona¢ analizy przepiséw dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej p c cywilnej.
z uwzglednieniem specyfiki prowadzenia salonu fryzjerskiego; Etyka w biznesie.
PDG(3)3 przewidzie¢ konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséw p b Obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i
z zakresu prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej; higieny pracy i ppoz..
PDG(3)4 skorzystac z aktualnie obowigzujgcych przepiséw dotyczacych prowadzenia p c
dziatalnosci gospodarczej handlowej;
PDG(4)1 wymieni¢ przedsiebiorstwa i instytucje dziatajace w branzy; P A
PDG(4)2 dokonac analizy powigzan miedzy firmami i instytucjami branzowymi; P C
PDG(7)1 sporzadzi¢ algorytm postepowania przy zaktadaniu wtasnej dziatalnosci p c
gospodarczej;
PDG(7)2 wybra¢ wtasciwg do mozliwosci salonu fryzjerskiego forme organizacyjno- P C
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prawng;
PDG(7)3 sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do uruchomienia i prowadzenia salonu p c
fryzjerskiego;

PDG(7)4 wybra¢ odpowiednig dla salonu fryzjerskiego forme opodatkowania; P C
PDG(7)5 sporzadzi¢ biznesplan dla salonu fryzjerskiego zgodnie z ustalonymi p c
zasadami;

PDG(8)1 wymieni¢ dostepne sposoby prowadzenia korespondencji zwigzanej p A
z dziatalnoscia gospodarczg;

PDG(8)2 postuzyc sie procedurami zwigzanymi z korespondencjg w dziatalnosci p B
gospodarczej;

PDG(9)1 rozréznié urzagdzenia biurowe i programy komputerowe wspomagajace p B
dziatalnos¢ gospodarczg;

PDG(9)2 postuzyc¢ sie urzadzeniami biurowymi i programami komputerowymi p B
wspomagajgcymi dziatalnos$¢ gospodarcza;

BHP(1)5 wyjasni¢ zasady ochrony przeciwpozarowej w salonie fryzjerskim; P C
BHP(1)6 rozrdznic¢ srodki gasnicze ze wzgledu na zakres ich stosowania; P B
BHP(1)6 wyjasni¢ pojecie ergonomia stanowiska pracy fryzjera; P C
BHP(2)1 wymieni¢ instytucje oraz stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy p A
i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)2 scharakteryzowa¢ zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w p c
zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)3 zidentyfikowadé podstawowe przepisy dotyczace prawnej ochrony pracy; P A
BHP(3)1okresli¢ prawa i obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny p c
pracy w salonie fryzjerskim;

BHP(3)2okresli¢ prawa i obowiazki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny p c
pracy w salonie fryzjerskim;

OMZ(1)1 dokonywaé analizy przydzielonych zadan;

OMZ(1)2 zaplanowa¢ prace zespotu;

OMZ(2)1 rozpoznawaé kompetencje i umiejetnosci oséb w zespole;

OMZ(2)2 rozdziela¢ zadania wedtug umiejetnosci i kompetencji cztonkéw zespotu;

OMZ(3)1 mobilizowaé wspdtpracownikéw do wykonywania zadan;

OMZ(3)2 wydawac dyspozycje osobom realizujacym poszczegdlne zadania;

OMZ(4)1 monitorowac jako$¢ wykonywanych zadan;
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OMZ(4)2 ocenié jakos¢ wykonanych zadan wedtug przyjetych kryteridéw;

OMZ(5)1 proponowacd zmiany w organizacji pracy majgce na celu poprawe wydajnosci
i jakosci pracy;

OMZ(5)2 proponowac rozwigzania techniczne majgce na celu poprawe wydajnosci i
jakosci pracy;

OMZ(6)1 stucha¢ argumentdéw i wyjasnien wspotpracownikow;

OMZ(6)2 argumentowac swoje decyzje w rozmowach ze wspotpracownikami;

OMZ(6)3 stosowac wiasciwe formy komunikacji interpersonalnych;

Planowane zadania

Opracowanie procedury postepowania przy zaktadaniu wtasnej dziatalnosci gospodarczej

Zadanie powinno by¢ wykonywane w grupach pod kierunkiem wybranego lidera. Grupy powinny zaprezentowac swoje opracowania w formie prezentacji (w dowolnej formie, np.: plakaty,
prezentacja multimedialna,). Po prezentacji, powinna by¢ przeprowadzona dyskusja pod kierunkiem eksperta (nauczyciela lub eksperta zewnetrznego) w celu zweryfikowania przedstawionych
propozycji i ustalenia wspdlnej procedury. Na podstawie opracowanej procedury grupa ucznidw opracuje poradnik , Krok po kroku — zaktadam wtasna dziatalno$¢ salonu fryzjerskiego”.

Opracowanie projektu wtasnej dziatalnosci handlowej

Efektem zadania powinny by¢ projekty opracowane przez ucznidw zawierajgce: projekt dziatalnosci salonu fryzjerskiego, wypetnione dokumenty niezbedne do jej zatozenia.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Dziat programowy ,,Formy prawno- organizacyjne dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej" wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia, zaplanowane do osiggniecia efekty
ksztatcenia przygotowuja ucznia do wykonywania i funkcjonowania na rynku pracy jako, przedsiebiorcy. Powinny by¢ ksztattowane umiejetnosci analizowania przepiséw prawa, a takze
postawy odpowiedzialnosci za dziatanie niezgodne z przepisami prawa. Oceny osiggnieé edukacyjnych uczniéw nalezy dokonaé przez ocene wykonanego projektu.

Srodki dydaktyczne

W pracowni, w ktdrej prowadzone bedg zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: zbiory przepiséw prawa w zakresie dziatalnosci gospodarczej i prawa pracy.
Komputer z dostepem do Internetu (1 stanowisko dla dwdch uczniéw). Urzadzenia multimedialne. Zestawy ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla ucznidw.

Zalecane metody dydaktyczne

Dominujaca metodg ksztatcenia powinna by¢ metoda tekstu przewodniego, ktéra utatwi uczniom samodzielne zbieranie i analizowanie informacji dotyczgcych zaktadania wtasnej dziatalnosci
handlowej, oraz metoda projektu.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy dokonac przez ocene wykonanego projektu.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:
—  dostosowanie warunkdw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,
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4.1. Formy prawno-organizacyjne dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

—  dostosowanie warunkow, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

4.2 Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna EGSREIGECEERE

PDG(10)1 rozréznic¢ elementy marketingu-mix; P B Badanie potrzeb klientow.

PDG(10)2 dobrac dziatania marketingowe do prowadzenia salonu fryzjerskiego; P C Dziatania w salonie fryzjerskim.

PDG(10)3 opracowac kwestionariusz badania ankietowego dotyczgcego potrzeb p D Zrédta przychoddw i kosztéw w salonie fryzjerskim.

klientéw; Ustugi bezposrednie.

PD§(10)4 dokonac analizy potrzeby klientéw na podstawie przeprowadzonych badan p c Zasady wspét pracy salonu fryzjerskiego ze rodowiskiem

ankietowych; branzowym i otoczeniem.

PDG(11)1 zidentyfikowa¢ sktadniki kosztow i przychoddw salonie fryzjerskim; P B

PDG(11)2 okresli¢ wptyw kosztéw i przychoddw na wynik finansowy; P B

PDG(11)3 wskaza¢ mozliwosci optymalizowania kosztéw prowadzenia salonu p B

fryzjerskiego;

AU.26.2(8)1 zdefiniowaé pojecia marketingowe; P B

AU.26.2(8)2 zastosowacd narzedzia marketingowe odpowiednie dla salonu p c

fryzjerskiego;

AU.26.2(8)3 zaprojektowac dziatania marketingowe dla salonu fryzjerskiego; P C

PKZ(A.n)(6)1 rozrdznic rodzaje kosztéw ponoszonych w dziatalnosci salondéw p c

fryzjerskich;

PKZ(A.n)(6)2 zastosowac zasady obliczania kosztow swiadczonych ustug; P B

PKZ(A.n.)(6)3 okresli¢ podstawowe role dziatart marketingowych w salonie p B

fryzjerskim;

PKZ(A.n.)(6)4 dobra¢ metody reklamowania ustug i produktéw do ich rodzaju; P

PKZ(A.n.)(6)5 okresli¢ czynniki majgce wptyw na dobdr srodkéw promociji; P

PKZ(A.n.)(6)6 okresli¢ znaczenie stosowania probek, kupondw, rabatéw, prezentéow p B

dla zwiekszenia ustug;

PDG(5)1 dokona¢ analizy dziatalnosci salonéw fryzjerskich dziatajgcych na p c

konkurencyjnym rynku;

PDG(5)2 ocenié dziatania prowadzone przez salony fryzjerskie funkcjonujgce na rynku p B

fryzjerskim;

PDG(6)1 zanalizowac wspdlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami p B

potaczonymi z branza fryzjerska;
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4.2 Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

PDG(6)2 przesledzi¢ wspdlne przedsiewziecia z roznymi przedsiebiorstwami

potaczonymi z branza fryzjerska; P B
PDG(6)3 ustali¢ zakres i zasady wspotpracy z przedstawicielami z branzy kosmetyczno p D
- fryzjerskiej;

PDG(6)4 zaplanowa¢ wspdlne przedsiewziecia dotyczgce promowania ustug i p c

produktéw na rynku;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania probleméw;

KPS(2)4 zainicjowa¢ zmiany majgce pozytywny wptyw na srodowisko pracy;

KPS(3)1 analizowac rezultaty dziatan;

KPS(4)2 podejmowac nowe wyzwania;

KPS(4)3 wykazac sie otwartoscig na zmiany w zakresie stosowanych metod i technik
pracy;

KPS(5)3 okresli¢ skutki stresu;

KPS(8)1 ocenié ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(9)1 stosowac techniki negocjacyjne;

9
KPS(9)2 zachowywac sie asertywnie;

)
)
KPS(7)1 przyjmowaé odpowiedzialnos¢ za powierzone informacje zawodowe;
)
)
)

KPS(9)3 proponowac konstruktywne rozwigzania;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowac dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

KPS(10)4 rozwigzywaé konflikty w zespole;

Planowane zadania

Wykonanie projektu , Prowadze wtasng firme handlowa”

Dobierz 2 osoby, z ktérymi bedziesz wykonywat/a projekt.

| etap - przygotuj opisu (konspektu) projektu, w ktérym okreslisz szczegétowe cele projektu, konieczne do podjecia dziatania lub pytania, na ktére nalezy poszukiwac odpowiedzi, czas
wykonania projektu, ustalone z nauczycielem terminy konsultacji oraz kryteria, zakres i terminy oceny.

Il etap - opracuj szczeg6towy plan dziatania zawierajacy nastepujgce informacje: zadanie do wykonania, osoba odpowiedzialna za wykonanie zadania, termin wykonania zadania oraz
ewentualne koszty.

Il etap - podejmij systematyczne dziatania projektowe: - zbieranie i gromadzenie informacji potrzebnych do rozstrzygniecia postawionych w projekcie problemdw- selekcja i analiza
zgromadzonych informacji,- wnioskowanie ukierunkowane na wybdr optymalnego rozwigzania,- wykonanie projektu w praktyce.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
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4.2 Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej

Dziat programowy ,, Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej w branzy fryzjerskiej ” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, zaplanowane do osiggniecia efekty ksztatcenia
przygotowuja ucznia do funkcjonowania na rynku pracy jako przedsiebiorcy. Powinny by¢ ksztattowane umiejetnosci przestrzegania przepisdw prawa obowigzujacego w dziatalnosci
gospodarczej, wspotpracy z innymi przedsiebiorstwami w branzy. Nalezy takze ksztattowaé postawe samodzielnosci w podejmowaniu decyzji, odpowiedzialnosci za siebie i innych. Oceny
osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy dokonac przez ocene wykonanego projektu.

Srodki dydaktyczne

W pracowni, w ktdrej prowadzone beda zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac: zbiory przepisdéw prawa w zakresie dziatalnosci gospodarczej i prawa pracy, filmy i prezentacje
multimedialne dotyczace marketingu. Komputer z dostepem do Internetu (1 stanowisko dla dwdch uczniéw). Urzadzenia multimedialne. Zestawy ¢wiczen, pakiety edukacyjne dla ucznidéw.
Zalecane metody dydaktyczne

W dziale szczegdlnie zaleca sie stosowac¢ metode projektu, ktéra sprzyja rozwijaniu kompetencji personalnych i spotecznych, samodzielnemu rozwigzywaniu problemdw oraz rozpoznaniu
wybranej tematyki w pogtebiony sposdb.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy w grupach. Dominujaca metoda ksztatcenia powinna by¢é metoda projektow.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw nalezy dokonac przez ocene wykonanego projektu.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajgce:

—  dostosowanie warunkdéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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5. Jezyk obcy we fryzjerstwie
5.1.Prowadzenie salonu fryzjerskiego w jezyku obcym
5.2 Porozumiewanie sie z klientem salonu fryzjerskiego w jezyku obcym

5.1. Prowadzenie salonu fryzjerskiego w jezyku obcym

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
" . . s " . Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
JOZ(1)1 przeczytac korespondencje otrzymywang za pomocg poczty elektronicznej; P B —  Wozory korespondencji.
JOZ(1)2 Stosowac stownictwo z zakresu cech indywidualnych klienta oraz kolorystyki; P B — Instrukcje i opakowania preparatéw fryzjerskich.
JOZ(3)1 opracowac w jezyku obcym z zachowaniem podstawowych zasad gramatyki i — Instrukcje obstugi urzgdzen stosowanych w salonie
ortografii, teksty instrukcji uzywania preparatéw fryzjerskich napisane w jezyku P B fryzjerskim.
polskim; —  Wozory dialogéw w salonie fryzjerskim.
J0Z(3)2 opracowac opcojezyczng instrukcje dotyczgce zasad obstugi urzadzen P B —  Stownictwo zawodowe dotyczace wykonywanych ustug
stosowanych w salonie fryzjerskim; fryzjerskich.
JOZ(3)3 zredagowac notatke w jezyku obcym z tekstu zawodowego stuchanego . . i
i czytanego; P C —  Stownictwo zawodowe dotyczace stosowania produktow.
JOZ(3)4 dokonac analizy informacji o technikach fryzjerskich zaprezentowanych p c
w jezyku obcym;
JOZ(3)5 odczytac informacje zamieszczone na opakowaniach preparatéw fryzjerskich; P B
JOZ(4)1 porozumiec sie z wspdtpracownikami wykorzystujac obcojezyczne stownictwo p c
zawodowe fryzjerskie;
J0Z(4)2 przekazac¢ w jezyku obcym informacje dotyczgce wykonywanych ustug p B
fryzjerskich;
JOZ(4)3 przeczytac obcojezyczne instrukcje dotyczace stosowanych zabiegéw p B
fryzjerskich;
JOZ(4)4 dokona¢ analizy informacji zamieszczonych na opakowaniach w jezyku p D
obcym;
JOZ(4)5 wystucha¢ wypowiedzi w jezyku obcym wspdtpracownikéw zgodnie p B
z zasadami aktywnego stuchania;
JOZ(4)6 porozumiec sie z wspdtpracownikami w jezyku obcym; P
JOZ(5)1skorzystac z obcojezycznych zasobow Internetu zwigzanych z fryzjerstwem; P
JOZ(5)2dokona¢ analizy informacji zawartych w folderach reklamowych preparatéw w p D
jezyku obcym;
JOZ(5)3 wyszukaé w réznych zrédtach informacje o nowych technikach i technologiach p c
wykonywania ustug;
JOZ (5)4 skorzystac z obcojezycznych portali internetowych przy wyszukiwaniu ofert P C
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5.1. Prowadzenie salonu fryzjerskiego w jezyku obcym

szkolen fryzjerskich;

JOZ (5)5 zgromadzi¢ i przettumaczyc oferty szkoleniowe dla salonéw fryzjerskich
i indywidualnych fryzjeréw;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowe;j

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemdéw;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celuy;

KPS(2)3 zrealizowac dziatania zgodnie z wtasnymi pomystami;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzglednia¢ opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowa¢ dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

KPS(10)4 rozwigzywac konflikty w zespole;

Planowane zadania

Przekazywanie informacji wspotpracownikom na temat produktu w jezyku obcym

Na podstawie instrukcji uzycia preparatu koloryzujgcego przekaz wspétpracownikdéw, na temat sposobu wykonania zabiegu przy zastosowaniu preparatu firmy X. Informacje przygotuj w jezyku
obcym.

Wykonang prace poréwnaj z otrzymang instrukcjg i dokonaj samooceny prawidtowosci wykonania zadania.

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w systemie klasowo — lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Karty pracy dla ucznidéw, czasopisma branzowe, filmy instruktazowe zawodowe w jezyku obcym, instrukcje uzycia preparatéw koloryzujacych w jezyku obcym.

Zalecane metody dydaktyczne

Zaplanowane do osiggniecia efekty ksztatcenia przygotowuja ucznia do wykonywania zadan zawodowych fryzjera.

Dziat programowy ,,Prowadzenie salonu fryzjerskiego w jezyku obcym” wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody przypadkow, tekstu
przewodniego, konwersacji, metod eksponujacych. Dominujacymi metodami powinny by¢é metody eksponujgce i metody przypadkéw. Metody te zawierajg opisy czynnosci niezbedne do
wykonania zadania a uczniowie pracuja samodzielnie.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz grupowo w grupach do 16 oséb.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiaggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie przeprowadzenie testu wielokrotnego wyboru oraz pracy na zadaniach otwartych, analizy przypadku.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

— dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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5.2. Porozumiewanie sie z klientem salonu fryzjerskiego w jezyku obcym

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
. X ., X . Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
zrozumie¢ wypowiedzi z uzyciem specjalistycznego stownictwa stosowanego p B — -Nagrania stownictwa i rozméwek.
w dziatalnosci fryzjerskiej; — ¢wiczenia w formie pisemnej i elektroniczne;j.
P C — serwisy internetowe poswiecone fryzjerstwu.
— — - trez - — Prasa branzowa.
JOZ(2)1okresli¢ czynnosci zwigzane z obstuga klienta salonu fryzjerskiego; P — Wizualizacje ze stownictwem zawodowym obcojezycznym.
JOZ(2)2zaplanowad rozmowe konsultacyjng z klientem w jezyku obcym zawodowym; P D — Teksty zrodtowe.
J0Z(2)3przeprowadzi¢ rozmowe konsultacyjng dotyczacg wykonania ustugi p c
fryzjerskiej;
JOZ(2)4zastosowac zwroty grzecznosciowe w rozmowach z klientem w jezyku obcym; P C
JOZ(2)5postuzy¢ sie jezykiem obcym w zakresie wspomagajgcym wykonywanie ustug P c
fryzjerskich;
JOZ(2)6zinterpretowac typowe pytania stawiane przez klientow w jezyku obcym; P C
JOZ(2)6éwydac polecenia w jezyku obcym dotyczace wykonywania ustug fryzjerskich; P
J0Z(2)70bstuzy¢ klienta w jezyku obcym zgodnie z zasadami kultury i etyki; P

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowadé nowe wyzwania;

KPS(4)3 wykazac sie otwartoscig na zmiany w zakresie stosowanych metod i technik
pracy;

KPS(6)1 przejawiac¢ gotowosc do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(6)2 wykorzystaé rézne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci
zawodowych;

Planowane zadania

Prowadzenie rozmowy konsultacyjnej w jezyku obcym

Przeprowad? z klientka salonu fryzjerskiego rozmowe konsultacyjng w jezyku obcym, dotyczaca wyboru fryzury. Do dyspozycji masz katalogi przyktadowych fryzur i filmy instruktazowe w
jezyku obcym.

Uczen przeprowadza konsultacje z klientka ktérej role odgrywa nauczyciel. Konsultacja odbywa sie w jezyku obcym na podstawie przedstawionych w filmie fryzur.
Przeprowadzong konsultacje nalezy oceni¢ uwzgledniajgc rzeczowosé, czas trwania, uzywane stownictwo.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym $rodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w systemie klasowo lekcyjnym.

Srodki dydaktyczne

Karty pracy dla uczniow, filmy instruktazowe fryzjerskie w jezyku obcym, czasopisma branzowe, katalogi z fryzurami, stowniki jezyka obcego

Zalecane metody dydaktyczne
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5.2. Porozumiewanie sie z klientem salonu fryzjerskiego w jezyku obcym

Zaplanowane do osiggniecia efekty ksztatcenia przygotowuja ucznia do wykonywania zadan zawodowych fryzjera.
Dziat programowy ,Porozumiewanie sie z klientem salonu fryzjerskiego w jezyku obcym ” wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metody
przypadku i konwersacji, tekstu przewodniego.
Formy organizacyjne
Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem pracy indywidualnej zréznicowanej w grupach do 15 oséb.
Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia
Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie przeprowadzenie testu wielokrotnego wyboru oraz pracy na zadaniach otwartych, analizy przypadku.
Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:
— dostosowanie warunkéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,
— dostosowanie warunkdéw, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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6. Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur
6.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy
6.2. Ondulowanie wtoséw
6.3. Strzyzenie wtoséw
6.4. Zmiana koloru wtoséw
6.5. Uktadanie fryzur, przedtuzanie i zageszczanie wtoséw

6.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
BHP(1)8 sporzadzi¢ instrukcje postepowania w przypadku zagrozenia p c Karta diagnozy.
przeciwpozarowego; Obrazy mikroskopowe wtoséw i skory gtowy.
BHP(1)9 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z bezpieczeristwem i higieng pracy; P Metody i techniki pielegr\acji wiosow.
BHP(1)10 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z ochrong srodowiska i ergonomig; P 'T'Z?I[\engiL?Eig:;;ic:k\g:ssg?:v;/y.
BHP(4)3 rozpoznad zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska p A
zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych;
BHP(4)4 zastosowac procedury zwigzane z zagrozeniami zdrowia i zycia cztowieka p c
oraz mienia i Srodowiska zwigzanymi z wykonywaniem zadan zawodowych;
BHP(5)3 wskazad czynniki ryzyka w sSrodowisku pracy; P
BHP(5)4 zastosowac procedury zwigzane z czynnikami ryzyka w Srodowisku pracy; P
BHP(6)3 wyjasni¢ skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka; P
BHP(6)4 przewidzied¢ skutki oddziatywania czynnikdéw szkodliwych na organizm p D
cztowieka;
BHP(7)3 zaplanowad stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami
ergonomii, przepisami bezpieczerstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej P D
i ochrony srodowiska;
BHP(7)4 zorganizowaé stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami
ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowe;j P B
i ochrony srodowiska;
BHP(7)5 wykry¢ btedy w organizowaniu stanowiska pracy zgodnie z obowigzujacymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony P D
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
BHP(8)4 sklasyfikowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas p c
wykonywania zadan zawodowych;
BHP(8)5 zademonstrowac procedury stosowania srodkdw ochrony indywidualnej P B

i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;
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6.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy

BHP(9)3 zastosowac procedury zwigzane z bezpieczeristwem i higieng pracy oraz p B
stosowac przepisy prawa dotyczace ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(10)4 udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w P c
stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

AU.21.1(1)7 ocenié stan wtoséw i skory na podstawie karty diagnozy; P D
AU.21.1(1)8 rozpoznac wtosy i skore z nieprawidtowosciami; P A
AU.21.1(1)9 odczytac obraz mikroskopowy wtosow i skory gtowy; P B
AU.21.1(2)6 dobra¢ techniki mycia wtoséw do stanu wtosow i skory gtowy; P C
AU.21.1(2)7dobra¢ metody mycia wtoséw do stanu wioséw i skory gtowy; P C
AU.21.1(2)8 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych; P C
AU.21.1(3)1 zorganizowac stanowisko pracy do zabiegu mycia wtoséw i skory gtowy; P C
AU.21.1(3)2 zorganizowac stanowisko pracy do zabiegu pielegnacji wioséw; P C
AU.21.1(5)3 dobra¢ preparaty do kondycjonowania wtosow; P C
AU.21.1(5)4 dobrac preparaty do regeneracji wiosow; P C
AU.21.1(5)5 dobrac preparaty do odzywiania wtosow; P C
AU.21.1(5)6 dobra¢ preparaty do pielegnacji skory gtowy; P C
AU.21.1(6)5 wykonac zabiegi mycia wtoséw i skory gtowy z uwzglednieniem réznych p c
technik masazu;

AU.21.1(6)6 wykonac zabiegi mycia wtoséw metoda na mokro i na sucho; P C
AU.21.1(6)7 zaplanowac zbieg mycia wtosow i skéry gtowy z uwzglednieniem rodzaju p c
wtosow;

AU.21.1(6)8wykonac¢ zabieg mycia wtoséw z uwzglednieniem stanu wtoséw i skory p c
gtowy;

AU.21.1(6)9wykonac zabieg pielegnacyjny z uwzglednieniem stanu wtoséw i skory p c
gtowy;

AU.21.1(7)1 wykona¢ zabieg kondycjonowania wtoséw; P c
AU.21.1(7)2 wykonac zabiegi regeneracyjne wtosow; P C
AU.21.1(7)3 wykonac zabiegi odzywcze skory gtowy i wtosow; P C
AU.21.1(7)4 wykona¢ zabiegi kompleksowej pielegnacji wtosow i skory gtowy; P C
AU.21.1(7)5 wykonac zabiegi ochronne wtoséw; P C
AU.21.1(8)1 udzieli¢ porad z zakresu codziennej pielegnacji do wtoséw normalnych i z P c
problemami;
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6.1. Pielegnacja wtosow i skory gtowy

AU.21.1(8)2 udzieli¢ porad z zakresu ochrony wtoséw po zabiegach koloryzacji; P
AU.21.2(2)1 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie wtoséw; P D
AU.21.2(2)2 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie skory gtowy; P

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(6)2 wykorzystac rozne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci
zawodowych;

KPS(7)3 okresli¢ konsekwencje nieprzestrzegania tajemnicy zawodowej;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

Planowane zadania

Wykonywanie mycia wtosow z uwzglednieniem metod pielegnacji wtosow i skory gtowy

Na podstawie otrzymanej karty pracy wykonaj mycie wtoséw na gtéwce treningowej z uwzglednieniem rodzaju wtoséw, kosmetykéw, metod pielegnacji wtoséw i skory gtowy. Omow przebieg
mycia. Wykonang prace oméw na forum klasy.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne prowadzone w pracowni fryzjerskiej.

Srodki dydaktyczne

Zestawy srodkow do pielegnacji wtosow, bielizna fryzjerska, reczniki jednorazowe, myjka do wtosdéw, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla ucznidéw, karta diagnozy wiosow i skéry gtowy,
katalogi preparatéw o tematyce pielegnacyjnej, srodki do pielegnacji, instrukcje BHP, stanowisko do mycia wioséw, konsola fryzjerska, bielizna fryzjerska, reczniki jednorazowe, gtowki
treningowe 1 stanowisko dla jednego ucznia.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Pielegnacja wtoséw i skory gtowy” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, pokazu i instruktazu.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie w grupach maksymalnie 16 osobowych.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Sprawdzian efektow ksztatcenia mozna przeprowadzié przy zastosowaniu testu praktycznego nisko symulowanego na gtowie treningowej z uwzglednieniem techniki masazu, zastosowanego
szamponu i odzywki w stosunku do karty diagnozy.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

6.2. Ondulowanie wtosow

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
., . . ., . . Materiat nauczania
Uczeri po zrealizowaniu zajeé potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.2(9)6 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania P C —  Wyposazenie pracowni technologicznej: gtowki

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej

42




6.2. Ondulowanie wtosow

i prostowania chemicznego;

AU.21.2(9)7 przeprowadzi¢ prébe uczuleniowg;

)
AU.21.2(9)8 zanalizowaé wynik préby uczuleniowej;

AU.21.2(10)5 okresli¢ etapy ondulowania chemicznego i prostowania chemicznego;

O |O|O|T©
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(
(
AU.21.2(10)4 ustali¢ etapy ondulowania chemicznego i prostowania chemicznego;
(
(

AU.21.2(11)5 dobra¢ techniki ondulowania chemicznego wtoséw do pozgdanego
efektu;

AU.21.2(11)6 dobrac technike prostowania chemicznego wtoséw do pozgdanego
efektu;

AU.21.2(11)7 dobrad technike ondulowania i prostowania do stanu i struktury
wioséw;

AU.21.2(12)4 dobra¢ preparaty do ondulowania chemicznego wtoséw na podstawie
diagnozy stanu wtosow i skory gtowy;

AU.21.2(12)5 dobra¢ preparaty do prostowania chemicznego wtoséw na podstawie
diagnozy stanu wtoséw i skory gtowy;

AU.21.2(12)6 dobraé preparaty do ondulowania nietrwatego na podstawie diagnozy
stanu wtosow i skdry gtowy;

AU.21.2(12)7 dobra¢ preparaty do prostowania nietrwatego na podstawie diagnozy
stanu wtosow i skdry gtowy;

-

(@]

AU.21.2(13)1 wykonaé zabieg ondulowania nietrwatego;

AU.21.2(13)2 wykona¢ zabieg ondulowania trwatego;

AU.21.2(13)3 wykonad zabieg prostowania nietrwatego wtoséw;

AU.21.2(13)4 wykonad zabieg trwatego prostowania wtoséw;

AU.21.2(14)6 dobrac sposéb korygowania btedéw w ondulowaniu;

AU.21.2(14)7 rozpozna¢ przyczyny popetniania btedéw w ondulowaniu;

AU.21.2(15)3 dobiera¢ preparaty do wtoséw po zabiegu ondulowania chemicznego;

AU.21.2(15)4 dobiera¢ preparaty do wtosdw po zabiegu prostowania chemicznego;

V| (OW|OW|O|(TW|OW|©O|T©
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KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowacé nowe wyzwania;

KPS(5)1 przewidywac sytuacje wywotujgce stres;

fryzjerskie ze statywami do nastepujgcych zabiegdw:
ondulacji nietrwatej i trwatej; zestaw grzebieni, watki
siatkowe do ondulowania nietrwatego, watki plastikowe
do ondulowania trwatego, akcesoria fryzjerskie.
Indywidualne cechy urody klienta do ondulowania

i prostowania wtosow.

Ksztatty twarzy klientki do ondulowania i prostowania
wtosow.

Nieprawidtowosci porostu wtoséw do ondulowania.
Deformacje gtowy klientki do ondulowania.

Sekcje i separacje do ondulowania i prostowania wtoséw.
Karta diagnozy.

Metody, sposoby i techniki ondulacji trwatej i nietrwatej
oraz prostowania wtosow.

Zabiegi ondulacji trwatej i nietrwatej oraz prostowania
wtosow.
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6.2. Ondulowanie wtosow

KPS(8)1 oceni¢ ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(8)2 przyjac na siebie odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

KPS(9)1 stosowac techniki negocjacyjne;

KPS(6)1 przejawia¢ gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

Planowane zadania

Wykonie ondulowania wtoséw technika klasyczng

Na podstawie otrzymanej karty pracy wykonaj ondulacje klasyczng na gtéwce treningowej, z uwzglednieniem podziatu separacyjnego i zasad nawiniecia wtosow na watki.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni fryzjerskiej.

Srodki dydaktyczne

Preparaty do ondulacji wodnej. Stanowisko do mycia wtoséw, konsola fryzjerska, bielizna fryzjerska, reczniki jednorazowe, gtéwki treningowe, przybory, narzedzia i aparaty do ondulacji
wodne;j. 1 stanowisko dla jednego ucznia.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,Ondulowanie wtoséw” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, pokazu, metody przypadkow i
instruktarzu.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie w grupach maksymalnie 16 osobowych.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych proponuje sie ocene na podstawie préby pracy lub testu wysoko symulowanego.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

— - dostosowanie warunkéw, srodkdw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

— - dostosowanie warunkow, sSrodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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6.3. Strzyzenie wtosow

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi:

Poziom wymagan
programowych

Kategoria
taksonomiczna

Materiat nauczania

AU.21.2(1)7okresli¢ ksztatty twarzy klientki;

p

B

AU.21.2(1)8 okresli¢ ksztatt gtowy klientki;

AU.21.2(1)9 okresli¢ ksztatt profilu klientki;

AU.21.2(1)10 okresli¢ ksztatt elementéw budowy twarzy;

1
AU.21.2(3)9 dobra¢ techniki strzyzenia do pozadanego efektu;

AU.21.2(3)11 dobraé metody strzyzenia do pozadanego efektu fryzury;

AU.21.2(3)12 dobra¢ sposoby strzyzenia do pozgdanego efektu fryzury;

3
AU.21.2(3)13 dobra¢ sposoby strzyzenia do rodzaju wtosow;

AU.21.2(4)4 dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego;

(
(
(
(
(
AU.21.2(3)10 dobra¢ techniki strzyzenia do rodzaju wtoséw;
(
(
(
(
(

AU.21.2(4)5 dobrac sprzet fryzjerski do zabiegu strzyzenia meskiego;

||V |(UW|OW|OW|(OW|OW|©O|TO
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AU.21.2(4)6 dobra¢ sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i sposobu
do strzyzenia;

o

(@]

AU.21.2(5)5 wydzieli¢ sekcje i separacje do zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(5)6 dobra¢ podziat sekcyjny do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(5)7 dobra¢ podziat separacyjny do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6)3 ustali¢ kolejno$¢ wykonania zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(6)4 uzasadnic kolejnos¢ etapdw strzyzenia;

AU.21.2(7)5 wykonac strzyzenie damskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)6 wykonac¢ strzyzenie meskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)7 wykonac¢ strzyzenie dziecka do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(8)5 wykonac strzyzenie zarostu meskiego;

V| (OU|OW|O|(OW|OW|OW|TO|O
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AU.21.2(8)6 dobrac ksztatt zarostu do ksztattu twarzy klienta z uwzglednieniem
mankamentow;

o

(@]

AU.21.2(8)7 wykonac¢ strzyzenie zarostu zgodnie z zasadami bezpieczeristwa i higieny
pracy;

AU.21.2(14)8 dobra¢ sposéb korygowania btedow w strzyzeniu;

AU.21.2(14)9 rozpozna¢ przyczyny popetniania btedéw w strzyzeniu;

Indywidualne cechy urody klienta do strzyzenia.

Ksztatty twarzy klientki do strzyzenia wtoséw.
Nieprawidtowosci porostu wtoséw do strzyzenia wtoséw.
Deformacje gtowy klientki do strzyzenia wiosow.

Sekcje i separacje do strzyzenia wiosow.

Karta diagnozy do strzyzenia wtoséw.

Metody, sposoby i techniki strzyzenia wioséw.
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6.3. Strzyzenie wtosow

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemow;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celuy;

KPS(3)1 analizowa¢ rezultaty dziatan;

KPS(3)2 uswiadomic sobie konsekwencje dziatan;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowac nowe wyzwania;

KPS(5)1 przewidywac sytuacje wywotujgce stres;

KPS(5)2 stosowacd sposoby radzenia sobie ze stresem;

KPS(7)1 przyjmowac odpowiedzialnos¢ za powierzone informacje zawodowe;

KPS(7)2 respektowac zasady dotyczace przestrzegania tajemnicy zawodowej;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

Planowane zadania
Woykonie strzyzenia wtoséw dobierajac metody, techniki oraz sposoby do wybranej fryzury.
W oparciu o zyczenie modelki nalezy wykonac fryzure.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni fryzjerskiej lub w salonach fryzjerskich.

Srodki dydaktyczne

Preparaty do mycia wioséw, konsola fryzjerska, bielizna fryzjerska, reczniki jednorazowe, gtéwki treningowe, przybory i narzedzia do strzyzenia wtoséw czasopisma branzowe. 1 stanowisko
zabiegowe dla jednego ucznia i jedno stanowisko do mycia wioséw i skéry gtowy dla maksymalnie szesciu ucznidw. stanowiska fryzjerskie, obejmujgce konsole, lustro, fotel aparaty do
sterylizacji i dezynfekcji sprzetu, suszarki hetmowe ireczne, prostownice, karbownice, lokéwki réznej grubosci, aparat do diagnozy stanu wtoséw), narzedzia (nozyce klasyczne
i specjalistyczne, narzedzia brzytwopodobne, zestaw grzebieni i szczotek), srodki dydaktyczne z zakresu strzyzenia wioséw i modelowania fryzur oraz z zakresu nauki o fryzurach stosowanych
w réznych okresach historycznych; bielizne fryzjerska: zabiegowa, i ochronng czasopisma branzowe filmy instruktazowe.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,Strzyzenie wtosdw” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody instruktazu, pokazu, ¢wiczen przedmiotowych,
metody przypadkdow.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie. Grupy maksymalnie 16 osobowe zaleznie od ilosci stanowisk w pracowni fryzjerskiej lub salonie fryzjerskim

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiaggnie¢ edukacyjnych uczacych proponuje sie ocene na podstawie préby pracy lub testu wysoko symulowanego.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

— dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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6.4. Zmiana koloru wioséw

Uszczeg6towione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.3(2)8 oceni¢ wtosy po zabiegu koloryzacji; P A Indywidualne cechy urody klienta do zmiany koloru
» - . wtosow.
AU.21.3(2)9 oceni¢ wiosy po zabiegu rozjasniania; P Ksztatty twarzy klientki do zmiany koloru wtoséw.
AU.21.3(3)4 dobra¢ preparat do koloryzacji na podstawnie diagnozy wtoséw i skéry P c Nieprawidtowosci porostu wioséw do zmiany koloru
gtowy; wtosow.
AU.21.3(3)5 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie zyczenia klientki; P C Deformacje gtowy klientki do zmiany koloru wtosow.
AU.21.3(3)6 dobraé preparat koloryzujacy na podstawie proby uczuleniowej; P C sekcje ', separacje ',:IO zmiany koIoru,wiosow.
, - - - - Karta diagnozy zmiany koloru wiosow.
Al.J.21..3(3)7 dobrac preparat koloryzujacy na podstawie analizy cech osobniczych p C Metody, sposoby i techniki zmiany koloru wios6w.
klientki; Zabiegi zmiany koloru wtoséw.
AU.21.3(3)8 dobra¢ preparat do rozjasniania na podstawnie diagnozy wtoséw i skory p c
glowy;
AU.21.3(3)9 dobra¢ preparat do rozjasniania na podstawie zyczenia klientki; P C
AU.21.3(4)5 dobrac kolor wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy klientki; P C
AU.21.3(4)6 dobra¢ kolor wtoséw do ksztattu fryzury; P C
AU.21.3(4)7 dobrac kolor wtoséw do stylu klientki; P C
AU.21.3(5)6 dobra¢ techniki koloryzacji do ksztattu fryzury; P C
AU.21.3(5)7 dobra¢ techniki rozjasnia do ksztattu fryzury; P C
AU.21.3(5)8 dobrac techniki koloryzacji do urody klientki; P C
AU.21.3(5)9 dobrac techniki rozjasniania do urody klientki; P C
AU.21.3(6)6 dobrac stezenie oksydantu do koloryzacji na podstawie koloru bazowego p C
wtosow;
AU.21.3(6)7 dobra¢ stezenie oksydantu do rozjasniania na podstawie koloru p c
bazowego wtoséw;
AU.21.3(6)8 sporzadzi¢ mieszanine farb do okreslonego koloru wtoséw; P C
AU.21.3(6)9 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie udziatu siwych wtoséw; P C
AU.21.3(6)10 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta p c
preparatu koloryzujacego;
AU.21.3(6)11 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta P c

preparatu rozjasniajacego;
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6.4. Zmiana koloru wtoséw

AU.21.3(7)4 zaplanowac zabieg koloryzacji wiosow;

AU.21.3(7)5 zaplanowac zabieg rozjasniania wiosow;

AU.21.3(7)6 wykonac zabieg catosciowej koloryzacji wioséw;

AU.21.3(7)8 wykonac zabieg catosciowego rozjasniania wtosow;

AU.21.3(7)9 wykona¢ zabieg czeSciowego rozjasniania wtoséw;

(
(
(
AU.21.3(7)7 wykona¢ zabieg cze$ciowej koloryzacji wtoséw;
(
(
(

AU.21.3(8)3 rozpoznac kolor wiosow;

AU.21.3(8)4 dobrac kolor komplementarny do korekty koloru;

AU.21.3(8)5 wykona¢ korekte catosciowa koloru wioséw;
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AU.21.3(8)6 wykonac korekte czesciowg koloru wtoséw;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania probleméw;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(3)1 analizowac rezultaty dziatan;

KPS(3)2 uswiadomic sobie konsekwencje dziatan;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania;

KPS(5)1 przewidywac sytuacje wywotujgce stres;

KPS(5)2 stosowac sposoby radzenia sobie ze stresem;

KPS(7)1 przyjmowac odpowiedzialnos$¢ za powierzone informacje zawodowe;

KPS(7)2 respektowac zasady dotyczace przestrzegania tajemnicy zawodowej;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(9)1 stosowac techniki negocjacyjne;

KPS(9)2 zachowywac sie asertywnie;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(8)1 oceni¢ ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(8)2 przyjac na siebie odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania;
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6.4. Zmiana koloru wtoséw

Planowane zadania

Przeprowadz zmiane koloru wtoséw - koloryzacje catosciowa

Na podstawie otrzymanej karty pracy wykonaj zmiane koloru wtoséw stosujac technike koloryzacji catosciowej. Uwzglednij rodzaj witoséw ich kolor i rodzaj fryzury oraz ksztatt zamoéwionej
przez klienta fryzury. Na podstawie otrzymanej instrukcji przygotuj stanowisko pracy oraz wykonaj koloryzacje na gtéwce treningowej lub modelu. Wykonang prace poréwnaj z otrzymanym
wzorcem lub zyczeniem klientki i dokonaj prezentacji.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia

Zajecia edukacyjne moga by¢ prowadzone w pracowni fryzjerskiej lub w salonach fryzjerskich.

Srodki dydaktyczne

Preparaty do koloryzacji, srodki do pielegnacji wtosow. Stanowisko do mycia witoséw, konsola fryzjerskal stanowisko dla jednego ucznia, bielizna fryzjerska, reczniki jednorazowe, gtowki
treningowe, przybory i aparaty do zabiegu koloryzacji, czasopisma branzowe., instrukcje preparatéw do koloryzacji. stanowiska fryzjerskie, obejmujace konsole, lustro, fotel aparaty
(promienniki, aparaty do sterylizacji i dezynfekcji sprzetu, suszarki hetmowe i reczne, prostownice, karbownice, lokdwki réznej grubosci, aparat do diagnozy stanu wioséw), przybory i akcesoria
fryzjerskie (do farbowania, do ondulowania wodnego, ondulowania chemicznego);bielizne fryzjerska: zabiegowa, i ochronna.

Czasopisma branzowe, katalogi preparatow o tematyce zwigzanej ze zmiang koloru wtoséw.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Zmiana koloru wtosdw” wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, pokazu, analizy przypadku. Dominujaca
metodg powinna by¢ metoda ¢wiczen.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie. Grupy maksymalnie 16 osobowe zaleznie od ilosci stanowisk w pracowni fryzjerskiej lub salonie fryzjerskim.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych proponuje sie ocene na podstawie préby pracy lub testu wysoko symulowanego.

Formy indywidualizacji pracy uczniéw uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

— dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

6.5. Uktadanie fryzur, przedtuzanie i zageszczanie wtoséw

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria . .
A . NP . . Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.2(16)10 wykona¢ fryzure wieczorowa; P C — Rodzaje fryzur okolicznosciowych.
. " —  Rodzaje fryzur wieczorowych.
AU.21.2(16)11 wyk f k ; P C
(16)11 wykona¢ fryzure komunijng; —  Techniki wykonania fryzur wieczorowych.
AU.21.2(16)12 wykonac¢ fryzurg konkursowa; P C —  Techniki wykonania fryzur okolicznoéciowych.
AU.21.2(16)13 wykona¢ fryzure sportowa; P C — Indywidualne cechy urody do wykonania fryzur
; - - wieczorowych i okolicznosciowych.
AU.21.2(16)14 wykonac fryzure koktajlowg; P C — Rodzaje okazj.
AU.21.2(16)15 wykonac fryzurg dzienng; P C — Indywidualne cechy urody klienta do uktadania fryzur,
AU.21.2(17)4 przeprowadzac test obcigzeniowy wtoséw do zabiegu zageszczania i przedtuzanie i zageszczanie wioséw.
. P C > . . -
przedtuzania; —  Ksztatty twarzy klientki do uktadania fryzur, przedtuzanie
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6.5. Uktadanie fryzur, przedtuzanie i zageszczanie wioséw

AU.21.2(17)5 wykonaé prébe wytrzymatosciowa witoséw do zabiegu zageszczania i p c i zageszczanie wtosow.
przedtuzania; —  Nieprawidtowosci porostu wtoséw do uktadania fryzur,
AU.21.2(17)6 przeprowadzi¢ diagnoze wioséw i skory gtowy przed zabiegiem P c przedtuzanie i zageszczanie wtosow.
zageszczania i przedtuzania wiosow; —  Deformacje gtowy klientki do uktadania fryzur,
AU.21.2(18)7 wykona¢ zabieg przedtuzania i zageszczania metoda na zimno; P C przedtuzanie i zaggszczanie wtosow.
y 3 . 3 —  Sekcje i separacje do uktadania fryzur, przedtuzanie i
AU.21.2(18)8 wykonac zabieg przedtuzania i zageszczania metoda na goraco; P C . .
zageszczanie wiosow.
AU.21.2(18)9 wykonac zabieg przedtuzania catosciowego i czesciowego wtosow; P C —  Karta diagnozy ukfadania fryzur, przedtuzanie i
AU.21.2(18)10 wykona¢ zabieg zageszczania catoéciowego i czeéciowego wioséw; P C zageszczanie wiosow.
AU.Z1.2( 18111 wik - — dtus h H - ) p c —  Metody, sposoby i techniki uktadania fryzur, przedtuzanie
.21.2(18)11 wykonac usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na zimno; i zageszczanie wioséw.
AU.21.2(18)12 wykonac usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na gorgco; P C —  Zabiegi uktadania fryzur, przedtuzanie i zageszczanie
wtosow.
AU.21.2(18)13 zlikwidowac odrosty przy wtosach zageszczanych i przedtuzanych; P C

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobiste;j;

KPS(7)1 przyjmowaé odpowiedzialnos¢ za powierzone informacje zawodowe;

KPS(7)2 respektowad zasady dotyczgce przestrzegania tajemnicy zawodowej;

KPS(9)1 stosowac techniki negocjacyjne;

)
KPS(9)2 zachowywad sie asertywnie;
)

KPS(8)1 ocenié ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(8)2 przyjac na siebie odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

KPS(3)1 analizowac rezultaty dziatan;

KPS(2)3 zrealizowad dziatania zgodnie z wtasnymi pomystami;

Planowane zadania

Wykonie ustugi utozenia fryzury z wtoséw dtugich uwzgledniajac dobér techniki, metody pracy

Na podstawie otrzymanej karty pracy zaplanuj etapy ukfadania wtoséw dtugich uwzgledniajgc wieczorowy charakter uczesania.
Uwzglednij indywidualne cechy urody klientki i jej wtosow.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym $rodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie. Grupy maksymalnie 16 osobowe zaleznie od ilosci stanowisk w pracowni fryzjerskiej lub salonie fryzjerskim.

Srodki dydaktyczne

Filmy instruktazowe wykonania fryzur wieczorowych: kokdw, warkoczy. Stanowisko do mycia wtoséw, konsola fryzjerska 1 stanowisko dla jednego ucznia, bielizna fryzjerska, reczniki
jednorazowe, gtowki treningowe, przybory i narzedzia do uktadania wtoséw oraz czasopisma branzowe, zestaw do zageszczania i przedtuzania wtoséw. katalogi preparatéw o tematyce
zwigzane;j ze stylizacjg wioséw.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,Uktadanie fryzur, przedtuzanie i zageszczanie wtosow

”

wymaga stosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody cwiczen
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6.5. Uktadanie fryzur, przedtuzanie i zageszczanie wioséw

przedmiotowych, metody przypadkdéw i symulacji.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie zréznicowanie.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektéw ksztatcenia

Do oceny osiaggnie¢ edukacyjnych uczacych proponuje sie ocene na podstawie préby pracy lub testu wysoko symulowanego.
Formy indywidualizacji pracy uczniéow uwzgledniajace:

- dostosowanie warunkow, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

- dostosowanie warunkow, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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7. Wizualizacja we fryzjerstwie
7.1. Dobieranie fryzur dla klienta
7.2.Projektowanie fryzur

7.1. Dobieranie fryzur dla klienta

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi:

Poziom wymagan
programowych

Kategoria
taksonomiczna

Materiat nauczania

AU.26.1(1)3 rozpoznac typy urody klientek;

AU.26.1(1)4 okreslac ksztatt gtowy klientki;

AU.26.1(2)5 rozpoznac typy klientow odwiedzajgcych salony fryzjerskie;

AU.26.1(2)6 zastosowac zasady obstugi klienta w salonie fryzjerskim;

AU.26.1(2)6 zastosowac fazy obstugi klienta w salonie fryzjerskim;

AU.26.1(3)4 wykonac¢ diagnoze wtosa klienta;

AU.26.1(3)5 rozpoznac stopien spetnienia wymagan klienta;

AU.26.1(3)6 dobrac rodzaj fryzury do okreslonej stylizacji;

AU.26.1(4)4 zastosowac zasady doboru koloru do tekstury witoséw;

AU.26.1(4)5 zastosowac zasady doboru kolorystyki do rodzaju okazji;

AU.26.1(4)6 zastosowac zasady kolorometrii;

AU.26.1(5)5 Ocenic proporcje elementow budowy twarzy;

AU.26.1(5)6 okresli¢ ksztatt gtowy i twarzy;

AU.26.1(5)6 okresli¢ deformacje gtowy;

AU.26.1(5)70okersli¢ kierunek porostu wtoséw;

AU.26.1(5)8 przeprowadzi¢ ocene stanu wioséw i skory gtowy;

AU.26.1(6)5 zdefiniowac pojecia proporcji i Swiattocienia;

AU.26.1(6)6 rozpoznad rodzaje sylwetek;

AU.26.1(6)6 zdefiniowac pojecie ztudzenia optycznego;

AU.26.1(6)7 zastosowac zasade szkicowania fryzury z wykorzystaniem $wiattocienia;
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AU.26.1(7)3 zastosowac specjalistyczne programy komputerowe do projektowania

fryzur;

o

o

AU.26.1(7)4 postuzy¢ sie specjalistycznymi programami komputerowymi do

projektowania fryzur;

Typy urody klienta.

Ksztatty gtowy klienta.

Obstuga klienta salonu fryzjerskiego.
Kolorymetria.

Deformacje gtowy i twarzy.
Swiattocien.

Rodzaje fryzur.

Fryzury historyczne.
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7.1. Dobieranie fryzur dla klienta

AU.26.1(8)5 rozpoznac rodzaje fryzur; P A
AU.26.1(8)6 zidentyfikowad réznice w stylach fryzur; P B
AU.26.1(8)6 zidentyfikowac rodzaje fryzur z réznych epok; P A
AU.26.1(8)7 zaprojektowac fryzure do cech osobniczych klientki; P D
AU.26.1(9)3 zastosowac obecne na rynku dodatki fryzjerskie; P C
AU.26.1(9)4 dopasowac dodatki fryzjerskie do rodzaju fryzury, typu klientki, stylizacji p c
sylwetki;

BHP(7)6 zastosowac przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony P c
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska dotyczgce dziatalnosci salonu fryzjerskiego;

BHP(7)6 zdefiniowa¢ pojecie ergonomii miejsca pracy; P A
BHP(7)7 wymieni¢ podstawowe wyposazenie salonu fryzjerskiego; P A
BHP(8)6 zastosowac przepisy prawa pracy dotyczgce ochrony przeciwpozarowej p c

i ochrony srodowiska;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemoéw;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celuy;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowac nowe wyzwania;

KPS(6)2 wykorzystac rézne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci
zawodowych;

KPS(6)1 przejawiac¢ gotowosc do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

Planowane zadania

Projektowanie fryzury do ksztattu gtowy klientki

Na podstawie otrzymanej karty pracy zaprojektuj fryzure dobrang do ksztattu gtowy klientki, ktéra ma zapadtosé potyliczna.

Projekt powinien zawierac szkic fryzury na szablonie korygujacy ksztatt gtowy. Swoja prace wykonaj przy zastosowaniu techniki akwareli. Wykonang prace poréwnaj z otrzymanym wzorcem i
uzasadnij prawidtowosé wykonania zadania.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w projektowania i estetyki. W pracowni, w ktérej prowadzone bedg zajecia edukacyjne powinny sie znajdowaé: czasopisma branzowe, filmy
szkoleniowe.

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do éwiczen, karty pracy dla ucznidw, czasopisma branzowe, katalogi, filmy.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,.Dobieranie fryzur dla klienta” wymaga stosowania aktywizujacych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen przedmiotowych, tekstu

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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przewodniego, metody przypadkoéw, dyskusji dydaktycznej. Dominujacg metoda powinny by¢ metoda ¢wiczen. Metody te zawierajg opisy czynnosci niezbedne do wykonania zadania Zalecane
metody dydaktyczne:

- podajaca

- programowa

- problemowa.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz grupowo.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Kryteria oceny na podstawie uzyskanych rezultatow:

—  Rezultat koricowy Uczen zaprojektowat fryzure uwzgledniajac ksztatt gtowy klientki, wykonat projekt fryzury przy zastosowaniu techniki akwareli 75p,
—  Rezultaty posrednie Uczern omowit wptyw zaprojektowanej fryzury na ksztatt gtowy klientki uwzgledniajac korekte ksztattu glowy 25punktéow.

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej
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7.2. Projektowanie fryzur

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Poziom wymagan Kategoria Materiat nauczania
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi: programowych taksonomiczna

AU.26.2(1)3 zastosowac rézne techniki rysowania w projektowaniu fryzur; P C —  Rysunek instruktazowy.

AU.26.2(2)3 postuzy¢ sie przyjetymi oznaczeniami w rysunku instruktazowym fryzur; P C : _?;Zﬁaa:ELiTt?nifjgﬁi:-ania fryzur.

AU.26.2(3)3 zastosowac umiejetnos¢ skalowania rysunku i jego fragmentu; P C —  Portfolio.

AU.26.2(4)4 rozpoznad style fryzur z réznych epok; P B —  Pojgcia marketingowe.

AU.26.2(4)5 rozpoznac style wspdtczesnych fryzur; P B - Stylefryzur.

AU.26.2(4)6 postuzyc sie programami komputerowymi do projektowania fryzur; P C

AU.26.2(5)5 wykonac¢ projekty fryzur damskich; P C

AU.26.2(5)6 wykonac¢ projekty fryzur meskich; P C

AU.26.2(5)7 zaprojektowac fryzure w oparciu o inspiracje; p D

AU.26.2(5)8 stworzy¢ kolekcje fryzur przy wykorzystaniu srodkéw multimedialnych; p D

AU.26.2(5)9 opracowac na podstawie kolekcji typ wizerunku; p D

AU.26.2(6)3 okresli¢ rézne techniki multimedialne; P C

AU.26.2(6)4 wykorzysta¢ dostepne techniki multimedialne do prezentacji fryzur; P C

AU.26.2(6)5 zastosowac dostepne techniki multimedialne do prezentacji fryzur; P C

AU.26.2(7)4 zastosowac znane programu komputerowe do wykonania port folio; P C

AU.26.2(7)5 zaprezentowac portfolio; P C

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(4)1 analizowac¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowadé nowe wyzwania;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowac dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

KPS(10)4 rozwigzywac konflikty w zespole;

Planowane zadania
Projektowanie fryzury dla klientki
Na podstawie otrzymanej karty pracy zaprojektuj fryzure dobrang do ksztattu twarzy i stylu sportowego klientki. Projekt powinien zawiera¢ szkic fryzury na szablonie, rysunek instruktazowy
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7.2. Projektowanie fryzur

strzyzenia oraz koloryzacji. Swojg prace wykonaj przy zastosowaniu otdwkow o réznej twardosci i kredek. Wykonang prace poréwnaj z otrzymanym wzorcem i uzasadnij prawidtowosé
wykonania zadania.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Zajecia edukacyjne mogg by¢ prowadzone w pracowni komputerowej. W pracowni w ktérej prowadzone bedga zajecia edukacyjne powinny sie znajdowac¢: Czasopisma branzowe, filmy
szkoleniowe, plansze z rysunkami instruktazowymi.

Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢éwiczen, karty pracy dla uczniéw. Czasopisma branzowe, katalogi, filmy i plansze z rysunkami instruktazowymi.

Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,Projektowanie fryzur” wymaga zastosowania aktywizujgcych metod ksztatcenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ¢wiczen, tekstu przewodniego, metody
przypadkéw, dyskusji dydaktycznej. Dominujaca metoda powinna by¢ metoda ¢wiczen. Metody te zawierajg opisy czynnosci niezbedne do wykonania zadania.

Zalecane metody dydaktyczne:

- podajace

- programowe

- pogladowe

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem zréznicowanych form: indywidualnie oraz grupowo. Grupy maksymalnie 2 osobowe.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Kryteria oceny na podstawie uzyskanych rezultatéw Rezultat koricowy Uczen zaprojektowat fryzure uwzgledniajac ksztatt twarzy klientki, sportowy charakter uczesania, wykonat rysunki
instruktazowe zabiegu strzyzenia

- 75p Rezultaty posrednie Uczerh omowit wptyw zaprojektowanej fryzury na ksztatt twarzy uwzgledniajac korekte ksztattu twarzy 25punktow

Formy indywidualizacji pracy uczniéow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkow, srodkow, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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8. Praktyki zawodowe

8. Praktyka zawodowa

Uszczegotowione efekty ksztatcenia

Poziom wymagan

Kategoria

Materiat nauczania

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi: programowych taksonomiczna
AU.21.1(1)7 oceni¢ stan wtosow i skéry gtowy na podstawie karty diagnozy; P C Karta diagnozy.
AU.21.1(6)5 wykona¢ zabiegi mycia wioséw i skéry gtowy z uwzglednieniem réznych Obrazy mikroskopowe wtosow i skory gtowy.
technik masazu; P c Metody i techniki pielegnacji wtoséw.
AU.21.1(6)6 wykonac¢ zabiegi mycia wtoséw metodg na mokro i na sucho; P Zabiegi pielegnacji wioséw.
AU21.1(6)7 za0] b  wlosow [ skor P . > Techniki masazu skory gtowy.
.21.1(6)7 zaplanowac zbieg mycia wtoséw i skory gtowy z uwzglednieniem rodzaju; Indywidualne cechy urody klienta do ondulowania
AU.21.1(6)8 wykona¢ zabieg mycia wtoséw z uwzglednieniem stanu wtoséw i skéry p c i prostowania wiosow.
glowy; Ksztatty twarzy klientki do ondulowania i prostowania
AU.21.1(6)9 wykona¢ zabieg pielegnacyjny z uwzglednieniem stanu wioséw i skory p c wiosow.
glowy; Nieprawidtowosci porostu wtoséw do ondulowania.
AU.21.1(8)1 udzieli¢ porad z zakresu codziennej pielegnacji do wtoséw normalnych i z p c Deformacje gtowy klientki do ondulowania.
problemami; Sekcje i separacje do ondulowania i prostowania wtoséw
AU.21.1(8)2 udzieli¢ porad z zakresu ochrony wtoséw po zabiegach koloryzaciji; P C Karta diagnozy.
AU.21.2(2)1 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie wtoséw; P Metody, sposoby i techniki ondulacji trwatej i nietrwatej
AU.21.2(11)5 dobra¢ techniki ondulowania chemicznego wtoséw do pozadanego oraz prostowania wtosow.
efektu: P c Zabiegi ondulacji trwatej i nietrwatej oraz prostowania
; tosow.
AU.21.2(11)6 dobrac¢ technike prostowania chemicznego do pozgdanego efektu; P C W OSO\,N . ..
- - — - - Indywidualne cechy urody klienta do strzyzenia.
AU.21.2(11)7 dobra¢ technike ondulowania i prostowania do stanu i struktury p c Ksztatty twarzy Klientki do strzyzenia wioséw.
tosow;
WIoSOW; - - - - - Nieprawidtowosci porostu wtoséw do strzyzenia wtoséw.
AU.21.2(12)4 dobra¢ preparaty do ondulowania chemicznego wtoséw na podstawie . . . L ,
. RN p C Deformacje gtowy klientki do strzyzenia wtoséw.
diagnozy stanu wtoséw i skory glowy; . . . .
, - - p - Sekcje i separacje strzyzenia wtosow.
AU.21.2(12)5 dobrac preparaty do prostowania chemicznego wtoséw na podstawie . . .
. o P C Karta diagnozy strzyzenia wtosow.
diagnozy stanu wiosow i skry glowy; Metody, sposoby i techniki strzyzenia wtoséw
AU.21.2(13)1 wykonac¢ zabieg ondulowania nietrwatego; P c indywidualne cechy urody klienta do zmiany koloru
AU.21.2(13)2 wykona¢ zabieg ondulowania trwatego; P c wtosow.
AU.21.2(13)3 wykona¢ zabieg prostowania nietrwatego wtoséw; P C - ksztatty twarzy klientki do zmiany koloru wtosow.
nieprawidtowosci porostu wtoséw do zmiany koloru
AU.21.2(13)4 wykona¢ zabieg trwatego prostowania wtosow; P C wfopséw P v
AU.21.2(4)4 dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego; P c deformacje gtowy klientki do zmiany koloru wtoséw.
AU.21.2(4)5 dobra¢ sprzet fryzjerski do zabiegu strzyzenia meskiego; P C sekcje i separacje do zmiany koloru wioséw.
AU.21.2(4)6 dobrac sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i sposobu; p karta diagnozy zmiany koloru wtoséw.
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8. Praktyka zawodowa

AU.21.2(5)5 wydzieli¢ sekcje i separacje do zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(5)6 dobra¢ podziat sekcyjny do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(5)7 dobrac podziat separacyjny do okreslone;j linii fryzury;

AU.21.2(6)3 ustali¢ kolejnos¢ wykonania zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(6)4 uzasadnic¢ kolejnos¢ etapow strzyzenia;

AU.21.2(7)5 wykonac strzyzenie damskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)6 wykonac strzyzenie meskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)7 wykonad strzyzenie dziecka do okreslonej linii fryzury;

AU.21.3(4)5 dobrac kolor wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy klientki;

AU.21.3(4)6 dobra¢ kolor wtoséw do ksztattu fryzury;

AU.21.3(4)7 dobra¢ kolor wtoséw do stylu klientki;

AU.21.3(5)6 dobrac techniki koloryzacji do ksztattu fryzury;

AU.21.3(5)7 dobrac techniki rozjasnia do ksztattu fryzury;

AU.21.3(5)8 dobrac techniki koloryzacji do urody klientki;

AU.21.3(5)9 dobrac techniki rozjasniania do urody klientki;

AU.21.3(7)4 zaplanowac zabieg koloryzacji wtosow;

AU.21.3(7)5 zaplanowac zabieg rozjasniania wtosow;

AU.21.3(7)6 wykonac zabieg catosciowej koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(8)3 rozpoznac kolor wtosdw;

AU.21.3(8)4 dobrac kolor komplementarny do korekty koloru;

AU.21.3(8)5 wykona¢ korekte catosciowa koloru wtosow;

AU.21.3(8)5 wykonac korekte czeSciowg koloru wtoséw;

AU.21.2(16)10 wykona¢ fryzure wieczorowsg;

AU.21.2(16)11 wykonac fryzure komunijng;

AU.21.2(16)12 wykonac fryzure konkursowg;

AU.21.2(16)13 wykona¢ fryzure sportowg;

AU.21.2(16)14 wykona¢ fryzure koktajlowg;

AU.21.2(16)15 wykonac fryzure dzienng;
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metody, sposoby i techniki zmiany koloru wtoséw.
zabiegi zmiany koloru wioséw.

karta diagnozy zmiany koloru wtoséw.

metody, sposoby i techniki zmiany koloru wtoséw.
zabiegi zmiany koloru wioséw.

rodzaje fryzur okolicznosciowych.

rodzaje fryzur wieczorowych.

techniki wykonania fryzur wieczorowych.

techniki wykonania fryzur okolicznosciowych.

Planowane zadania
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Wykonanie petnej stylizacji fryzury klientki
Na podstawie zyczenia klientki wykonaj zabieg balejazu rozjasniajgcego z kolorem bazowym uwzgledniajac strzyzenie i utozenie fryzury dziennej. Wykonang prace pordéwnaj z zyczeniem
klientki i dokonaj samooceny.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Praktyki zawodowe powinny odbywac¢ w salonach fryzjerskich wyposazonych w nowoczesny sprzet fryzjerski.
Srodki dydaktyczne

Zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢wiczen, karty pracy dla uczniéw. Czasopisma branzowe, katalogi, filmy i plansze z rysunkami instruktazowymi.
Zalecane metody dydaktyczne

Dziat programowy ,,Praktyki zawodowe” wymaga stosowania metody ¢wiczen, instruktazu i pokazu.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone indywidualnie zréznicowanie.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Oceny efektéw ksztatcenia mozna dokonaé na podstawie préby pracy uwzgledniajac zyczenie klientki

Formy indywidualizacji pracy uczniow uwzgledniajace:

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do potrzeb ucznia,

—  dostosowanie warunkéw, srodkéw, metod i form ksztatcenia do mozliwosci ucznia.
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ZALACZNIKI

Zafacznik 1: EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH ZAPISANE W ROZPORZADZENIU W SPRAWIE PODSTAWY PROGRAMOWEJ KSZTAtCENIA W
ZAWODACH

Zatacznik 2: POGRUPOWANE EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Zatacznik 3: USZCZEGOLOWIONE EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

ZALACZNIK 1. EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH ZAPISANE W ROZPORZADZENIU W SPRAWIE PODSTAWY
PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA W ZAWODACH

Efekty ksztatcenia

Efekty ksztatcenia wspélne dla wszystkich zawodéw

Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenistwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomisa;

BHP(2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i Zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikdéw szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

)
)
)
BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikdw w Srodowisku pracy;
)
)
)

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia;

Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej (PDG)

PDG(1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;

PDG(2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(3) stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

PDG(4) rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujgce w branzy i powigzania miedzy nimi;

PDG(5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

PDG(6) inicjuje wspodlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(7) przygotowuje dokumentacje niezbedna do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

PDG(8) prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej;

PDG(9) obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

PDG(10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(11) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j;

Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo (JOZ)

JOZ(1) postuguje sie zasobem srodkdw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacych realizacje zadan zawodowych;
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JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

JOZ(3) analizuje i interpretuje krotkie teksty pisemne dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych;

JOZ(4) formutuje krotkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w srodowisku pracy;

JOZ(5) korzysta z obcojezycznych zrodet informaciji;

Organizacja pracy matych zespotéw (OMZ)

OMZ (1) planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;

OMZ (2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;

OMZ (3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;

OMZ (4) ocenia jakos¢ wykonania przydzielonych zadan;

OMZ (5) wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkow i jakosé pracy;

OMZ (6) komunikuje sie ze wspdtpracownikami;

Kompetencje personalne i spoteczne (KPS)

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem;

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(7) przestrzega tajemnicy zawodowej;

KPS(8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania;

KPS(9) potrafi negocjowac warunki porozumien;

KPS(10) wspétpracuje w zespole;

Efekty ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru ksztatcenia, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodéw

PKZ(A.k)

PKZ(A.k)(1) sporzadza szkice i rysunki fryzur;

PKZ(A.k)(2) sporzadza rysunki fryzur z zachowaniem proporcji i $wiattocienia;

)
)
PKZ(A.k)(3) rozrdznia typy budowy gtowy i twarzy dzieci oraz oséb dorostych;
)
)
)

PKZ(A.k)(6) rozpoznaje uszkodzenia wioséw;

(
(
(
PKZ(A.k)(4) rozpoznaje rodzaje wtosdw ludzkich oraz okresla ich wtasciwosci;
(
(
(

PKZ(A.k)(7) charakteryzuje budowe i funkcje skory;

)
)
)
PKZ(A.k)(5) charakteryzuje budowe i fizjologie wtosow;
)
)
)

PKZ(A.k)(8) rozrdznia zmiany chorobowe na skérze gtowy;

PKZ(A.k)(9) charakteryzuje preparaty stosowane do zabiegdw fryzjerskich;

PKZ(A.k)(10) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania zabiegéw fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11) rozpoznaje preparaty do wykonywania zabiegow fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12) okresla wyposazenie salonu fryzjerskiego;

PKZ(A.k)(13) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan;
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Efekty ksztatcenia

PKZ(A.n)

PKZ(A.n)(1) charakteryzuje style fryzur minionych epok;

PKZ(A.n)(2) charakteryzuje wspdtczesne style i rodzaje fryzur;

PKZ(A.n)(3) przestrzega zasad projektowania fryzur;

PKZ(A.n)(4) charakteryzuje palety kolorystyczne stosowane we fryzjerstwie;

PKZ(A.n)(5) postuguje sie dokumentacja techniczng;

PKZ(A.n)(6) sporzadza kalkulacje kosztéw swiadczonych ustug;

PKZ(A.n)(7) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan;

Efekty ksztatcenia wiasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

Kwalifikacja AU.21. Wykonywanie zabiegow fryzjerskich

1. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych witoséw

AU.21.1(1) ocenia stan wtoséw i skdry gtowy;

AU.21.1(2) dobiera metody i techniki pielegnacji wtosow i skéry gtowy;

2
AU.21.1(3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego zabiegu fryzjerskiego;

AU.21.1(5) dobiera preparaty do pielegnacji wtosow i skéry gtowy;

AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wtosow z zastosowaniem réznych metod i technik;

(
(
AU.21.1(4) okresla wptyw preparatow pielegnacyjnych na witosy i skére gtowy;
(
(
(

AU.21.1(7) wykonuje zabiegi pielegnacyjne wtoséw i skory glowy;

AU.21.1(8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji wtosow;

2. Strzyzenie wioséw, formowanie fryzur i ondulowanie

AU.21.2(1) okresla indywidualne cechy urody klienta;

AU.21.2(2) przeprowadza rozmowe konsultacyjng z klientem;

AU.21.2(3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia witoséw;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegdw strzyzenia;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtoséw na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6) ustala etapy strzyzenia;

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtosdw damskich, meskich i dzieciecych;

AU.21.2(8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta;

AU.21.2(9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegdw ondulacji i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(10) okresla etapy ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegdw ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(14) okresla sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia i ondulowania wtosow;

AU.21.2(15) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw po chemicznych zabiegach fryzjerskich;

AU.21.2(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;

—_ === === === === |=|= |~

AU.21.2(17) okres$la przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedtuzania wtosow;
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Efekty ksztatcenia

AU.21.2(18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wtoséw;

3. Zmiana koloru wtoséw

AU.21.3(1) okresla metody i techniki rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(2) okresla wptyw zabiegdw rozjasniania i koloryzacji wtoséw na strukture i wyglad wiosdw;

AU.21.3(3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(6) sporzadza mieszaniny preparatéw do rozjasniania i koloryzacji wtosow;

|| l=|=|=

AU.21.3(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania witosow;

AU.21.3(8) wykonuje korekte koloru;

Kwalifikacja AU.26. Projektowanie fryzur

1. Wykonywanie projektow fryzur

AU.26.1(1) dokonuje analizy wygladu klienta;

AU.26.1(2) prowadzi rozmowe konsultacyjna z klientem;

AU.26.1(3) udziela klientowi porad w zakresie doboru formy i koloru fryzury;

AU.26.1(4) projektuje zestawienia kolorystyczne we fryzurze;

AU.26.1(6) szkicuje fryzury z zachowaniem proporcji sylwetki i Swiattocienia;

AU.26.1(7) stosuje specjalistyczne programy komputerowe do projektowania fryzur;

(
(
(
AU.26.1(5) dobiera proporcje poszczegdlnych elementdéw fryzury do ksztattu twarzy;
(
(
(

AU.26.1(8) projektuje rézne rodzaje fryzur;

AU.26.1(9) dobiera dodatki fryzjerskie;

2. Stylizacja fryzur z wykorzystaniem technik wizualizacji

AU.26.2(1) wykonuje rysunki fryzur z zastosowaniem réznych technik rysowania;

AU.26.2(2) wykonuje rysunki instruktazowe fryzur;

AU.26.2(3) przestrzega zasad skalowania fryzury i jej fragmentéw;

AU.26.2(4) dobiera styl fryzury z wykorzystaniem programéw komputerowych;

AU.26.2(5) projektuje fryzury damskie i meskie;

AU.26.2(6) prezentuje projekty fryzur z wykorzystaniem technik multimedialnych;

AU.26.2(7) sporzadza portfolio projektéw fryzur;

AU.26.2(8) planuje dziatania marketingowe.
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ZAtACZNIK 2. POGRUPOWANE EFEKTY KSZTAtCENIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Tabela 2. Pogrupowane efekty ksztatcenia

Efekty ksztatcenia /umiejetnosci, wiedza oraz kompetencje personalne i spoteczne/
Uczen:

Liczba godzin
przeznaczona
na realizacje
efektow
ksztatcenia

Ksztatcenie zawodowe teoretyczne

Podstawy fryzjerstwa

BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczeristwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig;

BHP (4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i Zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP (5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy;

BHP (6) okresla skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP (7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,

X | X
X | X
X | X
X | X
. . L . . X | X
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska; 11
BHP (8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych; X | X
BHP (9) przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczace ochrony przeciwpozarowe;j x | x
i ochrony sSrodowiska;
BHP (10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia; X | X
PKZ(A.k) (1) sporzadza szkice i rysunki fryzur; X | X | X | X
PKZ(A.k) (2) sporzadza rysunki fryzur z zachowaniem proporcji i Swiattocienia; X | X | X | X
PKZ(A.k) (3) rozrdznia typy budowy gtowy i twarzy dzieci oraz oséb dorostych; X| X | X | X
PKZ(A.k) (12) okresla wyposazenie salonu fryzjerskiego; X| X | X | X
PKZ(A.k) (13) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan; X | X | X | X
PKZ(A.k) (10) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania zabiegdéw fryzjerskich; X | X | X | X
PKZ(A.k) (4) rozpoznaje rodzaje wtoséw ludzkich oraz okresla ich wtasciwosci; X | X | X | X 79
PKZ(A.k) (5) charakteryzuje budowe i fizjologie wtoséw; X | X | X | X
PKZ(A.k) (6) rozpoznaje uszkodzenia wtosow; X | X | X | X
PKZ(A.k) (7) charakteryzuje budowe i funkcje skory; X| X | X | X
PKZ(A.k) (8) rozréznia zmiany chorobowe na skérze gtowy; X| X | X | X
PKZ(A.k) (9) charakteryzuje preparaty stosowane do zabiegow fryzjerskich; X | X | X | X
PKZ(A.k) (11) rozpoznaje preparaty do wykonywania zabiegdw fryzjerskich; X | X | X | X
KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki; X | X | X | X
KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan; X | X | X | X
KPS (10) wspotpracuje w zespole; X | X | X | X
taczna liczba godzin 90

Techniki fryzjerskie
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KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS (3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS (4) jest otwarty na zmiany;

KPS (6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

AU.21.1(1) ocenia stan wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(2) dobiera metody i techniki pielegnacji wtosow i skéry gtowy;

2
AU.21.1(3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego zabiegu fryzjerskiego;
4

(
(
AU.21.1(4) okresla wptyw preparatdéw pielegnacyjnych na witosy i skdre gtowy;
AU.21.1(5) dobiera preparaty do pielegnacji wtosow i skéry gtowy;

AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wiosow z zastosowaniem réznych metod i technik;

XX [X|X[X|X[X|X|X|X

XX [X|X[X|X[X|X|X|X
X X [X|X[X|X[X|X|X|X

AU.21.2(1) okresla indywidualne cechy urody klienta;

AU.21.2(2) przeprowadza rozmowe konsultacyjng z klientem;

AU.21.2(3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia wtoséw;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegdw strzyzenia;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtoséw na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6) ustala etapy strzyzenia;

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i dzieciecych;

SX XXX XXX XXX |X|X[X|X|X|X]|Xx<

AU.21.2(8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta;

AU.21.2(9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegdw ondulacji i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(10) okresla etapy ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegdw ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(14) okres$la sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia i ondulowania wtoséw;

AU.21.2(15) dobiera preparaty do pielegnacji wtosdw po chemicznych zabiegach fryzjerskich;

S XXX XXX XXX XXX XXX [X|X[X|X|X[X|X|X|X|Xx<

AU.21.2(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;

DX XXX XXX XXX XXX XXX [X|X[X|X|X[X]|X|X]|X

>

AU.21.2(17) okresla przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedtuzania wiosow;

AU.21.2(18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wtosow;

AU.21.3(1) okresla metody i techniki rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3(2) okresla wptyw zabiegdw rozjasniania i koloryzacji wtoséw na strukture i wyglad wtosow;

AU.21.3(3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wioséw;

AU.21.3(6) sporzadza mieszaniny preparatéw do rozjasniania i koloryzacji wtosow;
7

XIX[X|X[X|X[X|X[X|X|X

XX [X|X|X|X|Xx

(
AU.21.3(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania wtosow;
AU.21.3(8) wykonuje korekte koloru;

X |1 X

330

taczna liczba godzin

330

Kreowanie wizerunku we fryzjerstwie
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AU.26.1(1) dokonuje analizy wygladu klienta; X | X | X | X | X
AU.26.1(2) prowadzi rozmowe konsultacyjng z klientem; X | X
AU.26.1(3) udziela klientowi porad w zakresie doboru formy i koloru fryzury; X | X
AU.26.1(4) projektuje zestawienia kolorystyczne we fryzurze; X | X
AU.26.1(5) dobiera proporcje poszczegdlnych elementéw fryzury do ksztattu twarzy; X | X | X | X
AU.26.1(6) szkicuje fryzury z zachowaniem proporcji sylwetki i Swiattocienia; X | X | X | X | X
AU.26.1(7) stosuje specjalistyczne programy komputerowe do projektowania fryzur; X | X | X | X | X
AU.26.1(8) projektuje rozne rodzaje fryzur; X | X | X | X | X 120
AU.26.1(9) dobiera dodatki fryzjerskie; X
AU.26.2(1) wykonuje rysunki fryzur z zastosowaniem réznych technik rysowania; X | X | X | X | X
AU.26.2(2) wykonuje rysunki instruktazowe fryzur; X | X | X
AU.26.2(3) przestrzega zasad skalowania fryzury i jej fragmentow; X | X
AU.26.2(4) dobiera styl fryzury z wykorzystaniem programéw komputerowych; X | X
AU.26.2(5) projektuje fryzury damskie i meskie; X | X | X
AU.26.2(6) prezentuje projekty fryzur z wykorzystaniem technik multimedialnych; X | X | X | X
AU.26.2(7) sporzadza portfolio projektow fryzur; X
PKZ(A.n)(1) charakteryzuje style fryzur minionych epok; X
PKZ(A.n) (2) charakteryzuje wspotczesne style i rodzaje fryzur; X
PKZ(A.n) (3) przestrzega zasad projektowania fryzur; X | X
PKZ(A.n) (4) charakteryzuje palety kolorystyczne stosowane we fryzjerstwie; X
PKZ(A.n) (5) postuguje sie dokumentacjg techniczng; X | X 60
PKZ(A.n) (7) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan; X | X | X | X | X
KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan; X | X | X | X | X
KPS (4) jest otwarty na zmiany; X | X | X | X | X
KPS (6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe; X | X | X | X | X
KPS (10) wspotpracuje w zespole; X | X | X | X | X
taczna liczba godzin 180
Organizacja salonu fryzjerskiego
PDG(1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej; X | X | X
PDG (2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz przepisy prawa podatkowego x | x| x
i prawa autorskiego;
PDG (3) stosuje przepisy prawa dotyczace prowadzenia dziatalnosci gospodarczej; X | X | X
PDG (4) rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujgce w branzy i powigzania miedzy nimi; X | X | X 16
PDG (5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy; X | X
PDG (6) inicjuje wspdlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy; X
PDG (7) przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej; X
PDG (8) prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej; X
PDG (9) obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace prowadzenie dziatalnosci gospodarczej; X | X | X
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PDG (10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG (11) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

>

AU.26.2(8) planuje dziatania marketingowe;

>

PKZ(A.n) (6) sporzadza kalkulacje kosztow swiadczonych ustug;

BHP (2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajacych w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP (3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczerstwa i higieny pracy;

KPS (1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS (3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS (4) jest otwarty na zmiany;

KPS (5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem;

KPS (7) przestrzega tajemnicy zawodowej;

KPS (8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

KPS (9) potrafi negocjowaé warunki porozumien;

KPS (10) wspotpracuje w zespole;

OMZ(1) planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;

OMZ (2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;

OMZ (3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;

OMZ (4)ocenia jakos¢ wykonania przydzielonych zadan;

OMZ (5) wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkow i jakos¢ pracy;

XIX|X[X|X[|X[X[X|X|X|X|X|[X]|X

XX XX XXX [X|X|[X|X|X|X]|Xx

OMZ (6) komunikuje sie ze wspdtpracownikami;

X

X

taczna liczba

g | < | XXX XXX XXX XXX |X|X|X

(o)

dzin

60

Jezyk obcy we fryzjerstwie

JOZ(1) postuguje sie zasobem srodkdéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
umozliwiajacych realizacje zadan zawodowych;

>

>

JOZ (2) interpretuje wypowiedzi dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych artykutowane powoli i wyraznie,
w standardowej odmianie jezyka;

JOZ (3) analizuje i interpretuje krotkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci zawodowych;

JOZ (4) formutuje kroétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w srodowisku pracy;

JOZ (5) korzysta z obcojezycznych zrédet informacii;

90

KPS (1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS (4) jest otwarty na zmiany;

KPS (6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

X|X[X|X[X|X|X]| X

X X [X|X|[X|X|[X| X

XX [X|X|[X|X|[X| X

KPS (10) wspotpracuje w zespole;

X

X

X

taczna liczba godzin

90

taczna liczba godzin przeznaczona na ksztatcenie zawodowe teoretyczne

750

Ksztatcenie zawodowe praktyczne
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Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur

BHP (1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa, ochrong srodowiska i ergonomia;

BHP (4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP (5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy;

BHP (6) okresla skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP (7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,

AU.21.2(2) przeprowadza rozmowe konsultacyjna z klientem;

AU.21.2(3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia wtoséw;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegow strzyzenia;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtoséw na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6) ustala etapy strzyzenia;

X | X | X | X ] X X
X | X | X | X]X X
X | X | X | X]X X
X | X[ X | X ]| X ]| X
. . L ) . X | X[ X[ X ]| X ]| X 25
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
BHP (8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych; X[ X[ X | X ]| X | X
BHP (9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczace ochrony przeciwpozarowej x| x| x| x!lx!x
i ochrony srodowiska;
BHP (10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia; X[ X | X | X ]| X | X
KPS (1) przestrzega zasad kultury i etyki; X | X | X | X | X]|X
KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan; X | X | X | X ]| X ]| X
KPS (3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan; X | X | X | X | X ]| X
KPS (4) jest otwarty na zmiany; X[ X[ X | X ]| X | X
KPS (5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem; X[ X[ X | X ]| X | X
KPS (6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe; X[ X | X | X ]| X | X
KPS (7) przestrzega tajemnicy zawodowej; X | X | X | X | X]|X
KPS (8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania; X | X | X | X ]| X ]| X
KPS (9) potrafi negocjowac warunki porozumien; X | X | X | X | X ]| X
KPS (10) wspdtpracuje w zespole; X | X | X | X | X ]| X
AU.21.1(1) ocenia stan wtosow i skory gtowy; X | X | X | X ]| X]|X
AU.21.1(2) dobiera metody i techniki pielegnacji wtosow i skéry gtowy; X | X | X | X ]| X ]| X
AU.21.1(3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego zabiegu fryzjerskiego; X | X | X | X ]| X ]| X
AU.21.1(4) okresla wptyw preparatdéw pielegnacyjnych na witosy i skore gtowy; X | X | X | X ]| X ]| X
AU.21.1(5) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw i skory gtowy; X | X | X | X ]| X ]| X
AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wtosow z zastosowaniem réznych metod i technik; X | X | X | X ]| X ]| X
AU.21.1(7) wykonuje zabiegi pielegnacyjne wtosow i skory gtowy; X | X | X | X | X ]| X
AU.21.1(8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji wtosow; X | X | X | X ]| X ]| X
AU.21.2(1) okresla indywidualne cechy urody klienta; X[ X[ X | X ]| X | X 575
X | X | X | X ]| X ]| X
X| X | X | X
X| X | X | X
X| X | X | X
X | X
X | X

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i dzieciecych; X | X
AU.21.2(8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta; X | X
AU.21.2(9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegdw ondulacji i prostowania chemicznego wtoséw; X | X | X
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AU.21.2(10) okresla etapy ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(12

dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegdw ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

>

>

okresla sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia i ondulowania wtoséw;

AU.21.2(15) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw po chemicznych zabiegach fryzjerskich;

X | X | X |[X

AU.21.2(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;

XX | X[X|X|[X|X

— == == ===

AU.21.2(17) okres$la przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedtuzania wtosow;

(
(
(
(
AU.21.2(14
(
(
(
(

AU.21.2(18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wtoséw;

XX [X[|X[X|X[X|X|[X

XX [X[X|X|[X|X|X]|X

AU.21.3(1) okresla metody i techniki rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(2) okresla wptyw zabiegéw rozjasniania i koloryzacji wtoséw na strukture i wyglad wtosow;

AU.21.3(3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wiosow;

AU.21.3(6) sporzgdza mieszaniny preparatow do rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania witosow;

XX [ XXX |[X]|Xx

XX [ XXX |[X|X

X | X [X|X|Xx

XXX |[X|Xx

AU.21.3(8) wykonuje korekte koloru;

X

X

taczna liczba goi

dzin

600

Wizualizacja we fryzjerstwie

AU.26.1(1) dokonuje analizy wygladu klienta;

AU.26.1(2) prowadzi rozmowe konsultacyjna z klientem;

AU.26.1(3) udziela klientowi porad w zakresie doboru formy i koloru fryzury;

AU.26.1(4) projektuje zestawienia kolorystyczne we fryzurze;

AU.26.1(5) dobiera proporcje poszczegdlnych elementéw fryzury do ksztattu twarzy;

AU.26.1(8) projektuje rézne rodzaje fryzur;

AU.26.1(9) dobiera dodatki fryzjerskie;

AU.26.2(1) wykonuje rysunki fryzur z zastosowaniem réznych technik rysowania;

XXX [X|X|[X|[X]|Xx<

XX |X[X|X|[X|[X]|Xx<

AU.26.2(2)wykonuje rysunki instruktazowe fryzur;

XXX | X|X|X|[X[|X|XxX

XXX [X|X[X|X]|X|[X

XXX [X|X[X|X]|X|[X

AU.26.2(3) przestrzega zasad skalowania fryzury i jej fragmentdw;

AU.26.2(4)dobiera styl fryzury z wykorzystaniem programéw komputerowych;

AU.26.2(5) projektuje fryzury damskie i meskie;

AU.26.2(6) prezentuje projekty fryzur z wykorzystaniem technik multimedialnych;

AU.26.2(7)sporzadza portfolio projektow fryzur;

150

KPS (1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS (4) jest otwarty na zmiany;

KPS (6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS (10) wspotpracuje w zespole;

XXX [X]|Xx

XXX [X|Xx

X | X [X|X|Xx

XXX [X|X[X|X|[X]|X

XXX [X|X[X|X|[X]|X
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taczna liczba godzin

150

taczna liczba godzin przeznaczona na ksztatcenie zawodowe praktyczne

750

Praktyki zawodowe

AU.21.1(1) ocenia stan wiosow i skory glowy;

AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wiosow z zastosowaniem réznych metod i technik;

AU.21.1(8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji wtosow;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegdw strzyzenia;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtosow na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6) ustala etapy strzyzenia;

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i dzieciecych;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegéw ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wioséw;

AU.21.3(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania wtoséw;

AU.21.3(8) wykonuje korekte koloru.

XX | X | X[ X|X|X|[X|X|X|[X|[X]|X]|X|X
XX | X | X[X|X|X|[X|X|X|[X|[X]|X]|X|X
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ZALACZNIK 3. USZCZEGOLOWIONE EFEKTY KSZTALCENIA DLA ZAWODU TECHNIK UStUG FRYZJERSKICH

Efekty ksztatcenia z podstawy programowej Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:
Uczen:

Podstawy fryzjerstwa

PKZ(A.k)(1)1 okresli¢ techniki, narzedzia do wykonania szkicow i rysunkdw;

PKZ(A.k)(1)2 narysowac réznymi technikami i narzedziami linie kreski i ich potaczenia;

PKZ(A.k)(1)3 rozpoznac linie, kreski i ich potaczenia;

PKZ(A.k)(1)4 narysowac linie, kreski i ich potaczenia;

PKZ(A.k)(1)5 rozrdznié ksztatty twarzy;

PKZ(A.k)(1)6 narysowac ksztatty twarzy;

PKZ(A.k)(1 kice i ki fi ;
(A-k)(1) sporzadza szkice i rysunki fryzur; PKZ(A.k)(1)7 rozrdézni¢ ksztatty fryzury;

PKZ(A.k)(1)8 narysowac ksztatty fryzury;

PKZ(A.k)(1)9 rozrézni¢ podstawowe profile twarzy;

PKZ(A.k)(1)10 narysowac podstawowe profile twarzy;

PKZ(A.k)(1)11 zidentyfikowac kolory;

PKZ(A.k)(2)1 zdefiniowad pojecia proporcji i Swiattocienia;

PKZ(A.k)(2) sporzadza rysunki fryzur z zachowaniem proporcji i Swiattocienia; PKZ(A.k)(2)2 zastosowaé swiattocier w rysunku fryzury;

PKZ(A.k)(2)3 okresli¢ w rysunku plastycznym proporcje;

PKZ(A.k)(3)1 rozrdzni¢ elementy budowy gtowy i twarzy cztowieka;

PKZ(A.k)(3 5znia typy bud t it dzieci 6b d tych;
(A-k)(3) rozréznia typy budowy glowy i twarzy dzieci oraz osob dorostych; PKZ(A.k)(3)2 narysowad schemat gtowy i twarzy cztowieka dorostego oraz dziecka;

PKZ(A.k)(10)1 rozpoznac narzedzia i przybory fryzjerskie;

NE

PKZ(A.k)(10)2 rozpoznac¢ odziez ochronng i materiaty jednorazowe;

PKZ(A.k)(10) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania zabiegdw fryzjerskich; PKZ(A.k)(10)3 rozpoznac aparaty stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(10)4 okresli¢ zastosowanie sprzetu fryzjerskiego;

PKZ(A.k)(10) 5 wskazaé cechy sprzetu i materiatdéw fryzjerskich;

(
(
(
(1
(
(
(
(
(
(
(
PKZ(A.k)(1)12 zastosowac kolory w szkicach i rysunkach twarzy i fryzur;
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

PKZ(A.k)(12)1 okresli¢ otoczenie zawodowe fryzjera;

PKZ(A.k)(12)2 rozpozna¢ materiaty z jakich wykonane s3 sprzety stosowane w zabiegach
fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12)3 rozrézni¢ narzedzia, przybory, odziez ochronng, materiaty jednorazowe oraz
PKZ(A.k)(12) okresla wyposazenie salonu fryzjerskiego; aparaty stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12)4 sprawdzi¢ narzedzia, przybory, odziez ochronng, materiaty jednorazowe oraz
aparaty stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(12)5 dobra¢ wyposazenie do zabiegdw czyszczenia, dezynfekcji i sterylizacji w salonie
fryzjerskim;

PKZ(A.k)(13) stosuje programy komputerowe wspomagajace wykonywanie zadan; PKZ(A.k)(13)1 okresli¢ zastosowanie komputeréw w salonie fryzjerskim;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

PKZ(A.k)(13)2 wykorzysta¢ komputery w salonie fryzjerskim;

PKZ(A.k)(13)3 zastosowac programy komputerowe;

PKZ(A.k)(4) rozpoznaje rodzaje wtosdw ludzkich oraz okresla ich wtasciwosci;

PKZ(A.k)(4)1 wymieni¢ typy i rodzaje wtosow ludzkich;

PKZ(A.k)(4)2 zidentyfikowac typy i rodzaje wtosow ludzkich;

PKZ(A.k)(4)3 okresli¢ wtasciwosci wiosow ludzkich;

PKZ(A.k)(5) charakteryzuje budowe i fizjologie wtosdw;

PKZ(A.k)(5)1 scharakteryzowac¢ budowe i barwe wiosow;

PKZ(A.k)(5)2 zilustrowa¢ budowe i barwe wtoséw;

PKZ(A.k)(5)3 opisac fizjologie wtosdw;

PKZ(A.k)(5)4 opisa¢ fazy wzrostu wilosa;

PKZ(A.k)(6) rozpoznaje uszkodzenia wiosow;

PKZ(A.k)(6)1 rozpoznac uszkodzenia wtoséw;

PKZ(A.k)(6)2 opisa¢ uszkodzenia wioséw;

PKZ(A.k)(7) charakteryzuje budowe i funkcje skory;

PKZ(A.k)(7)2 zilustrowa¢ budowe skory;

PKZ(A.k)(7)3 wymieni¢ narzady pomocnicze skory;

PKZ(A.k)(7)4omdwié barwnik skory;

PKZ(A.k)(7)5 opisa¢ cechy oraz funkcje skory;

PKZ(A.k)(8) rozréznia zmiany chorobowe na skérze gtowy;

PKZ(A.k)(8)1 rozrézni¢ zmiany chorobowe na skorze gtowy;

PKZ(A.k)(8)2 rozpoznac grzybicze zmiany chorobowe skory;

PKZ(A.k)(8)3 rozpoznac zmiany chorobowe skory pasozytnicze, wirusowe i bakteryjne;

PKZ(A.k)(9) charakteryzuje preparaty stosowane do zabiegéw fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)1 wymieni¢ zwigzki nieorganiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)2 opisac zwiazki nieorganiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)3 wymieni¢ zwigzki organiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
PKZ(A.k)(7)1 rozpozna¢ budowe skory;
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

PKZ(A.k)(9)4 opisa¢ zwiazki organiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11) rozpoznaje preparaty do wykonywania zabiegdw fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11)1 rozpoznac formy preparatéw stosowanych do wykonywania zabiegéw
fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11)2 opisa¢ formy wystepowania preparatéw stosowanych do wykonywania
zabiegow fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11)3 okresli¢ zastosowanie preparatow fryzjerskich;

BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczeristwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomia;

BHP(1)1 opisac srodowisko pracy fryzjera;

BHP(1)2 rozrézni¢ zasady bezpiecznego projektowania salonu fryzjerskiego, zgodnie z
ergonomig, bhp i ppoz.;

BHP(1)3 okresli¢ zasady dziatania instalacji w salonie fryzjerskim;

BHP(1)4 zdefiniowac pojecia zwigzane z ochrong $Srodowiska i ergonomig;

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(4)1 rozpoznaé zagrozenia w salonie fryzjerskim dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia
i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem ustug fryzjerskich;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

BHP(4)2 opisac zagrozenia w salonie fryzjerskim dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia
i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikow w srodowisku
pracy;

BHP(5)1 wymieni¢ szkodliwe czynniki wystepujgce w salonie fryzjerskim;

BHP(5)2 okresli¢ zagrozenia szkodliwymi czynnikami w salonie fryzjerskim;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikdw szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP(6)1 wymieni¢ skutki dziatania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka w salonie
fryzjerskim;

BHP(6)2 rozrézni¢ rodzaje zagrozen i uszkodzen spowodowanych szkodliwymi czynnikami w
salonie fryzjerskim;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii,
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)1 wymienic¢ elementy stanowiska pracy fryzjera;

BHP(7)2 zaplanowac stanowisko pracy fryzjera zgodnie z zasadami ergonomii oraz
obowigzujgcymi przepisami bhp i ppoz.;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych;

BHP(8)1 opisac srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania ustug fryzjerskich;

BHP(8)2 omowic zasady bezpiecznego uzywania i przechowywania preparatéow fryzjerskich w
salonie;

BHP(8)3 omoéwic zasady dezynfekcji i sterylizacji w salonie fryzjerskim;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa
dotyczace ochrony przeciwpozarowej i ochrony sSrodowiska;

BHP(9)1 przestrzegac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w salonie fryzjerskim;

BHP(9)2 zastosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska w salonie fryzjerskim;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia

BHP(10)1 udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych wypadkach w salonie fryzjerskim;

BHP(10)2 oceni¢ stan poszkodowanego;

BHP(10)3 opisac rodzaje urazéw i zasad udzielania pierwszej pomocy w salonie fryzjerskim;

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS (2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemoéw;

KPS (10) wspodtpracuje w zespole;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

Techniki fryzjerskie

AU.21.1(1) ocenia stan wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(1)1 rozpoznac rézne stany wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(1)2 ocenié stan wtoséw na podstawie karty diagnozy;

AU.21.1(1)3 okresli¢ cechy charakterystyczne wtoséw z nieprawidtowosciami;

AU.21.1(1)4 rozpozna¢ na podstawie fotografii lub opisu nieprawidtowosci wtoséw i skéry
gtowy;

AU.21.1(1)5 zanalizowa¢ obraz mikroskopowy wtosow i skéry gtowy;

AU.21.1(1)6 zanalizowa¢ stan wtoséw i skory gtowy na podstawie wypetnionej karty diagnozy;

AU.21.1(2)1 zdefiniowa¢ techniki pielegnacji wtosow;

AU.21.1(2)2 zdefiniowa¢ metody mycia wiosdw;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.1(2)3 okresli¢ zastosowanie technik i metod pielegnacyjnych;

AU.21.1(2)4 zinterpretowacd przeciwwskazania do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych;

AU.21.1(2)5 wskazac techniki pielegnacyjne do rodzaju wtoséw;

AU.21.1(4) okresla wptyw preparatow pielegnacyjnych na wtosy i skére glowy;

AU.21.1(4)1 opisa¢ mechanizm dziatania preparatu myjgcego na wiosy;

AU.21.1(4)2 opisa¢ mechanizm mycia wtosow;

AU.21.1(4)3 opisac dziatanie odzywek na wtosy;

AU.21.1(4)4 okresli¢ dziatanie preparatu myjgcego na wtosy;

AU.21.1(4)5 okresli¢ dziatanie preparatéw pielegnacyjnych na wtosy;

AU.21.1(5) dobiera preparaty do pielegnacji wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(5)1 rozrdzni¢ rodzaje preparatow do pielegnacji;

AU.21.1(5)2 okresli¢ dziatanie sktadnikéw preparatow pielegnacyjnych;

AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wtosow z zastosowaniem réznych metod i technik;

AU.21.1(6)1 opisa¢ metody mycia wtosow i skory glowy;

AU.21.1(6)2 zaplanowac zabieg mycia wioséw;

AU.21.1(6)3 dobra¢ metody mycia wtoséw do stanu wtoséw i skory gtowy;

AU.21.1(6)4 opisac techniki masazu skdry gtowy;

AU.21.1(3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego zabiegu fryzjerskiego;

AU.21.1(3)1 wymienic sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania nietrwatego;

AU.21.1(3)2 wymienic sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania trwatego;

AU.21.2(9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegéw ondulacji i prostowania
chemicznego wtosow;

AU.21.2(9)1 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania chemicznego;

AU.21.2(9)2 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania chemicznego;

AU.21.2(9)3 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania termicznego;

AU.21.2(9)4 rozpoznac uszkodzenia skory gtowy przed ondulowaniem;

AU.21.2(9)5 okresli¢ sposdb przeprowadzenia préby uczuleniowej do ondulowania
chemicznego;

AU.21.2(10) okresla etapy ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(10)1 zaplanowa¢ zabieg ondulowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(10)2 zaplanowac¢ zabieg prostowania chemicznego wioséw;

AU.21.2(10)3 okresli¢ kolejnos¢ wykonywanych czynnosci podczas ondulowania chemicznego i

prostowania;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(11)1 zdefiniowaé techniki ondulowania chemicznego wioséw;

AU.21.2(11)2 zdefiniowaé techniki prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(11)3 rozpozna¢ techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(11)4 uzasadni¢ dobdr techniki ondulowania i prostowania do rodzaju wtoséw;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegdw ondulowania
i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(12)1 sklasyfikowac rodzaje wtoséw do ondulowania i prostowania;

AU.21.2(12)2 okresli¢ sposoby doboru preparatu ondulujacego do rodzaju wtosow;

AU.21.2(12)3 okresli¢ sposoby doboru preparatu prostujgcego do rodzaju wtoséw;

AU.21.2(14) okresla sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia i ondulowania wtosow;

AU.21.2(14)1 rozpozna¢ btedy popetniane podczas ondulowania chemicznego wtosow;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:
Uczen:

AU.21.2(14)2 rozpozna¢ btedy popetniane podczas ondulowania wodnego;

AU.21.2(14)3 dobra¢ sposoby korygowania bledéw popetnianych podczas ondulowania
chemicznego;

AU.21.2(14)4 dobra¢ sposoby korygowania btedéw popetnianych podczas ondulowania
wodnego;

AU.21.2(15)1 dobra¢ preparaty do wtoséw po zabiegach ondulowania chemicznego;

AU.21.2(15) dobi ty do piel ji wtosé hemi h zabi h fryzjerskich;
(15) dobiera preparaty do pielegnacji wioséw po chemicznych zabiegach fryzjerskich; AU.21.2(15)2 dobra¢ preparaty do wtosdw po zabiegach prostowania chemicznego;

AU.21.2(1)1 rozpozna¢ indywidualne cechy urody klienta do strzyzenia;

AU.21.2(1)2 rozpoznac ksztatty twarzy klientki do strzyzenia;

AU.21.2(1)3 okresli¢ budowe gtowy klienta do strzyzenia;

AU.21.2(1) okre$la indywidual h dy klienta;
(1) okresla indywidualne cechy urody klienta; AU.21.2(1)4 okresli¢ budowe twarzy klienta do strzyzenia;

AU.21.2(1)5 rozpozna¢ nieprawidtowosci porostu wtoséw do strzyzenia;

AU.21.2(1)6 rozpozna¢ deformacje gtowy klientki do strzyzenia;

AU.21.2(3)1 zidentyfikowac techniki strzyzenia;

AU.21.2(3)2 zidentyfikowaé metody strzyzenia;

AU.21.2(3)3 zidentyfikowaé sposoby strzyzenia;

AU.21.2(3)4 okresli¢ zasady doboru techniki strzyzenia do rodzaju wiosow;

AU.21.2(3) dobiera techniki tody i by strzyzenia wtoséw;
(3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia wiosow; AU.21.2(3)5 okresli¢ zasady doboru metody strzyzenia do rodzaju wtoséw;

AU.21.2(3)6 okresli¢ zasady doboru rodzaju strzyzenia do rodzaju wtosow;

AU.21.2(3)6 okresli¢ zasady doboru sposobu strzyzenia do rodzaju wtosow;

AU.21.2(3)7 sklasyfikowaé metody, techniki i sposoby strzyzenia wtoséw;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegow strzyzenia; AU.21.2(4)2 dobra¢ narzedzia do technik strzyzenia wtosow;

(
(
(
AU.21.2(4)1 dobra¢ narzedzia do sposobdw strzyzenia;
(
(
(

AU.21.2(4)3 dobra¢ narzedzia do tekstury wtoséw klientki;
AU.21.2(5)1 rozpoznac¢ uktady sekcji do strzyzenia wtosow;

AU.21.2(5)2rozpoznac uktady separacji do strzyzenia wtosow;

AU.21.2 iatu wtosé kcje i j kreslonej linii fi ;
U (5) przestrzega zasad podziatu wtoséw na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury; AU.21.2(5)3 dobrat separacje do strzyzenia wiosow;

AU.21.2(5)4dobrac sekcje do strzyzenia wtosow;

AU.21.2(6)1 wymienic etapy strzyzenia;

212 zenia;
AU (6) ustala etapy strzyzenia; AU.21.2(6)2 okresli¢ etapy strzyzenia;

AU.21.2(7)1 rozrdznié strzyzenia damskie, meskie, dzieciece;

AU.21.2(7)2 opisac rodzaje strzyzen;

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich kich i dzieci h;
(7) wykonuje strzyzenie wioséw damskich, meskich i dziecigcych; AU.21.2(7)3 okresli¢ dtugos¢ wtosdw w poszczegdlnych rodzajach strzyzen;

AU.21.2(7)4 rozpoznac¢ formy strzyzen;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.2(8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta;

AU.21.2(8)1 rozpoznac¢ uszkodzenia skory twarzy klienta;

AU.21.2(8)2 rozpoznac ksztatty zarostu;

AU.21.2(8)3 dobrac ksztatty brody do ksztattu twarzy klienta;

AU.21.2(8)4 okresli¢ zasady strzyzenia zarostu;

AU.21.2(14) okresla sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia;

AU.21.2(14)5 dobraé sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia;

AU.21.3(1) okresla metody i techniki rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3.(1)1 opisac techniki koloryzacji wtosow;

AU.21.3.(1)2 zdefiniowa¢ rodzaje rozjasniania wtoséw;

AU.21.3.(1)3 zdefiniowac rodzaje koloryzacji wtoséw;

AU.21.3.(1)4 opisac techniki rozjasniania wtosow;

AU.21.3.(1)5 rozpoznaé metody koloryzacji i rozjasniania wtosow;

AU.21.3(2) okresla wptyw zabiegdw rozjasniania i koloryzacji wtoséw na strukture i wyglad
wiosow;

AU.21.3(2)1 zanalizowac proces koloryzacji trwatej wtosow;

AU.21.3(2)2 zanalizowac proces koloryzacji pottrwatej witosow;

AU.21.3(2)3 zanalizowac proces koloryzacji nietrwatej wtosow;

AU.21.3(2)4 zanalizowa¢ proces koloryzacji roslinnej wtoséw;

AU.21.3(2)5 zanalizowa¢ proces rozjasniania wtosow;

AU.21.3(2)6 rozpoznac stan wtosdw po zabiegu koloryzacji i rozjasniania;

AU.21.3(2)6 okresli¢ zmiany w strukturze wtoséw po zabiegu koloryzacji i rozjasniania;

AU.21.3(3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3(3)1 dobra¢ preparaty do koloryzacji na podstawie do stanu wtoséw;

AU.21.3(3)2 dobra¢ preparaty do rozjasniania na podstawie stanu wtosow;

AU.21.3(3)3 dobra¢ preparaty koloryzujace do oczekiwanego efektu;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(4)1 okresli¢ typ kolorystyczny klienta;

AU.21.3(4)2 rozrdznié typ kolorystyczny kobiety zimy, wiosny, jesieni, lata;

AU.21.3(4)3 okresli¢ jakos¢ i strukture wtosa do koloryzacii;

AU.21.3(4)4 dobrac zestawienia kolorystyczne do ksztattu gtowy klientki;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(5)1 dobra¢ techniki koloryzacji do cech indywidualnych klientki;

AU.21.3(5)2 rozpoznac techniki koloryzacji wtoséw;

=== === ===

AU.21.3(5)3 rozpoznac techniki rozjasniania wtoséw;

AU.21.3(5)4 dobrac techniki rozjasniania i koloryzacji do struktury wtosow;

AU.21.3(5)5 dobrac techniki koloryzacji i rozjasnia do ksztattu fryzury;

AU.21.3(6) sporzadza mieszaniny preparatéw do rozjasniania i koloryzacji wioséw;

AU.21.3(6)1 oszacowac ilos¢ preparatu do koloryzacji;

AU.21.3(6)2 oszacowac ilos¢ preparatu do rozjasniania;

AU.21.3(6)3 okresli¢ stezenie oksydantu do pozgdanego efektu;

AU.21.3(6)4 dobra¢ proporcje oksydantu do preparatu koloryzujgcego;

AU.21.3(6)5 dobra¢ proporcje oksydantu do preparatu rozjasniajacego;

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej

76




Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.3(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania wtoséw;

AU.21.3(7)1 zaplanowa¢ zabiegi koloryzacji;

AU.21.3(7)2 zaplanowac zabiegi rozjasniana;

AU.21.3(7)3 sporzadzi¢ wykazy stanowiskowe do zabiegu koloryzacji i rozjasniania;

AU.21.3(8) wykonuje korekte koloru;

AU.21.3(8)1 okresli¢ sposdb korekty koloru;

AU.21.3(8)2 dobrac kolory komplementarne;

AU.21.2(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;

AU.21.2(16)1 sklasyfikowac fryzury;

AU.21.2(16)2 rozpoznac fryzury wieczorowe;

AU.21.2(16)3 rozpoznac fryzury konkursowe;

AU.21.2(16)4 rozpoznac fryzury dzienne;

AU.21.2(16)5 rozpoznac fryzury okolicznosciowe;

AU.21.2(16)6 rozroznic fryzury w stylu awangardowym;

AU.21.2(16)7 rozrdoznic fryzury w stylu sportowym;

AU.21.2(16)8 rozroznic fryzury w stylu klasycznym;

AU.21.2(16)9 rozréznic fryzury w stylu romantycznym;

AU.21.2(17) okresla przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedtuzania wtoséw;

AU.21.2(17)1 wskazaé sposoby okreslania przeciwwskazan do wykonania zabiegu zageszczania
i przedtuzania;

AU.21.2(17)2 rozpoznaé przeciwwskazania do wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania;

AU.21.2(17)3 okresli¢ skutki wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania;

AU.21.2(18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wioséw;

AU.21.2(18)1 sklasyfikowac techniki i metody przedtuzania i zageszczania wtoséw;

AU.21.2(18)2 dobra¢ metody przedtuzania i zageszczania do pozgdanego efektu;

AU.21.2(18)3 okresli¢ zasady wykonania zabiegu zageszczania i przedtuzania wtosow;

AU.21.2(18)4 rozpoznac rodzaje wtoséw do zageszczania i przedtuzania;

AU.21.2(18)5 okresli¢ sposoby pielegnacji wtosdw zageszczanych i przedtuzanych;

AU.21.2(18)6 omdwic sposoby usuwania wioséw przedtuzanych i zageszczanych;

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS (3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(3)1 analizowac rezultaty dziatarn zawodowych;

KPS(3)2 uswiadomic sobie konsekwencje dziatarh zawodowych;

KPS (4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce we fryzjerstwie;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania zawodowe;

KPS (6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(6)1 przejawiaé gotowos¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

Kreowanie wizerunku we fryzjerstwie

PKZ(A.n)(1) charakteryzuje style fryzur minionych epok;

PKZ(A.n)(1)1 Rozrézni¢ style fryzur minionych epok;

PKZ(A.n)(1)2 okresli¢ zmiany proporcji fryzur na przestrzeni wiekow;

Program nauczania dla zawodu technik ustug fryzjerskich 514105 o strukturze przedmiotowej

77




Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

PKZ(A.n)(2) charakteryzuje wspdtczesne style i rodzaje fryzur;

PKZ(A.n)(2)1 rozrézni¢ wspodtczesne style i rodzaje fryzur;

PKZ(A.n)(2)2 zidentyfikowaé wspdtczesne style i rodzaje fryzur z konkretnym przyktadem;

PKZ(A.n)(3) przestrzega zasad projektowania fryzur;

PKZ(A.n)(3)1 zastosowac zasady projektowania fryzur;

PKZ(A.n)(3)2 postuzy¢ sie zasadami rysunku technicznego i zurnalowego;

PKZ(A.n)(3)3 zastosowac proporcje sylwetki kobiety, mezczyzny i dziecka;

PKZ(A.n)(3)4 zastosowac podstawowe ksztatty gtowy i twarzy;

PKZ(A.n)(3)5 zastosowac podstawy ksztattowania fryzur — punkty i linie w projektowaniu
fryzur;

PKZ(A.n)(4) charakteryzuje palety kolorystyczne stosowane we fryzjerstwie;

PKZ(A.n)(4)1 zdefiniowac podstawowe pojecia: kolor, barwnik, pigment;

PKZ(A.n)(4)2 zdefiniowa¢ kolory podstawowe i pochodnie;

PKZ(A.n)(4)3 zinterpretowac pojecie palety barw wtosow;

PKZ(A.n)(4)4 zastosowac zasady tworzenia palety barw wiosow;

PKZ(A.n)(5) postuguje sie dokumentacja techniczng;

PKZ(A.n)(5)1 zastosowac zasady normalizacji w rysunku technicznym;

PKZ(A.n)(5)2 zastosowac zasady rzutowania;

PKZ(A.n)(5)3 postuzy¢ sie wymiarowaniem;

AU.26.1(1) dokonuje analizy wygladu klienta;

AU.26.1(1)1 opisac typy urody klientek;

AU.26.1(1)2 rozrdznic ksztatt gtowy klientki;

AU.26.1(2) prowadzi rozmowe konsultacyjna z klientem;

AU.26.1(2)1 rozrdzni¢ typy klientéw odwiedzajacych salony fryzjerskie;

AU.26.1(2)2 zastosowac zasady przeprowadzania rozmowy z klientem;

AU.26.1(2)3 zastosowac zasady obstugi klienta w salonie fryzjerskim;

AU.26.1(2)4 okresli¢ fazy obstugi klienta w salonie fryzjerskim;

AU.26.1(3) udziela klientowi porad w zakresie doboru formy i koloru fryzury;

AU.26.1(3)1 przeprowadzi¢ diagnoze wtosa klienta;

AU.26.1(3)2 zanalizowac stopien spetnienia wymagan klienta;

AU.26.1(3)3 dobrac rodzaj fryzury do okreslonej stylizacji;

AU.26.1(4) projektuje zestawienia kolorystyczne we fryzurze;

AU.26.1(4)1 wymieni¢ zasady doboru koloru do tekstury wtosow;

AU.26.1(4)2 wymieni¢ zasady doboru kolorystyki do rodzaju okazji;

AU.26.1(4)3 wymienic zasady kolorometrii;

AU.26.1(5) dobiera proporcje poszczegdlnych elementdw fryzury do ksztattu twarzy;

AU.26.1(5)1 wymienic cechy charakterystyczne klientow;

AU.26.1(5)2 okresli¢ deformacje gtowy;

AU.26.1(5)30kersli¢ kierunek porostu wtosow;

AU.26.1(5)4 przeprowadzi¢ ocene stanu wioséw i skory gtowy;

AU.26.1(6) szkicuje fryzury z zachowaniem proporcji sylwetki i Swiattocienia;

AU.26.1(6)1 zdefiniowac pojecia proporcji i $wiattocienia;

AU.26.1(6)2 rozpoznac rodzaje sylwetek;

AU.26.1(6)3 zdefiniowac pojecie ztudzenia optycznego;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.26.1(6)4 zastosowac zasade szkicowania fryzury z wykorzystaniem $wiattocienia;

AU.26.1(7) stosuje specjalistyczne programy komputerowe do projektowania fryzur;

AU.26.1(7)1 rozréznic specjalistyczne programy komputerowe do projektowanie fryzur;

AU.26.1(7)2 postuzy¢ sie specjalistycznymi programami komputerowymi do projektowania
fryzur;

AU.26.1(8) projektuje rézne rodzaje fryzur;

AU.26.1(8)1 rozrdznic¢ rodzaje fryzur;

AU.26.1(8)2 zinterpretowac réznice w stylach fryzur;

AU.26.1(8)3 zidentyfikowad rodzaje fryzur z réznych epok;

AU.26.1(8)4 zaprojektowac fryzure do cech osobniczych klientki;

AU.26.1(9) dobiera dodatki fryzjerskie;

AU.26.1(9)1 zastosowac obecne na rynku dodatki fryzjerskie;

AU.26.1(9)2 dopasowac dodatki fryzjerskie do rodzaju fryzury, typu klientki, stylizacji sylwetki;

PKZ(A.n)(7) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan;

PKZ(A.n)(7)1 zastosowac zasady projektowania przy udziale programéw komputerowych;

PKZ(A.n)(7)2 Postuzy¢ sie programami komputerowymi przy projektowaniu fryzur;

AU.26.2(1) wykonuje rysunki fryzur z zastosowaniem réznych technik rysowania;

AU.26.2(1)1 rozpozna¢ techniki rysunku;

AU.26.2(1)2 zastosowac rozne techniki rysowania w projektowaniu fryzur;

AU.26.2(2) wykonuje rysunki instruktazowe fryzur;

AU.26.2(2)1 zdefiniowaé pojecie rysunku instruktazowego;

AU.26.2(2)2 postuzyc sie przyjetymi oznaczeniami w rysunku instruktazowym fryzur;

AU.26.2(3) przestrzega zasad skalowania fryzury i jej fragmentdw;

AU.26.2(3)1 wykonac¢ skalowanie rysunku i jego fragmentu;

AU.26.2(3)2 zastosowac zasady skalowania rysunku i jego fragmentu;

AU.26.2(4) dobiera styl fryzury z wykorzystaniem programéw komputerowych;

AU.26.2(4)1 rozpoznad style fryzur z réznych epok;

AU.26.2(4)2 rozpoznac style wspoétczesnych fryzur;

AU.26.2(4)3 Postuzyc sie programami komputerowymi do projektowania i stylizacji fryzur;

AU.26.2(5) projektuje fryzury damskie i meskie;

AU.26.2(5)2 rozpozna¢ rodzaje fryzur meskich;

AU.26.2(5)3 wykona¢ projekty fryzur damskich;

AU.26.2(5)4 wykona¢ projekty fryzur meskich;

AU.26.2(6) prezentuje projekty fryzur z wykorzystaniem technik multimedialnych;

(
(
(
AU.26.2(5)1 rozpoznac rodzaje fryzur damskich;
(
(
(
(
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AU.26.2(6)1 zastosowac rozne techniki multimedialne;

AU.26.2(6)2 wykorzysta¢ dostepne techniki multimedialne do prezentacji fryzur;

AU.26.2(7) sporzadza portfolio projektéw fryzur;

AU.26.2(7)1 zdefiniowac pojecie port folio;

AU.26.2(7)2 zastosowac znane programy komputerowe do wykonania port folio;

AU.26.2(7)3 zaprezentowac port folio;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemoéw;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe; w realizacji zadan;

KPS(6)1 przejawiaé gotowos¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(6)2 wykorzystaé rézne zrddta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci zawodowych;

KPS(10) wspotpracuje w zespole;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowac dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

Organizacja salonu fryzjerskiego

PDG(1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;

PDG(1)1 rozrdézni¢ pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej: rynek, polityka
fiskalna;

PDG(1)2 zdefiniowa¢ pojecia: mate, Srednie, duze przedsiebiorstwo;

PDG(2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczace ochrony danych osobowych
oraz przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(2)1 zidentyfikowaé przepisy prawa pracy, przepisy o ochronie danych osobowych i prawa
autorskiego;

PDG(2)2 zidentyfikowac przepisy prawa podatkowego;

PDG(2)3 dokona¢ analizy przepiséw prawa pracy, przepiséw o ochronie danych osobowych
oraz przepiséw prawa podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(2)4 okresli¢ konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséw o ochronie danych
osobowych oraz przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(3) stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

PDG(3)1 zidentyfikowa¢ aktualnie obowigzujgce przepisy dotyczace prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(3)2 dokonac analizy przepisow dotyczace prowadzenia dziatalnosci gospodarczej z
uwzglednieniem specyfiki prowadzenia salonu fryzjerskiego;

PDG(3)3 przewidzie¢ konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania przepisdéw z zakresu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

PDG(3)4 skorzystac z aktualnie obowigzujacych przepiséw dotyczacych prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej handlowej;

PDG(4) rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;

PDG(4)1 Wymieni¢ przedsiebiorstwa i instytucje dziatajace w branzy;

PDG(4)2 Dokona¢ analizy powigzan miedzy firmami i instytucjami branzowymi;

PDG(7) przygotowuje dokumentacje niezbedna do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

PDG(7)1 sporzadzi¢ algorytm postepowania przy zaktadaniu wtasnej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(7)2 wybra¢ wtasciwg do mozliwosci salonu fryzjerskiego forme organizacyjno-prawng;

PDG(7)3 sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do uruchomienia i prowadzenia salonu
fryzjerskiego;

PDG(7)4 wybra¢ odpowiednig dla salonu fryzjerskiego forme opodatkowania;

PDG(7)5 sporzadzi¢ biznesplan dla salonu fryzjerskiego zgodnie z ustalonymi zasadami;

PDG (8) prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

PDG(8)1 wymienic¢ dostepne sposoby prowadzenia korespondencji zwigzanej z dziatalnoscig
gospodarcza

PDG(8)2 postuzyc sie procedurami zwigzanymi z korespondencja w dziatalnosci gospodarczej;

PDG (9) obstuguje urzagdzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace

PDG(9)1 rozrézni¢ urzadzenia biurowe i programy komputerowe wspomagajgce dziatalnos¢
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

gospodarczy;

PDG(9)2 postuzy¢ sie urzadzeniami biurowymi i programami komputerowymi
wspomagajacymi dziatalnos¢ gospodarcza;

BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczeristwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig;

BHP(1)5 wyjasni¢ zasady ochrony przeciwpozarowej w salonie fryzjerskim;

BHP(1)6 rozroznic srodki gasnicze ze wzgledu na zakres ich stosowania;

BHP(1)6 wyjasni¢ pojecie ergonomia stanowiska pracy fryzjera;

BHP(2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony
pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)1 wymieni¢ instytucje oraz stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i ochrony
srodowiska w Polsce;

BHP((2)2 scharakteryzowac zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)3 zidentyfikowaé podstawowe przepisy dotyczace prawnej ochrony pracy;

BHP(3) okresla prawa i obowiazki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy;

BHP(3)1 okresli¢ prawa i obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w
salonie fryzjerskim;

BHP (3)2 okresli¢ obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczerstwa i higieny pracy w salonie
fryzjerskim;

OMZ(1)planuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;

OMZ(1)1 dokonywac analizy przydzielonych zadan;

OMZ(1)2 zaplanowa¢ prace zespotu;

OMZ(2)dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;

OMZ(2)1 rozpoznawac kompetencje i umiejetnosci oséb w zespole;

OMZ(2)2 rozdziela¢ zadania wedtug umiejetnosci i kompetencji cztonkdéw zespotu;

OMZ(3)kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;

OMZ(3)2 wydawac dyspozycje osobom realizujgcym poszczegdlne zadania;

OMZ(4)ocenia jakos¢ wykonania przydzielonych zadan;

OMZ(4)1 monitorowac jako$¢ wykonywanych zadan;

(
(
(
OMZ(3)1 mobilizowac wspdtpracownikow do wykonywania zadan;
(
(
(
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OMZ(4)2 ocenié jakos¢ wykonanych zadan wedtug przyjetych kryteriéw;

OMZ(5)wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkow
i jakos¢ pracy;

OMZ(5)1 proponowac zmiany w organizacji pracy majace na celu poprawe wydajnosci i jakosci
pracy;

OMZ(5)2 proponowac rozwigzania techniczne majgce na celu poprawe wydajnosci i jakosci
pracy;

OMZ(6)komunikuje sie ze wspodtpracownikami;

OMZ(6)1 stucha¢ argumentdw i wyjasnien wspotpracownikow;

OMZ(6)2 argumentowac swoje decyzje w rozmowach ze wspotpracownikami;

OMZ(6)3 stosowac wtasciwe formy komunikacji interpersonalnych;

PDG(10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(10)1 rozrdzni¢ elementy marketingu-mix;

PDG(10)2 dobra¢ dziatania marketingowe do prowadzenia salonu fryzjerskiego;

PDG(10)3 opracowac kwestionariusz badania ankietowego dotyczacego potrzeb klientow;

PDG(10)4 dokona¢ analizy potrzeby klientéw na podstawie przeprowadzonych badan
ankietowych;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

PDG(11) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

PDG(11)1 zidentyfikowac sktadniki kosztow i przychoddw salonie fryzjerskim;

PDG(11)2 okresli¢ wptyw kosztédw i przychoddw na wynik finansowy;

PDG(11)3 wskaza¢ mozliwosci optymalizowania kosztéw prowadzenia salonu fryzjerskiego;

AU.26.2(8) planuje dziatania marketingowe;

AU.26.2(8)1 zdefiniowac pojecia marketingowe;

AU.26.2(8)2 zastosowac narzedzia marketingowe odpowiednie dla salonu fryzjerskiego;

AU.26.2(8)3 zaprojektowac dziatania marketingowe dla salonu fryzjerskiego;

PKZ(A.n) (6) sporzadza kalkulacje kosztow swiadczonych ustug;

PKZ(A.n)(6)1 rozrdini¢ rodzaje kosztdw ponoszonych w dziatalnosci salondw fryzjerskich;

PKZ(A.n)(6)2 zastosowac zasady obliczania kosztow swiadczonych ustug;

PKZ(A.n.)(6)3 okresli¢ podstawowe role dziatart marketingowych w salonie fryzjerskim;

PKZ(A.n.)(6)4 dobra¢ metody reklamowania ustug i produktéw do ich rodzaju;

PKZ(A.n.)(6)5 okresli¢ czynniki majgce wptyw na dobdr srodkéw promoc;ji;

PKZ(A.n.)(6)6 okresli¢ znaczenie stosowania probek, kuponow, rabatéw, prezentéw dla
zwiekszenia ustug;

PDG(5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

PDG(5)1 dokona¢ analizy dziatalnosci salonéw fryzjerskich dziatajgcych na konkurencyjnym
rynku;

PDG(5)2 Ocenic dziatania prowadzone przez salony fryzjerskie funkcjonujgce na rynku
fryzjerskim;

PDG(6) inicjuje wspdlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(6)1 zanalizowaé wspdlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami potagczonymi z
branza fryzjerska;

PDG(6)2 przesledzi¢ wspdlne przedsiewziecia z rdznymi przedsiebiorstwami potgczonymi z
branza fryzjerska;

PDG(6)3 ustali¢ zakres i zasady wspétpracy z przedstawicielami z branzy kosmetyczno -
fryzjerskiej;

PDG(6)4 zaplanowac wspdlne przedsiewziecia dotyczace promowania ustug i produktéw na
rynku;

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemoéw;

KPS(2)4 zainicjowac zmiany majgce pozytywny wptyw na srodowisko pracy;

KPS(3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(3)1 analizowac rezultaty dziatan;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania;

KPS(4)3 wykazac sie otwartoscig na zmiany w zakresie stosowanych metod i technik pracy;

KPS(5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem;

KPS(5)3 okresli¢ skutki stresu;

KPS(8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialnos$¢ za podejmowane dziatania;

KPS(8)1 ocenic ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(7) przestrzega tajemnicy zawodowej;

KPS(7)1 przyjmowa¢ odpowiedzialnos¢ za powierzone informacje zawodowe;

KPS(9) potrafi negocjowac warunki porozumien;

KPS(9)1 stosowac techniki negocjacyjne;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

KPS(9)2 zachowywac sie asertywnie;

KPS(9)3 proponowac konstruktywne rozwigzania;

KPS(10) wspotpracuje w zespole;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowac dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

KPS(10)4 rozwigzywacd konflikty w zespole;

Jezyk obcy we fryzjerstwie

JOZ(1) postuguje sie zasobem $rodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacych realizacje zadan zawodowych;

JOZ(1)1 przeczytac korespondencje otrzymywang za pomocg poczty elektronicznej;

JOZ(1)2 stosowac stownictwo z zakresu cech indywidualnych klienta oraz kolorystyki;

JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczgce wykonywania typowych czynno$ci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

JOZ(2)1okresli¢ czynnosci zwigzane z obstugg klienta salonu fryzjerskiego;

JOZ(2)2zaplanowad rozmowe konsultacyjng z klientem w jezyku obcym zawodowym;

JOZ(2)3przeprowadzi¢ rozmowe konsultacyjng dotyczgcg wykonania ustugi fryzjerskiej;

JOZ(2)4zastosowac zwroty grzecznosciowe w rozmowach z klientem w jezyku obcym;

JOZ(2)5postuzyé sie jezykiem obcym w zakresie wspomagajgcym wykonywanie ustug
fryzjerskich;

JOZ(2)6 zinterpretowac typowe pytania stawiane przez klientéw w jezyku obcym;

JOZ(2)6 wydac¢ polecenia w jezyku obcym dotyczace wykonywania ustug fryzjerskich;

JOZ(2)7 obstuzy¢ klienta w jezyku obcym zgodnie z zasadami kultury i etyki;

JOZ(3) analizuje i interpretuje krotkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych
czynnosci zawodowych;

JOZ(3)1 opracowac w jezyku obcym z zachowaniem podstawowych zasad gramatyki i
ortografii, teksty instrukcji uzywania preparatéw fryzjerskich napisane w jezyku polskim;

J0Z(3)2 opracowac obcojezyczne instrukcje dotyczace zasad obstugi urzadzen stosowanych w
salonie fryzjerskim;

JOZ(3)3 zredagowac notatke w jezyku obcym z tekstu zawodowego stuchanego i czytanego;

JOZ(3)4 dokona¢ analizy informacji o technikach fryzjerskich zaprezentowanych w jezyku
obcym;

JOZ(3)5 odczytaé informacje zamieszczone na opakowaniach preparatow fryzjerskich;

JOZ(4) formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajace
komunikowanie sie w srodowisku pracy;

JOZ(4)1 porozumiec sie z wspdtpracownikami wykorzystujac obcojezyczne stownictwo
zawodowe fryzjerskie;

JOZ(4)2 przekazac¢ w jezyku obcym informacje dotyczace wykonywanych ustug fryzjerskich;

JOZ(4)3 przeczytac obcojezyczne instrukcje dotyczace stosowanych zabiegdéw fryzjerskich;

JOZ(4)4 dokonac analizy informacji zamieszczonych na opakowaniach w jezyku obcym;

J0Z(4)5 wystucha¢ wypowiedzi w jezyku obcym wspotpracownikéw zgodnie z zasadami
aktywnego stuchania;

JOZ(4)6 porozumiec sie z wspdtpracownikami w jezyku obcym;

JOZ(5) korzysta z obcojezycznych zrédet informacji;

JOZ(5)1skorzystac z obcojezycznych zasobdw Internetu zwigzanych z fryzjerstwem;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

JOZ(5)2dokonac analizy informacji zawartych w folderach reklamowych preparatéow w jezyku
obcym;

JOZ(5)3 wyszukaé w réznych zrodtach informacje o nowych technikach i technologiach
wykonywania ustug;

JOZ (5)4 skorzystac z obcojezycznych portali internetowych przy wyszukiwaniu ofert szkolen
fryzjerskich;

JOZ (5)5 zgromadzi¢ i przettumaczy¢ oferty szkoleniowe dla salondw fryzjerskich i
indywidualnych fryzjerow;

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemdw;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(2)3 zrealizowa¢ dziatania zgodnie z wtasnymi pomystami;

KPS(10) wspodtpracuje w zespole;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzglednia¢ opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowac dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

KPS(10)4 rozwigzywacd konflikty w zespole;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzgce w branzy;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania;

KPS(4)3 wykazac sie otwartoscig na zmiany w zakresie stosowanych metod i technik pracy;

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(6)1 przejawia¢ gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(6)2 wykorzystac rézne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci zawodowych;

Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur

BHP(1) rozrdéznia pojecia zwigzane z bezpieczeristwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomig;

BHP(1)8 sporzadzi¢ instrukcje postepowania w przypadku zagrozenia przeciwpozarowego;

BHP(1)9 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z bezpieczeristwem i higieng pracy;

BHP(1)10 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z ochrong srodowiska i ergonomig;

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(4)3 rozpoznad zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z
wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(4)4 zastosowac procedury zwigzane z zagrozeniami zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia
i Srodowiska zwigzanymi z wykonywaniem zadan zawodowych;

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w Srodowisku
pracy;

BHP(5)3 wskaza¢ czynniki ryzyka w sSrodowisku pracy;

BHP(5)4 zastosowac procedury zwigzane z czynnikami ryzyka w sSrodowisku pracy;

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikdw szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP(6)3 wyjasniac skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii,

(
BHP(6)4 przewidzie¢ skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;
BHP(7)3 zaplanowad stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii,
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)4 zorganizowaé stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii,
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)5 wykry¢ btedy w organizowaniu stanowiska pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych;

BHP(8)4 sklasyfikowaé srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych;

BHP(8)5 zademonstrowac procedury stosowania srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej
podczas wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa
dotyczace ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(9)3 zastosowac procedury zwigzane z bezpieczenistwem i higieng pracy oraz stosowac
przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia;

BHP(10)4 udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia;

AU.21.1(1) ocenia stan wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(1)7 ocenié¢ stan wtosow i skory gtowy na podstawie karty diagnozy;

AU.21.1(1)8 rozpoznac wtosy i skére gtowy z nieprawidtowosciami;

AU.21.1(1)9 odczytac obraz mikroskopowy wtoséw i skory gtowy;

AU.21.1(2) dobiera metody i techniki pielegnacji wtoséw i skéry gtowy;

AU.21.1(2)6 dobra¢ techniki mycia wtoséw do stanu wtoséw i skory gtowy;

AU.21.1(2)7 dobra¢ metody mycia wtoséw do stanu wtosow i skéry gtowy;

AU.21.1(2)8 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegdw pielegnacyjnych;

AU.21.1(3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego zabiegu fryzjerskiego;

AU.21.1(3)1 zorganizowac stanowisko pracy do zabiegu mycia wtosoéw i skéry gtowy;

AU.21.1(3)2 zorganizowac stanowisko pracy do zabiegu pielegnacji wtoséw;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtosdw na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury;

AU.21.1(5)3 dobrac preparaty do kondycjonowania wtosow;

AU.21.1(5)4 dobrac preparaty do regeneracji wtoséw;

AU.21.1(5)5 dobrac preparaty do odzywiania wtoséw;

AU.21.1(5)6 dobrac preparaty do pielegnacji skory gtowy;

AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wtoséw z zastosowaniem réznych metod i technik;

AU.21.1(6)5 wykona¢ zabiegi mycia wtosow i skory gtowy z uwzglednieniem réznych technik
masazu;

AU.21.1(6)6 wykonac zabiegi mycia wtoséw metoda na mokro i na sucho;

AU.21.1(6)7 zaplanowac zbieg mycia wtoséw i skory gtowy z uwzglednieniem rodzaju;

(
(
AU.21.1(6)8 wykona¢ zabieg mycia wtoséw z uwzglednieniem stanu wtoséw i skory glowy;
AU.21.1(6)9 wykona¢ zabieg pielegnacyjny z uwzglednieniem stanu wtoséw i skory gtowy;

AU.21.1(7) wykonuje zabiegi pielegnacyjne wtoséw i skory gtowy;

AU.21.1(7)1 wykona¢ zabieg kondycjonowania wtoséw;

AU.21.1(7)2 wykona¢ zabieg regeneracyjny wioséw;

AU.21.1(7)3 wykona¢ zabieg odzywczy skéry glowy i wtosow;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.1(7)4 wykona¢ zabieg kompleksowej pielegnacji wtoséw i skory gtowy;

AU.21.1(7)5 wykona¢ zabieg ochronny wtoséw;

AU.21.1(8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji wtoséw;

AU.21.1(8)1 udzieli¢ porady z zakresu codziennej pielegnacji wtoséw normalnych i z
problemami;

AU.21.1(8)2 udziela¢ porad z zakresu ochrony wtoséw po zabiegach koloryzacji;

AU.21.2(2) przeprowadza rozmowe konsultacyjng z klientem;

AU.21.2(2)1 przeprowadzi¢ wywiad z klientkg o jej stanie wioséw;

AU.21.2(2)2 przeprowadzi¢ wywiad z klientkg o jej stanie skory gtowy;

AU.21.2(9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegéw ondulacji i prostowania
chemicznego wiosow;

AU.21.2(9)6 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania i prostowania
chemicznego;

AU.21.2(9)7 przeprowadzi¢ probe uczuleniows;

AU.21.2(9)8 zanalizowac¢ wynik préby uczuleniowej;

AU.21.2(10) okresla etapy ondulowania i prostowania chemicznego wtosow;

AU.21.2(10)4 ustali¢ etapy ondulowania i prostowania chemicznego;

AU.21.2(10)5 okresli¢ etapy ondulowania chemicznego i prostowania chemicznego;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw;

AU.21.2(11)5 dobra¢ techniki ondulowania chemicznego wtoséw do pozgdanego efektu;

AU.21.2(11)6 dobrac technike prostowania chemicznego wtoséw do pozgdanego efektu;

AU.21.2(11)7 dobraé technike ondulowania i prostowania do stanu i struktury wtoséw;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegéw ondulowania
i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(12)4 dobraé preparaty do ondulowania chemicznego wtosdw na podstawie diagnozy
stanu wtosow i skory gtowy;

AU.21.2(12)5 dobra¢ preparaty do prostowania chemicznego wtoséw na podstawie diagnozy
stanu wtoséw i skéry gtowy;

AU.21.2(12)6 dobrac¢ preparaty do ondulowania nietrwatego na podstawie diagnozy stanu
wtosow i skory gtowy;

AU.21.2(12)7 dobrac preparaty do prostowania nietrwatego na podstawie diagnozy stanu
wtosow i skory gtowy;

AU.21.2(13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(13)1 wykonac zabieg ondulowania nietrwatego;

AU.21.2(13)2 wykona¢ zabieg ondulowania trwatego;

AU.21.2(13)3 wykonadé zabieg prostowania nietrwatego wtosow;

AU.21.2(13)4 wykonadé zabieg trwatego prostowania wtoséw;

AU.21.2(14) okresla sposoby korygowania btedow podczas strzyzenia i ondulowania
wiosow;

AU.21.2(14)6 dobrac sposéb korygowania btedéw w ondulowaniu;

AU.21.2(14)7 rozpozna¢ przyczyny popetniania btedéw w ondulowaniu;

AU.21.2(15) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw po chemicznych zabiegach fryzjerskich;

AU.21.2(15)3 dobrac¢ preparaty do wtoséw po zabiegu ondulowania chemicznego;

AU.21.2(15)4 dobra¢ preparaty do wtosdw po zabiegu prostowania chemicznego;

AU.21.2(1) okresla indywidualne cechy urody klienta;

AU.21.2(1)7okresli¢ ksztatty twarzy klientki;

AU.21.2(1)8 okresli¢ ksztatt gtowy klientki;

AU.21.2(1)9 okresli¢ ksztatt profilu klientki;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.2(1)10 okresli¢ ksztatt elementéw budowy twarzy;

AU.21.2(3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia wtoséw;

AU.21.2(3)9 dobra¢ techniki strzyzenia do pozadanego efektu;

AU.21.2(3)10 dobrad techniki strzyzenia do rodzaju wtosow;

AU.21.2(3)11 dobraé metody strzyzenia do pozadanego efektu;

AU.21.2(3)12 dobraé sposoby strzyzenia do pozadanego efektu fryzury;

AU.21.2(3)13 dobra¢ sposoby strzyzenia do rodzaju wtoséw;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegdw strzyzenia;

AU.21.2(4)4 dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego;

AU.21.2(4)5 dobra¢ sprzet fryzjerski do zabiegu strzyzenia meskiego;

AU.21.2(4)6 dobrac sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i sposobu;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtosdw na sekcje i separacje do okreslone;j linii fryzury;

AU.21.2(5)5 wydzieli¢ sekcje i separacje do zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(5)6 dobrac podziat sekcyjny do okreslone;j linii fryzury;

AU.21.2(5)7 dobrac podziat separacyjny do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6) ustala etapy strzyzenia;

AU.21.2(6)3 ustali¢ kolejnos¢ wykonania zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(6)4uzasadnic¢ kolejnos¢ etapdw strzyzenia;

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i dzieciecych;

AU.21.2(7)5 wykonac strzyzenie damskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)6 wykonac strzyzenie meskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)7 wykonac strzyzenie dziecka do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem ksztattu twarzy klienta;

AU.21.2(8)5 wykonac strzyzenie zarostu meskiego;

AU.21.2(8)6 dobrac ksztatt zarostu do ksztattu twarzy klienta z uwzglednieniem
mankamentow;

AU.21.2(8)7wykonac strzyzenie zarostu zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;

AU.21.2(14) okresla sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia i ondulowania wtosow;

AU.21.2(14)8 dobra¢ sposdb korygowania btedéw w strzyzeniu;

AU.21.2(14)9 rozpoznaé przyczyny popetniania btedéw w strzyzeniu;

AU.21.3(2) okresla wptyw zabiegdw rozjasniania i koloryzacji wtoséw na strukture i wyglad
wtosow;

AU.21.3(2)8 oceni¢ wtosy po zabiegu koloryzacji;

AU.21.3(2)9 oceni¢ wtosy po zabiegu rozjasniania;

AU.21.3(3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(3)4 dobra¢ preparat do koloryzacji na podstawnie diagnozy wtoséw i skory gtowy;

AU.21.3(3)5 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie zyczenia klientki;

AU.21.3(3)6 dobra¢ preparat koloryzujacy na podstawie proby uczuleniowej;

AU.21.3(3)7 dobra¢ preparat koloryzujacy na podstawie analizy cech osobniczych klientki;

AU.21.3(3)8 dobrac preparat do rozjasniania na podstawnie diagnozy wtoséw i skory gtowy;

AU.21.3(3)9 dobra¢ preparat do rozjasniania na podstawie zyczenia klientki;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(4)5 dobrac kolor wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy klientki;

)
AU.21.3(4)6 dobrac kolor wtoséw do ksztattu fryzury;
AU.21.3(4)7 dobra¢ kolor wtoséw do stylu klientki;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:
Uczen:

AU.21.3(5)6 dobra¢ techniki koloryzacji do ksztattu fryzury;

AU.21.3(5)7 dobra¢ techniki rozjasnia do ksztattu fryzury;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i kol ji wiosow;
(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wiosow; AU.21.3(5)8 dobrac techniki koloryzacji do urody klientki;

AU.21.3(5)9 dobrac techniki rozjasniania do urody klientki;

AU.21.3(6)6 dobrac stezenie oksydantu do koloryzacji na podstawie koloru bazowego wtosow;

AU.21.3(6)7 dobrac stezenie oksydantu do rozjasniania na podstawie koloru bazowego
wtosow;

AU.21.3(6)8 sporzadzi¢ mieszanine farb do okreslonego koloru wtoséw;

AU.21.3(6) sporzadza mieszaniny preparatéw do rozjasniania i koloryzacji wtosow; AU.21.3(6)9sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie udziatu siwych wtoséw;

AU.21.3(6)10 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta preparatu
koloryzujacego;

AU.21.3(6)11 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta preparatu
rozjasniajgcego;

AU.21.3(7)4 zaplanowac zabieg koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(7)5 zaplanowac zabieg rozjasniania wtoséw;

AU.21.3(7)6 wykonac zabieg catosciowej koloryzacji wiosow;

AU.21.3(7) wykonuje zabiegi kol i roriaéniania wiosbw:
(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania wtoséw; 2203716 wikonad sobleg cotostiowel kolorysec whost

AU.21.3(7)8 wykonac zabieg catosciowego rozjasniania wtosow;

AU.21.3(7)9 wykona¢ zabieg czesciowego rozjasniania wtosow;

AU.21.3(8)3 rozpoznac kolor wiosow;

AU.21.3(8)4 dobrac kolor komplementarny do korekty koloru;

AU.21. k je korekte koloru;
U.21.3(8) wykonuje korektg koloru; AU.21.3(8)5 wykona¢ korekte catosciowa koloru wtosow;

AU.21.3(8)6 wykonac korekte czesciowg koloru wtoséw;

AU.21.2(16)10 wykona¢ fryzure wieczorowg;

AU.21.2(16)11 wykona¢ fryzure komunijng;

AU.21.2(16)12 wykona¢ fryzure konkursows;

AU.21.2(16) wykonuje f kolicznogciowe;
U.21.2(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe; AU.21.2(16)13 wykonat fryzure sportowa;

AU.21.2(16)14 wykonac fryzure koktajlowg;

AU.21.2(16)15 wykona¢ fryzure dzienng;

AU.21.2(17)4 przeprowadzac test obcigzeniowy wtoséw do zabiegu zageszczania i
przedtuzania;

AU.21.2(17)5 wykonaé prébe wytrzymatosciowg witoséw do zabiegu zageszczania i

AU.21.2(17) okresl i ki ia do zabi iai dtuzania wtoséw; N
(17) okresla przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i przedtuzania wtoséw przedtuzania;

AU.21.2(17)6 przeprowadzi¢ diagnoze wtosdw i skory gtowy przed zabiegiem zageszczania i
przedtuzania wioséw;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.2(18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wiosow;

AU.21.2(18)7 wykonac¢ zabieg przedtuzania i zageszczania metodg na zimno;

AU.21.2(18)8 wykonac¢ zabieg przedtuzania i zageszczania metodg na goraco;

AU.21.2(18)9 wykonac zabieg przedtuzania catosciowego i czesciowego wiosow;

AU.21.2(18)10 wykonac zabieg zageszczania catosciowego i czeSciowego wtosow;

AU.21.2(18)11 wykonac usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na zimno;

AU.21.2(18)12 wykonac usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na gorgco;

AU.21.2(18)13 zlikwidowac odrosty przy wtosach zageszczanych i przedtuzanych;

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemow;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(3)1 analizowac rezultaty dziatan;

KPS(3)2 uswiadomic¢ sobie konsekwencje dziatan;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzace w branzy;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania;

KPS(5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem;

KPS(5)1 przewidywac sytuacje wywotujgce stres;

KPS(5)2 stosowacd sposoby radzenia sobie ze stresem;

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(6)1 przejawia¢ gotowos¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(6)2 wykorzystac rézne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci zawodowych;

KPS(7) przestrzega tajemnicy zawodowej;

KPS(7)1 przyjmowac odpowiedzialnos¢ za powierzone informacje zawodowe;

KPS(7)2 respektowac zasady dotyczace przestrzegania tajemnicy zawodowej;

KPS(7)3 okresli¢ konsekwencje nieprzestrzegania tajemnicy zawodowej;

KPS(8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania;

KPS(8)1 ocenic ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(8)2 przyjac na siebie odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;

KPS(9) potrafi negocjowac warunki porozumien;

KPS(9)1 stosowac techniki negocjacyjne;

KPS(9)2 zachowywac sie asertywnie;

KPS(10) wspdtpracuje w zespole;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

Wizualizacja we fryzjerstwie

AU.26.1(1) dokonuje analizy wygladu klienta;

AU.26.1(1)3 rozpoznac typy urody klientek;

AU.26.1(1)4 okresli¢ ksztatt gtowy klientki;

AU.26.1(2) prowadzi rozmowe konsultacyjna z klientem;

AU.26.1(2)5 rozpoznac typy klientow odwiedzajacych salony fryzjerskie;

AU.26.1(2)6 zastosowac zasady obstugi klienta w salonie fryzjerskim;

AU.26.1(2)6 zastosowac fazy obstugi klienta w salonie fryzjerskim;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.26.1(3) udziela klientowi porad w zakresie doboru formy i koloru fryzury;

AU.26.1(3)4 wykona¢ diagnoze wtosa klienta;

AU.26.1(3)5 rozpoznac stopien spetnienia wymagan klienta;

AU.26.1(3)6 dobrac rodzaj fryzury do okreslonej stylizacji;

AU.26.1(4) projektuje zestawienia kolorystyczne we fryzurze;

AU.26.1(4)4 zastosowac zasady doboru koloru do tekstury wtoséw;

AU.26.1(4)5 zastosowac zasady doboru kolorystyki do rodzaju okazji;

AU.26.1(4)6 zastosowac zasady kolorometrii;

AU.26.1(5) dobiera proporcje poszczegdlnych elementdw fryzury do ksztattu twarzy;

AU.26.1(5)5 ocenié proporcje elementéw budowy twarzy;

AU.26.1(5)6 okresli¢ ksztatt gtowy i twarzy;

AU.26.1(5)6 okresli¢ deformacje gtowy;

AU.26.1(5)70okersli¢ kierunek porostu wtoséw;

AU.26.1(5)8 przeprowadzi¢ ocene stanu wtoséw i skory gtowy;

AU.26.1(6) szkicuje fryzury z zachowaniem proporcji sylwetki i Swiattocienia;

AU.26.1(6)5 zdefiniowad pojecia proporcji i Swiattocienia;

AU.26.1(6)6 rozpoznac rodzaje sylwetek;

AU.26.1(6)6 zdefiniowac pojecie ztudzenia optycznego;

AU.26.1(6)7 zastosowac zasade szkicowania fryzury z wykorzystaniem swiattocienia;

AU.26.1(7) stosuje specjalistyczne programy komputerowe do projektowania fryzur;

AU.26.1(7)3 zastosowac specjalistyczne programy komputerowe do projektowania fryzur;

AU.26.1(7)4 postuzy¢ sie specjalistycznymi programami komputerowymi do projektowania
fryzur;

AU.26.1(8) projektuje rézne rodzaje fryzur;

AU.26.1(8)5 rozpoznaé rodzaje fryzur;

AU.26.1(8)6 zidentyfikowad réznice w stylach fryzur;

AU.26.1(8)6 zidentyfikowad rodzaje fryzur z réznych epok;

AU.26.1(8)7 zaprojektowac fryzure do cech osobniczych klientki;

AU.26.1(9) dobiera dodatki fryzjerskie

AU.26.1(9)3 zastosowac obecne na rynku dodatki fryzjerskie;

AU.26.1(9)4 dopasowac dodatki fryzjerskie do rodzaju fryzury, typu klientki, stylizacji sylwetki;

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii,
przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)6 zastosowac przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i
ochrony srodowiska dotyczgce dziatalnosci salonu fryzjerskiego;

BHP(7)6 zdefiniowac pojecie ergonomii miejsca pracy;

BHP(7)7 wymieni¢ podstawowe wyposazenie salonu fryzjerskiego;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych;

BHP(8)6 zastosowac przepisy prawa pracy dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska;

AU.26.2(1) wykonuje rysunki fryzur z zastosowaniem réznych technik rysowania;

AU.26.2(1)3 zastosowac rozne techniki rysowania w projektowaniu fryzur;

AU.26.2(2) wykonuje rysunki instruktazowe fryzur;

AU.26.2(2)3 postuzyc sie przyjetymi oznaczeniami w rysunku instruktazowym fryzur;

AU.26.2(3) przestrzega zasad skalowania fryzury i jej fragmentow;

AU.26.2(3)3 zastosowa¢ umiejetnos¢ skalowania rysunku i jego fragmentu;

AU.26.2(4) dobiera styl fryzury z wykorzystaniem programéow komputerowych;

AU.26.2(4)4 rozpoznac style fryzur z réznych epok;

AU.26.2(4)5 rozpoznac style wspoétczesnych fryzur;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.26.2(4)6 zastosowac programy komputerowe do projektowania fryzur;

AU.26.2(5) projektuje fryzury damskie i meskie;

AU.26.2(5)5 wykona¢ projekty fryzur damskich;

AU.26.2(5)6 wykona¢ projekty fryzur meskich;

AU.26.2(6) prezentuje projekty fryzur z wykorzystaniem technik multimedialnych;

AU.26.2(6)3 okresli¢ rozne techniki multimedialne;

AU.26.2(6)4 wykorzystac¢ dostepne techniki multimedialne do prezentacji fryzur;

AU.26.2(6)5 zastosowac dostepne techniki multimedialne do prezentac;ji fryzur;

AU.26.2(7) sporzadza portfolio projektéw fryzur;

AU.26.2(7)4 zastosowac znane programu komputerowe do wykonania port folio;

AU.26.2(7)5 zaprezentowac portfolio;

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1 stosowac zasady kultury osobistej;

KPS(1)2 stosowac zasady etyki zawodowej;

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan

KPS(2)1 zaproponowac sposoby rozwigzywania problemow;

KPS(2)2 dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1 analizowa¢ zmiany zachodzace w branzy;

KPS(4)2 podejmowaé nowe wyzwania;

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(6)2 wykorzystaé rézne zrédta informacji w celu doskonalenia umiejetnosci zawodowych;

KPS(6)1 przejawia¢ gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia zawodowego;

KPS(10) wspdtpracuje w zespole;

KPS(10)1 doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;

KPS(10)2 uwzgledniac opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu;

KPS(10)3 modyfikowac¢ dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane stanowisko;

KPS(10)4 rozwigzywac konflikty w zespole;

Praktyki zawodowe

AU.21.1(1) ocenia stan wtosow i skdry gtowy;

AU.21.1(1)7 ocenié stan wtosow i skory gtowy na podstawie karty diagnozy;

AU.21.1(6) wykonuje czynnosci mycia wtoséw z zastosowaniem réznych metod i technik;

AU.21.1(6)5 wykonac zabiegi mycia wtoséw i skory gtowy z uwzglednieniem réznych technik
masazu;

AU.21.1(6)6 wykonac zabiegi mycia wtoséw metodg na mokro i na sucho;

AU.21.1(6)7 zaplanowac zbieg mycia wtoséw i skéry gtowy z uwzglednieniem rodzaju;

AU.21.1(6)8 wykonac zabieg mycia wtoséw z uwzglednieniem stanu wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(6)9 wykona¢ zabieg pielegnacyjny z uwzglednieniem stanu wtosow i skory gtowy;

AU.21.1(8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji wtoséw;

AU.21.1(8)1 udzieli¢ porad z zakresu codziennej pielegnacji do wtoséw normalnych i z
problemami;

AU.21.1(8)2 udzieli¢ porad z zakresu ochrony wtoséw po zabiegach koloryzacji;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegédw ondulowania i
prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(2)1 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie wtoséw;

AU.21.2(11) dobiera techniki ondulowania i prostowania chemicznego wioséw;

AU.21.2(11)5 dobra¢ techniki ondulowania chemicznego wtoséw do pozgdanego efektu;

AU.21.2(11)6 dobra¢ technike prostowania chemicznego do pozgdanego efektu;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej

Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:

AU.21.2(11)7 dobra¢ technike ondulowania i prostowania do stanu i struktury wtosow;

AU.21.2(12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania zabiegéw ondulowania i
prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(12)4 dobra¢ preparaty do ondulowania chemicznego wioséw na podstawie diagnozy
stanu wtosow i skéry gtowy;

AU.21.2(12)5 dobraé preparaty do prostowania chemicznego wtoséw na podstawie diagnozy
stanu wtosow i skéry gtowy;

AU.21.2(13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania wodnego oraz chemicznego;

AU.21.2(13)1 wykonaé zabieg ondulowania nietrwatego;

AU.21.2(13)2 wykona¢ zabieg ondulowania trwatego;

AU.21.2(13)3 wykonad zabieg prostowania nietrwatego wtoséw;

AU.21.2(13)4 wykonac zabieg trwatego prostowania wtosow;

AU.21.2(4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegdw strzyzenia;

AU.21.2(4)4 dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego;

AU.21.2(4)5 dobrac sprzet fryzjerski do zabiegu strzyzenia meskiego;

AU.21.2(4)6 dobrac sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i sposobu;

AU.21.2(5) przestrzega zasad podziatu wtosdw na sekcje i separacje do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(5)5 wydzieli¢ sekcje i separacje do zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(5)6 dobraé podziat sekcyjny do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(5)7 dobraé podziat separacyjny do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(6) ustala etapy strzyzenia;

AU.21.2(6)3 ustali¢ kolejnos¢ wykonania zabiegu strzyzenia;

AU.21.2(6)4 uzasadnic¢ kolejnos¢ etapow strzyzenia;

AU.21.2(7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i dzieciecych;

AU.21.2(7)5 wykona¢ strzyzenie damskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)6 wykonac strzyzenie meskie do okreslonej linii fryzury;

AU.21.2(7)7 wykonac strzyzenie dziecka do okreslonej linii fryzury;

AU.21.3(4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych urody oraz fryzury klienta;

AU.21.3(4)5 dobra¢ kolor wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy klientki;

AU.21.3(4)6 dobrac kolor wtoséw do ksztattu fryzury;

AU.21.3(4)7 dobrac kolor wtoséw do stylu klientki;

AU.21.3(5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wtosow;

AU.21.3(5)6 dobra¢ techniki koloryzacji do ksztattu fryzury;

AU.21.3(5)7 dobra¢ techniki rozjasnia do ksztattu fryzury;

AU.21.3(5)8 dobrac techniki koloryzacji do urody klientki;

AU.21.3(5)9 dobrac techniki rozjasniania do urody klientki;

AU.21.3(7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania wtosow;

AU.21.3(7)4 zaplanowac zabieg koloryzacji wtoséw;

AU.21.3(7)5 zaplanowac zabieg rozjasniania wtosow;

AU.21.3(7)6 wykona¢ zabieg catosciowej koloryzacji wioséw;

AU.21.3(8) wykonuje korekte koloru;

AU.21.3(8)3 rozpoznac kolor wiosow;

AU.21.3(8)4 dobra¢ kolor komplementarny do korekty koloru;

AU.21.3(8)5 wykona¢ korekte catosciowa koloru wtosow;

AU.21.3(8)5 wykonac korekte czesciowg koloru wtoséw;
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Efekty ksztatcenia z podstawy programowej Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec¢ potrafi:
Uczen:

AU.21.2(16)10 wykona¢ fryzure wieczorowg;

AU.21.2(16)11 wykona¢ fryzure komunijng;

AU.21.2(16)12 wykonac fryzure konkursowg;

AU.21.2(16 k je fi koli Sci ; "
(16) wykonuje fryzury okolicznosciowe AU.21.2(16)13 wykonac fryzure sportowa;

AU.21.2(16)14 wykonac fryzure koktajlowa;

AU.21.2(16)15 wykonac fryzure dzienng.
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