PRAKTYKA ZAWODOWA - TECHNIKUM

W przypadku szkoty zawodowej 1 technikow praktyka zawodowa jest koniecznoscia, jesli
uczniowie chcg zda¢ do nastepnej klasy badz uzyska¢ swiadectwo ukonczenia szkoty. Dzieki
praktykom przyszty pracownik ma szans¢ na zaznajomienie si¢ z wybrang przez siebie branzg
I zdobycie pierwszego doswiadczenia.

Praktyki zawodowe — co to jest?
Praktyki zawodowe to czas na praktyczne przygotowanie ucznia do zawodu, a takze

zdobycie pierwszego doswiadczenia zawodowego. Realizacje praktyk zawodowych maja
obowigzkowo uczniowie szk6t zawodowych i technikow, a takze studenci.

Jest to doskonaty sposob, aby mtodzi ludzie mogli postawi¢ swoje pierwsze kroki w przysztej
pracy zawodowej pod okiem do§wiadczonych i przeszkolonych pracodawcow. Praktyczna
nauka zawodu jest tez o tyle niezbedna, Zze uczniowie zyskuja szans¢ na zapoznanie si¢ z
nowymi obowigzkami, przyswojeniem zupelnie innego rozktadu dnia niz do tej pory (lekcje 1
przerwy miedzylekcyjne), czyli zyskuja doswiadczenie inne niz w szkole.

Czesto podczas praktyk mozna zweryfikowaé, czy wymarzony dotychczas zawod jest
rzeczywiscie idealny dla danej osoby. Moze si¢ bowiem okazac, ze praca jest zbyt cigzka lub
7e wyobrazenie o niej mija si¢ z rzeczywisto$cig. Wtedy dobrym pomystem jest skorzystanie
z praktyki zawodowej w innych placowkach, by w ten sposob znalez¢ idealne miejsce i
dowiedzie¢ si¢, gdzie po skonczeniu szkoty lub ukonczeniu studiow mozna szuka¢ angazu
oraz jak wyglada rynek pracy. W przypadku uczniéw kwesti¢ nauki zawodu reguluje
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 grudnia 2010 r. w sprawie
praktycznej nauki zawodu. Zgodnie z przepisami praktyczna nauka zawodu ucznidw jest
organizowana przez szkote, a nauka mtodocianych jest organizowana przez pracodawce,
ktory zawart z nimi umowe o prace w celu przygotowania zawodowego. Ksztalcenie ma
forme zaje¢ praktycznych, a w technikum i szkole policealnej takze form¢ praktyk
zawodowych. Dyrektor szkoty moze zawrze¢ z podmiotem przyjmujagcym uczniow na
praktyczng nauke zawodu stosowng umowe.

Korzysci z odbycia praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe sa korzyscia dla kazdej ze stron — zarowno dla ucznidéw, jak i dla
pracodawcow. Dla tych pierwszych jest to ogromna szansa na zapoznanie si¢ z ofertg rynku
pracy, przelamanie pierwszych lodow w pracy zawodowej, weryfikacj¢ wlasnych
mozliwosci, czy chociazby poglebienie wiedzy i zdobycie praktycznego

doswiadczenia. To okazja, by pozyska¢ nowe umiejetnosci i poszerzenie tych zdobytych
podczas studidéw.

Odbycie praktyk zawodowych to tez szansa na wpisanie tego faktu do przysztego CV jako
doswiadczenie zawodowe 1 mozliwo$¢ nawigzywania kontaktow zawodowych juz podczas
nauki. Pracodawcy, ktérzy przyjmuja do siebie mtode osoby na praktyki, maja szanse, po
odpowiednim przyuczeniu, na zyskanie darmowego pracownika i tym samym wylonienie
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sposrod szeregu kandydatow pracownika doskonatego — z checiami do pracy oraz gtowa
pelng pomystow. Jesli podczas tego okresu pracodawca uzna, ze chciatby zasili¢ swoje
szeregi o takg wlasnie osobe, to moze jak najbardziej zaproponowac jej posad¢ po ukonczeniu
szkoty badz studiow.

Praktyka zawodowa to szansa nauki od specjalistow tego, jak naprawde wyglada praca w
danym zawodzie 1 zaplanowanie swojej zawodowej przysztosci.

Praktyki zawodowe: technikum.

Praktyka zawodowa jest wazna czg¢$cig w zyciu kazdego przysziego pracownika, dlatego
niezwykle wazne jest, aby kazdy miatl szanse, zeby z niej skorzystaé. Niekiedy uczniowie
sami zgltaszaja si¢ do przedsigbiorcéw z prosba, o mozliwos$¢ odbycia u nich praktyk.

Kiedy jednak osoba uczy si¢ w szkole zawodowej, technikum lub jest na studiach, to istnieje
obowigzek ich odbycia. W tych ostatnich przypadkach to wtasnie do szkoty nalezy
zorganizowanie dogodnych, réznorodnych i przede wszystkim odpowiadajacych kierunkom
ksztatcenia miejsc do przysztego szkolenia praktycznego.

Organizacja zazwyczaj odbywa sie w taki sposob, ze szkola lub uczelnia przedstawia
mozliwe do wyboru firmy, uczen badz student wybiera te, ktore odpowiadajg jego
upodobaniom, a nastepnie zglasza si¢ do dziatu kadr lub kogo$, kto w danej firmie
odpowiada za zatrudnianie oraz opieke nad praktykantami. Praktyki realizowane sg wiec
odgornie.

Obowigzkowe jest prowadzenie dziennika praktyki zawodowej dokumentujgcego
doswiadczenie zawodowe.

Praktyka zawodowa: dziennik praktyki zawodowej

Dziennik praktyki zawodowej to dokument formalny, w ktorym znajduja si¢ wszystkie
niezbedne informacje dotyczace odbywania praktyki zawodowej w danej firmie, jak np.
informacje odnosnie jej przebiegu czy zadania, z ktérymi musi mierzy¢ si¢ uczen. W
dzienniku znajduja si¢ rowniez dane firmy badz instytucji, w ktorej odbywa si¢ nauka, dane
praktykanta, dane jednostki dydaktycznej. Jest to dokument potwierdzajacy, ze praktyki sa
lub byly realizowane 1 w jakim zakresie. Zaliczenie praktyki zawodowej jest bowiem
obowigzkowe.

Co powinien zawiera¢ wypetniony dziennik praktyki zawodowe;j?

Dziennik praktyki zawodowej powinien by¢ prowadzony w taki sposob:

1) Praktykant uzupetia strone tytutowa, a takze wszystkie nast¢pne, gdzie powinny znalez¢
si¢ dane jego, szkoty lub uczelni oraz firmy, w ktorej odbywa praktyke zawodowa.



2) Na kolejnych stronach, praktykant uzupetnia kazdego dnia strong, na ktorej zapisuje dane
firmy, date, godziny, w ktorych odbywat praktyki oraz zakres czynnos$ci i zdobytych
umiejetnosci.

3) Na kazdej stronie, ktora odpowiada tygodniowi praktyk, powinna znalez¢ si¢ pieczatka
firmy oraz podpis osoby koordynujacej praca praktykanta.

4) Po zakonczeniu praktyk powinno znalez¢ si¢ na koncu sprawozdanie napisane przez
praktykanta, gdzie opisze, czego si¢ nauczyl, co mu si¢ podobato itd.

5) Na ostatniej stronie opiekun praktyk powinien wystawi¢ ocen¢ (w przypadku uczniow w
skali 1-6, w przypadku studentow 2-5), a takze opini¢ o zaangazowaniu i poczynionych
postepach przez praktykanta.
Sprawozdanie z praktyk zawodowych
Sprawozdanie z praktyk zawodowych jest inng forma, Zzeby udokumentowa¢ zaliczenie
praktyk. Jest to rowniez dokument formalny i dziata na takich samych zasadach jak dziennik
praktyki zawodowej. Powinny znalez¢ si¢ w nim nastepujace informacje:

e miejscowos¢ oraz data sporzadzenia dokumentu,

o dane praktykanta,

e dane szkoty lub uczelni,

o nagtowek ,,Sprawozdanie z praktyk zawodowych”

o termin praktyki

e nazwa i adres firmy lub instytucji, czyli miejsce odbywania praktyki,

o dane opiekuna praktykanta, ktory jest zatrudniony w firmie lub instytucji,

o informacje o przebiegu praktyk, czyli jak wyglada struktura organizacyjna zaktadu
pracy, zakres obowigzkow praktykanta, ramowy harmonogram zadan wykonanych
przez praktykanta podczas catego okresu,

o wszelkie uwagi i wnioski odno$nie catego okresu praktyk,

o opis wszystkich umiejetnosci praktycznych, ktére uczen lub student zdobyt podczas
okresu praktyk,

e czytelny podpis ucznia lub studenta.
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